
Ëßãá ëåðôÜ ðñéí ôá ìåóÜíõ÷ôá ôçò ÊõñéáêÞò
27 Áðñéëßïõ ïëïêëçñþèçêå ç äéáäéêáóßá êáôÜ-
èåóçò óôï Ðñùôïäéêåßï ôùí óõíäõáóìþí äç-
ìïôéêþí êáé ðåñéöåñåéáêþí ðáñáôÜîåùí üëçò
ôçò ÷þñáò. Ïé åêëïãÝò èá äéåîá÷èïýí ôçí Êõ-
ñéáêÞ 18 ÌáÀïõ êáé óôéò ðåñéðôþóåéò ðïõ èá
÷ñåéáóôåß äåýôåñïò ãýñïò èá ãßíåé óôéò 25
ÌáÀïõ ìáæß ìå ôéò åõñùåêëïãÝò Ïé ðáñáôÜîåéò
ãéá ôçí äéåêäßêçóç ôçò ðåñéöÝñåéáò Íüôéïõ Áé-
ãáßïõ åßíáé ðÝíôå:

1) Íïôéï Áéãáßï Áñ÷éðÝëáãïò äçìéïõñãßáò
ìå åðéêåöáëÞò ôïí óçìåñéíü ÐåñéöåñåéÜñ÷ç
ÃéÜííç Ìá÷áéñßäç êáé õðïøÞöéïõò ðåñéöå-
ñåéáêïýò óõìâïýëïõò ÊáñðÜèïõ ôïõò Ìé÷Üëç
Åñùôüêñéôï (óçìåñéíü ðåñéöåñåéáêü óýìâïõ-
ëï) êáé Ìõñïöüñá (Ñïýëá) ×ïõâáñäÜ-Ðáðá-
âáóßëç .

ÓÕÍÅ×ÅÉÁ ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁÊÙÍ ÅÊËÏÃÙÍ
ÓÔÇ ÓÅË. 3

Ïé äõï óõíäõáóìïß ðïõ èá áíáìåôñçèïýí
ãéá ôïí ÄÞìï ÊáñðÜèïõ åßíáé ï óõíäõáóìüò
ôçò °ÊáñðáèéáêÞò åíüôçôáò° ìå õðïøÞöéï
ÄÞìáñ÷ï  ôïí óçìåñéíü ÄÞìáñ÷ï Ìé÷Üëç ×áíß-
ùôç êáé ï óõíäõáóìüò °¨¼ëïé ãéá ôçí ÊÜñðá-
èï° ìå õðïøÞöéï ÄÞìáñ÷ï ôïí óçìåñéíü áñ÷ç-
ãü ôçò ìåßæïíïò áíôéðïëßôåõóçò ôá ïíüìáôá
ôùí õðïøçößùí óõìâïýëùí áíáëõôéêÜ áêïëïõ-
èïýí  .

ÊÁÑÐÁÈÉÁÊÇ ÅÍÏÔÇÔÁ 
×áíéþôçò Ìé÷áÞë ôïõ Öñáãêßóêïõ

ÕðïøÞöéïò ÄÞìáñ÷ïò

ÅêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ
ÁóðñïìÜôçò Êùíóôáíôßíïò ôïõ Ãåùñãßïõ
ÂáóéëáñÜêçò ÅììáíïõÞë ôïõ Ãåùñãßïõ (ÔóáãêÜñçò)
Bozza Karen - Margherita ôïõ Pietro
Ãåñãáôóïýëçò Ãåþñãéïò ôïõ Äçìçôñßïõ
ÃïõëéÜñá - Ðáðáäïðïýëïõ Ìáñßá ôïõ Éùáêåßì
ÄÞìáñ÷ïò Ãåþñãéïò ôïõ Èåï÷Üñç
ÄéáêïíÞò Âáóßëåéïò ôïõ Äçìçôñßïõ
ÅêìáëéÜí ÆÞíá ôïõ Ãñçãïñßïõ
ÊáìáñÜôïõ Åõäïîßá ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÊáíÜêçò ÉùÜííçò ôïõ ÍéêïëÜïõ
Êáóéþôçò ÆÝðïò ôïõ ÓÜââá
Kirova Daniela ôïõ Marinova
ÊñÝôóçò ÄçìÞôñéïò ôïõ ÁñéóôïôÝëç
Ëáìðñéíüò Çëßáò ôïõ Ãåùñãßïõ
Ëýêïõ ÖùôåéíÞ ôïõ Ãåùñãßïõ
ËõñéóôÞò ÉùÜííçò ôïõ ÌçíÜ
Ëõôüò Âáóßëåéïò ôïõ Ãåùñãßïõ
ÌáíôéíÜïò ÊùóôÞò ôïõ ÌéëôéÜäç
ÍéïôÞò Íéêüëáïò ôïõ Óùôçñßïõ
ÍïõÜñïò Âáóßëåéïò ôïõ Ãåùñãßïõ
Ïéêïíïìßäç Ðüðç ôïõ Ìé÷áÞë
Ïéêïíüìïõ Ìé÷áÞë ôïõ Ãåùñãßïõ
Ïñöáíüò ÄçìÞôñéïò ôïõ Ãåùñãßïõ
Ðáðáäïðïýëïõ ÐáñèÝíá ôïõ Áíôùíßïõ (ÍÝíá)
ÓáêåëëÜêçò ÌçíÜò ôïõ Óðõñßäùíá
Óáêåëëáñßäç Ñçãïðïýëá ôïõ Âáóéëåßïõ
ÓðáíïìáíùëÞò ÅììáíïõÞë ôïõ Ìé÷áÞë
Óðáíüò Íéêüëáïò ôïõ Ìé÷áÞë
Óðõñüðïõëïò ÉùÜííçò ôïõ Ðáíáãéþôç

ÔóáìðïõíéåñÜêçò Ìé÷áÞë ôïõ Ãåùñãßïõ
ÔóéáâÝëçò ÐáíôåëÞò ôïõ ÈïäùñÞ
Öáñìáêßäçò Êùíóôáíôßíïò ôïõ ÅììáíïõÞë
×áëêéÜ - Êïíôïíéêüëá Öïýëá ôïõ Ãåùñãßïõ
×áñïêüðïò ÉùÜííçò ôïõ Ìé÷áÞë
×áôæçãåùñãßïõ Ãåþñãéïò ôïõ Âáóßëåéïõ
×áôæçêïõôóüò Ãåþñãéïò ôïõ Ìé÷áÞë
×áôæçìé÷Üëçò Ìé÷áÞë ôïõ ÍéêïëÜïõ
×ïõâáñäÜò ÉùÜííçò ôïõ Âáóéëåßïõ

ÅêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá Ïëýìðïõ
ÊáñåëëÜò ÉùÜííçò ôïõ ÅììáíïõÞë
Êáóôåëëïñéæéïý - ×áôæçíéêÞôá Ñçãïðïýëá ôïõ ÉùÜííç
Ðáðáçëßáò Çëßáò ôïõ Âáóéëåßïõ
Ðñùôüðáððáò Êùíóôáíôßíïò ôïõ Ìé÷áÞë

ÄçìïôéêÞ Êïéíüôçôá ÊáñðÜèïõ
Áõãåíéêïý ÅëÝíç ôïõ Ðáíïñìßôç
Âéôþñçò ÉùÜííçò ôïõ Çëßá
Êïýôïëï - ËïãïèÝôç Ìáñßá ôïõ Çëßá
Ìé÷áëáñéÜò Ãåþñãéïò ôïõ ÉùÜííç
Óôáõñéáíüò Óôáýñïò ôïõ Ðáíçãýñç
Ôïãêïõëßäïõ Óôáìáôßíá ôïõ Èåïäþñïõ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Áðåñßïõ
Ëáìðñéíüò ÅììáíïõÞë ôïõ Ãåùñãßïõ
ÌáêñÞò Ìé÷áëÜêçò ôïõ Ãåùñãßïõ
Ðáðáãåùñãßïõ Íéêüëáïò ôïõ ÌçíÜ
ÐáðáíéêÞôáò Ãåþñãéïò ôïõ ÍéêïëÜïõ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá ÁñêÜóáò
Ãåñãáôóïýëçò Ðáíáãéþôçò ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÊáìáñÜôïõ ÖùôåéíÞ ôïõ ÌçíÜ
ËõñéóôÞò Ãåþñãéïò ôïõ Ìé÷áÞë
×ïõâáñäÜò ÌçíÜò ôïõ Ðáýëïõ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá ÂùëÜäáò
Âáñäáïýëëçò ÅììáíïõÞë ôïõ ÍéêïëÜïõ
ËõñéóôÞ Åõäïîßá ôïõ ÅììáíïõÞë
Ðåëå÷ñßíç - ËïãïèÝôç ÂáóéëéêÞ ôïõ Çëßá
×áëêéÜò ÌçíÜò ôïõ ÉùÜííç

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Ìåíåôþí
Ãåñáðåôñßôçò ÉùÜííçò ôïõ Ìé÷áÞë
ÄéáêïíÞò ÉùÜííçò ôïõ Âáóéëåßïõ
Ïèåßôïõ ÅéñÞíç ôïõ ÅììáíïõÞë
ÓáêåëëÜêçò ÅõÜããåëïò ôïõ ÌçíÜ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Ìåóï÷ùñßïõ
Ïñöáíüò Âáóßëåéïò ôïõ Êùíóôáíôßíïõ
Ðåäéáäßôçò Íéêüëáïò ôïõ ÉùÜííç
ÐÝñïõ Íéêüëáïò ôïõ ÉùÜííç
×áñïêüðïò Âáóßëåéïò ôïõ ÍéêïëÜïõ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá ¼èïõò
ÂáóéëáñÜêç Áííá ôïõ ÊùóôÞ (¢ííá-Ìáñßá)
ËÝïõ Êùóôáíôßíïò ôïõ Ãåùñãßïõ
ËõñéóôÜêçò Öñáãêßóêïò ôïõ Ìé÷áÞë
ÐáðáãéÜííç Ìáñßá ôïõ ÊùóôÞ

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Ïëýìðïõ
ËåíôÜêçò Íéêüëáïò ôïõ ÉùÜííç
Íéóõñßïõ ÅéñÞíç ôïõ ÍéêïëÜïõ
Ðýñãïò Ãåþñãéïò ôïõ Çëßá
×áëêéÜò ÌçíÜò ôïõ Âáóéëåßïõ (ÌÜêçò)

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Ðõëþí
Bakalova Diana ôïõ Mincho
Êùíóôáíôéíßäçò ÉùÜííçò ôïõ ÌçíÜ
Ëá÷áíÜò Êùíóôáíôßíïò ôïõ ÌçíÜ
ÌáóôñïëÝùí Ìáñßá ôïõ ÉùÜííç

ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Óðüùí
Áííïýóçò ÅììáíïõÞë ôïõ Êùíóôáíôßíïõ
ÄÞìáñ÷ïò Íéêüëáïò ôïõ Èåï÷Üñç
ÄçìÜñ÷ïõ Ðáõëßíá ôïõ ÅììáíïõÞë ËåãÜêçò

Ãåþñãéïò ôïõ ÌÜñêïõ

"ÏËÏÉ ÃÉÁ ÔÇÍ ÊÁÑÐÁÈÏ"
ËÁÌÐÑÏÓ ÇËÉÁÓ ôïõ ÁíäñÝá
ÕðïøÞöéïò ÄÞìáñ÷ïò 
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ÂÁÓÉËÁÑÁÊÇÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ Âáóéëåßïõ
ÂÉÔÙÑÇÓ ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ôïõ Ìé÷áÞë
ÃÅÑÃÁÔÓÏÕËÇ -ÐÁÐÐÁ ÅÉÑÇÍÇ ôïõ Ãåùñãßïõ
ÃÊÉÆÅËÇÓ ÓÙÔÇÑÇÓ ôïõ Èýìéïõ
ÄÁÓÊÁËÁÊÇ ÔÉÍÁ -ÖÙÔÅÉÍÇ ôïõ Âáóéëåßïõ
ÅËËÇÍÁÓ ÌÇÍÁÓ ôïõ Èåï÷Üñç
ÊÁÆÏÕ -ÏÉÊÏÍÏÌÉÄÇ ÐÁÑÁÓÊÅÕÇ ôïõ ÉùÜííç (ÂéâÞ)
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ÊÏÓÌÁÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ ËáæÜñïõ
ÊÑÇÔÓÉÙÔÇÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ôïõ ÉùÜííç
ËÉÃÍÏÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ôïõ Ãåùñãßïõ (Íôßíïò)
ËÕÔÏÓ ÌÉ×ÁÇË ôïõ Çëßá
ÌÏÕÓÔÁÊÉÄÇÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÍÉÓÕÑÉÏÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ ÈåìéóôïêëÞ (Ôæþñôæçò)
ÍÔÑÉÓÌÐÉÙÔÇÓ ÂÁÉÏÓ ôïõ Ãåùñãßïõ
ÐÁËÁÉÏÓ ÌÇÍÁÓ ôïõ ÃáâñéÞë
ÐÁÑÁÃÕÉÏÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ ÐÝôñïõ
ÑÏÄÉÔÇ ÐÁÍÁÃÉÙÔÁ ôïõ Áãáðçôïý (Ãéþôá)
ÓÁÉÔÇÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ôïõ Âáóéëåßïõ
ÓÁÊÅËËÇ ÓÏÖÉÁ ôïõ Êùíóôáíôßíïõ
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ÊáôåôÝèçêáí ïé óõíäõáóìïé ãéá ôéò ÄÇÌÏÔÉÊÅÓ 
êáé ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁÊÅÓ åêëïãÝò ôçò 18çò ÌáÀïõ óôçí ÊÜñðáèï

Ïé åêëïãÝò ôçò Áäåëöüôçôáò
"ÄÇÌÇÔÑÁ"

Áðü ôïí ô. ÊïéíïôÜñ÷ç Ïëýìðïõ Ãéþñãï ÓáêÝëëç

¼ëïé üóïé ðáñåõñÝèçóáí ó’ åêåßíç ôçí éóôïñéêÞ ÃåíéêÞ Óõ-
íÝëåõóç ôùí Áñ÷áéñåóéþí ôçò "ÄÇÌÇÔÑÁÓ", óôéò 30 Ìáñôßïõ
2014, ðïõ ðñïÞäñåõóå ï ê. Ðáýëïò Åìì. Ìáñïýêëáò êáé ôçí
äéåîÞãáãå ìå ìåãÜëç åðéôõ÷ßá, ðñÜãìáôé äïêßìáóáí êáé áðÞëáõ-
óáí ìéá óõãêéíçôéêÞ êáé õðïäåéãìáôéêÞ ðáñïõóßá ôïõ Ä.Ó., ðïõ
èá ìåßíåé áíåîßôçëç óôç óõíåßäçóç ôïõò êáé äýíáôáé íá ÷áñáêôç-
ñéóèåß ç êßíçóç ùò éóôïñéêÞ. ´Õóôåñá áðü ìéá 8åôÞ èçôåßá óôçí
ðñïåäñßá ç ê. Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá ïéêåéïèåëþò áðå÷þ-
ñçóå. ÅÜí Þèåëå êáé ðÜëé èá åøçößæåôï, áöïý åöÜíç êáé õðÞñîå
ëßáí åðéôõ÷çìÝíç, üðùò Üëëùóôå êáé óå üëá ôá óôÜäéá ôçò æù-
Þò ôçò, ìå èÝóåéò, ìå åíÝñãåéá êáé ðñïðÜíôùí ìå óõíï÷Þ ìåôá-
îý ôùí ìåëþí ôïõ Ä.Ó. êáé áõôÞò. Åîåöþíçóå Äéïéêçôéêü

Áðïëïãéóìü êáé áðï÷áéñåôéóôÞñéï ëüãï, Üêñùò óõãêéíçôéêü, á-
íáöåñèåßóá ïíïìáóôéêÜ óå Ýíá Ýêáóôï ÌÝëïò ôïõ Ä.Ó. êáé åßðå
üôé ôçí åóôÞñéîáí óõëëïãéêÜ  ôá ïêôþ áõôÜ Ýôç, ìå óåâáóìü, ìå
áãÜðç, ìå ðñïóÞëùóç êáé áõôáðÜñíçóç óôçí áðïóôïëÞ ôçò Á-
äåëöüôçôáò. 

ÁëëÜ êáé ïé Óýìâïõëïé üëïé áðåõèýíèçêáí ðñïò áõôÞ ìå
áõèüñìçôç óõãêßíçóç ìÝ÷ñé äáêñýùí êáé ôçí åõ÷áñéóôÞóáí, ãéá
ôç óõíåñãáóßá ôïõò ïêôþ óõíå÷üìåíá ÷ñüíéá. 

Áðü ðëåõñÜò óõíÝäñùí, ìßëçóå ï ôÝùò ÊïéíïôÜñ÷çò Ãéþñ-
ãïò ÓáêÝëëçò, óõíå÷þò äáêñõññïþí êáé ãéá ôçí ïñéóôéêÞ áðïõ-
óßá ôïý áãáðçìÝíïõ ôïõ áäåëöïý ÅììáíïõÞë, ðïõ ðÜíôá Þôáí
ðáñþí, ùò éóôïñéêü  óôÝëå÷ïò ôçò ÄÇÌÇÔÑÁÓ, áëëÜ êáé ãéá å-
ðéôåëåóèÝí Ýñãï ôùí õðü ôçí ê. Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá
Äéïéêçôéêþí Óõìâïõëßùí. ÅîÞñå ôçí ïéêïíïìéêÞ åõññùóôßá, áöïý
ôï ôñÝ÷ïí ðïóü ôïõ Ôáìåßïõ åßíáé 20.800 åõñþ, åêôüò ôùí ÷ñç-
ìÜôùí ôùí 75.000 åõñþ ðïõ ÷ñåùóôåß ï ÄÞìïò Êåñáôóéíßïõ
ðñïò ôç ÄÇÌÇÔÑÁ êáé áíáìÝíåôáé íá äßíåôáé óôáäéêÜ, þóôå íá
õðÜñîåé ç äõíáôüôçôá íá åêôåëåóèåß Ýíá óïâáñü Ýñãï, óôç ãå-
íÝôåéñá ðáôñßäá ÏËÕÌÐÏ, ÷Üñç óôç óõíåôÞ äéá÷åßñéóç ôïõ Ôá-
ìßá ôçò Áäåëöüôçôáò. Åðßóçò, åðáßíåóå ôç äéá÷åßñéóç ôïõ Ôáìß-
á ôçò Åöçìåñßäáò äéüôé éóïóêåëßóôçêå ï Ðñïûðïëïãéóìüò êáé
êáëýöèçêå ôï Ýîïäï ôÞò êÜèå ÝêäïóÞò ôçò.

ÅøÞöéóå ó÷åôéêÜ Ýíáò ìåãÜëïò áñéèìüò ìåëþí ãýñù óôïõò
145, Ýãêõñá Þôáí 143 øçöïäÝëôéá. ÁíÝëáâå Ðñüåäñïò - ôéìÞò
Ýíåêåí - ï ÅììáíïõÞë Ã. Äéáêïãåùñãßïõ, ôÝêíïí åõÜíäñïõ ïéêï-
ãåíåßáò, ðëáéóéïýìåíïò áðü ìïñöùìÝíïõò áíèñþðïõò, åðéóôÞ-
ìïíåò. 

ÊáëÞ ðñüïäï êáé êáëÞ åðéôõ÷ßá óôï Ýñãï ôïõò. 

BÑÁÂÅÕÓÇ ÓÕÌÐÁÔÑÉÙÔÇ ÌÁÓ 
ÉùÜííç É. ÂáóéëáñÜêç 
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Áðñéëßïõ 2014, ï
"Êýêëïò ôïõ Åë-
ëçíéêïý ðáéäéêïý
âéâëßïõ" (Ê.Å.Ð.Â.
- Åëëçíéêü ÔìÞìá
ôçò É.Â.Â.Õ., Äéå-
èíïýò ÏñãÜíù-
óçò âéâëßùí ãéá
ðáéäéÜ êáé íÝïõò),
áðÝíåéìå ôï ôéìç-
ôéêü âñáâåßï "Ðç-
íåëüðç ÄÝëôá"
óôïí óõìðáôñéþ-
ôç ìáò ðáíåðé-
óôçìéáêü ê. É. Í.
ÂáóéëáñÜêç, ãéá
ôï óýíïëï ôïõ

óõããñáöéêïý ôïõ Ýñãïõ êáé åéäéêüôåñá ãéá
ôçí ùò ôþñá ðñïóöïñÜ ôïõ óôï ÷þñï êñé-
ôéêÞò ôçò ðáéäéêÞò êáé íåáíéêÞò ëïãïôå÷íß-
áò.

Ç ìÝñá áõôÞ ãéïñôÜæåôáé ðáãêïóìßùò
êÜèå ÷ñüíï, åðÝôåéï ãÝííçóçò (1805) ôïõ
ìåãÜëïõ Äáíïý Hans Christian Andersen,
ðñùôïðüñïõ, ãéá ôç óýã÷ñïíç åðï÷Þ, ôçò
ôÝ÷íçò ôïõ ëüãïõ ðïõ áðåõèýíåôáé óå
ðáéäéÜ êáé íÝïõò.

Ç ôåëåôÞ ôçò âñÜâåõóçò Ýãéíå óôçí êå-
íôñéêÞ áßèïõóá ôçò ÅëëçíïáìåñéêáíéêÞò
¸íùóçò (ÁèÞíá), ðáñïõóßá êõñßùò óõã-
ãñáöÝùí áõôïý ôïõ ÷þñïõ êáé ðíåõìáôé-
êþí áíèñþðùí.

Óõã÷áßñïõìå êé åìåßò ôïí ôéìçèÝíôá,
ãéá ôçí åðéôõ÷ßá ôïõ. 

Ôï Ä.Ó. ôçò Áäåëöüôçôáò
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Ç  áðïíïìÞ ôïõ âñáâåßïõ, 

áðü ôïí Ðñüåäñï ôïõ "Êý-

êëïõ" ê. Âáã. Çëéüðïõëï.

Óôïí ÐåéñáéÜ ôï ÓÜââáôï 5 Áðñéëßïõ 2014, óýìöùíá ìå ôï
Üñèñï 13 ôïõ Êáôáóôáôéêïý, óõíÞëèå ôï Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï
ôçò Áäåëöüôçôáò, ðïõ åîåëÝãç óôéò Áñ÷áéñåóßåò ôçò 30çò
Ìáñôßïõ 2014 êáé óõãêñïôÞèçêå óå óþìá ùò áêïëïýèùò:
Ðñüåäñïò : Äéáêïãåùñãßïõ ÅììáïõÞë
Áíôéðñüåäñïò Á´ : ÓáêÝëëçò Êïìíçíüò
Áíôéðñüåäñïò Â´ : Äéáêïãåùñãßïõ Ãåþñãéïò
Ã. ÃñáììáôÝáò : ÊáíÜêçò ÅììáíïõÞë
Ôáìßáò : ÃéùñãÜêçò Ãåþñãéïò
Áíáðë. Ãåí. Ãñáìì. : Êñçôéêüò ÁíÜñãõñïò
Õðåýè. Åöçìåñßäáò : Ìé÷áçëßäçò ÉùÜííçò
Ôáìßáò Åöçìåñßäáò : Ðïëßôçò Íéêüëáïò
Õðåýè. Ðïëéôéóôéêþí -  
¸öïñïò Äçì. Ó÷Ýóåùí : ÍôáÞò Íéêüëáïò



Ï Þëéïò ðÝöôåé ðñïò ôçí ¢êñá ô’ ÁÞ
Æá÷áñéÜ êáé  "óêçìïñáíôßæåé" ôïõ  ¸íôç ï
Ðïôáìüò... Ôï êáúêÜêé ôïõ Ìáíéïý, Ýíá
ôñéêáíôÞëé ìéêñü  ìå ôç ìç÷áíÞ áñãÜ,
óêáñþíåé óô’ áêñïèáëÜóóé ôù Ðáëáôéþ
ôçò Óáñßáò êé Üíôñåò êáé ãõíáßêåò  ôáëáé-
ðùñçìÝíïé áðü ôéò Üãñéåò èÜëáóóåò ôïõ
Ôñïýëëáêá, ôçò ÓðáèáñÝáò êáé ô' ¢-
óðñïõá ìå ôçí áñìýñá ôçò óêÝñùíáò
óôá ðñüóùðá, âéÜæïíôáé íá ðçäÞîïõí
óôïí Üììï. Öïñïýí ñïý÷á êáëÜ ðïõ âÜ-
æïõí ôéò ãéïñôÝò êáé ôéò "óêüëåò, Ãéáôß
ôïýôï ôï ôáîßäé ôçò  Óáñßáò ôï ’÷áí óáí
ôáîßäé ãéïñôéíü. ÊÜèïíôáé ìáæß áíÜ ïéêï-
ãÝíåéåò êé áöïý îáðïóôáßíïõí áðü ôçí á-
ãñéÜäá ôçò èÜëáóóáò, áíïßãïõí ôá êáëÜ-
èéá ìå ôéò ëá÷áíüðéôåò êáé ôá  îåñïôÞáíá
êáé ôïõò ôïõâñÜåò ôïõò êåíôçìÝíïõò  ìå
ôá "ðëïõìßá" ôçò "ãïýöáò" êé áíôáëëÜ-
ôóïõí ôá öáãéÜ ôïõò  êáé ôéò åõ÷Ýò ôïõò.
ÁíÜìåóÜ ôïõò åßíáé êáé ìéá íÝá, øçëÞ êáé
ëåðôïêáìùìÝíç,  ìåôï÷éÜñéôóá ôçò "ÊÜ-
ôù ¹ò, ÷ùñßò ôïí Üíôñá ôçò ðïý ’öõãå
îþëáìðñá ãéá ôçí ÁèÞíá". Öïñåß êáâÜú
êáéíïýñãéï êáé ðïäéÜ ðëïõìéóôÞ êáé âá-
óôÜ óôá ÷Ýñéá ôçò  ìùñü ìå öïõóôáíÜêé
èáëáôóß êáé êïõêêïýëëé óôïëéóìÝíï  ìå
ìáýñïõò "÷áñìðáëëÜåò" êáé öïýíôá êüê-
êéíç ìå ôïõò áìðáöýëëïõò,  Ôç óõíïäåý-
ïõí äõü êüñåò óõããåíéêÝò ôçò. Ç ìéá âá-
óôÜ  ñáöïëáêÜíç ìå ëïõêïõìÜåò ìå ôï
ìÝëé ê’ç Üëëç Ýíá ìðïõêÜëé ìáóôß÷á êé Ý-
íá ñéáêïðüôçñï.  Êåñíïýí ôïõò ÓáñéÜ-
ôåò ãõíáßêåò êé Üíôñåò ãéá ôá "âáñêáñéÜ-
ôéêá" ôïõ ìùñïý êáé ðáßñíïõí ôéò åõ÷Ýò
ôïõò íá ìåãáëþóåé êáé í’Üñ÷åôáé óôá Ðá-
ëÜôéá ãåñüò êáé "êïõðïëÜôçò" Üîéïò.
Ôïýôï ôï ìùñü Þìïõí åãþ.... ìå ôç ìÜíá
ìïõ.... ðïõ äåí èõìÜìáé ôá "âáñêáñéÜôé-
êÜ ìïõ", ëüãù ôçò… íçðéáêÞò ìïõ çëéêß-
áò...

ÐÝñáóáí áðü ôüôå ìåñéêÜ ÷ñüíéá êáé
ôï ìùñü -åãþ- Ý÷åé ìåãáëþóåé. Ïé ãïíåßò
ìáò ðÞãáéíáí âÝâáéá óôç Óáñßá ôñåßò êáé
ôÝóóåñåéò öïñÝò  êÜèå "÷ñïíÝá" ôçò ÊÜ-
ôù ¹ò  ãéá ôï óêÜøéìï, ôï èÝñéïò  êáé ôï
êáèÝñéóìá,  ¼ìùò åìÜò äåí ìáò Ýðáéñ-
íáí ìáæß ôïõò áëëÜ ìáò Üöçíáí óôçò
ËáëëÜò ôÞò ðáðáäéÜò íá ìáò öõëÜåé.
¹ôáí ëïéðüí Éïýíçò  ôïõ 1950 êé  åß÷á ôå-
ëåéþóåé ôç  ðñþôç ôÜîç ôïõ Äçìïôéêïý. Ç
ìÜíá ìüíç ôçò ðÜëé ãéáôß ï ðáôÝñáò åß÷å
öýãåé ãéá ôçí ÁèÞíá áìÝóùò ìåôÜ ôç Ëá-
ìðñÞ, ìå ðÞñå, ÓáâÜôï âñÜäõ áðü ôï
óðßôé ìáò óôï ðÜíù ×ùñéü êáé ìå ðáñÜ-
äùóå óôç ËáëëÜ óôï ÊÜôù ×ùñéü ãéáôß
ôçí áõãÞ ôçò ÊõñéáêÞò è’Üöåõãå ãéá ôç
Óáñßá. ÁíÞóõ÷ïò äåí êïéìÞèçêá üëç ôç
íý÷ôá. Åôóé  ôçí Üêïõóá óýííáõãá íá
öåýãåé. Ì’Ýðéáóå Ýíá âïõâü êëÜìá üóïí
÷ôõðïýóáí óô’ áõôéÜ ìïõ ïé ðáôçìáóéÝò
ôçò óôçí áõëÞ üðùò áðïìáêñõíüôáí...
ìÝ÷ñé ðïõ…óâÞóáíå... Ìå ôç ðßêñá óôá
÷åßëç ìå æÜëéæå ï ýðíïò üôáí Üêïõóá ôç
öùíÞ ôïõ îáäÝñöïõ ìïõ ôïõ ÊùóôÞ ôïõ
×áôæçðáðÜ, ðïõ ’ôáí ìåãÜëï ðáëëéêÜñé
ðéá (êáé ..áäõíáìßá ôçò ìÜíáò ìïõ..) íá
ëÝåé óôç ËáëëÜ ðùò öåýãåé ãéá ôï ÃéáöÜ-
íé, ãéá íá ðÜåé ìå ôï êáúêé óôï Óôåíü êé á-
ðü êåß óôç ÊÜôù ¹.  Ç ìåãÜëç ôïõ áåñ-
öÞ ç Áóôáñêïýëá èá ãýñéæå ôá "ïýäéá"
êáé ôï ìáëÜñé  áðü ôï Êïßëéïò óôï Óôåíü.
¼ðùò ëïéðüí êïéìüìáóôáí ìáæß ðÝñá-ðÝ-
ñá óôï óïõöÜ   ô’ áäåñöÜêé ìïõ êáé ô’Üë-
ëá ìéêñÜ îåäåñöÜêéá ìïõ, óçêþèçêá
"Üóá÷ôá-Üóá÷ôá" êáé âãÞêá óôçí áõëÞ. Ç
ËáëëÜ áó÷ïëéüôáí óôï "êÝëëï" ê’Ýôóé äåí
ðÞñå ÷áðÜñé ðüôå êáé ðþò Ýöõãá...ê’åîá-

öáíßóôçêá…  Óáí óöáßñá, ãõñßæù áðü
ôïí ¢çí Áíôþíç  êáé âëÝðù ôï ÊùóôÞ
í’áíçöïñßæåé ôï "ÐåñÜôç" ìå âÞìá ôá÷ý
ìáæß ìå Üëëïõò Üíôñåò. Ôïõò Ýöôáóá
óôçí "ÁëåìïíÞôñéá ìá äåí ðÞãá êïíôÜ
ôïõò. Äåí Ýðñåðå íá ìå äïýí ãéáôß ï Êù-
óôÞò ìðïñåß íá ì’ åóôñåöå ðßóù.  Êñý-
öôçêá  ìÝóá óôéò óöÜêåò êáé óõíÝ÷éóá
íá ôïõò áêïëïõèþ áðü áðüóôáóç. ÖôÜ-
íïíôáò ôïõ "Êüêêéíïõ ôï ×ùñÜöé" âëÝðù
ìå ìåãÜëç ìïõ ëýðç ôï ÊùóôÞ íá ðáßñíåé
ôç êÜôù óôñÜôá ðñïò ôçí Áõëþíá, ãéá Ü-
ãíùóôï ëüãï. Áõôü üìùò äå ìå öïâßæåé
êáé óõíå÷ßæù ôï äéêü ìïõ äñüìï. Óôç Êõ-
ìáñÝá öôÜíù êáé ðñïóðåñíþ êé Üëëïõò
ÓáñéÜôåò ãõíáßêåò êé Üíôñåò ðïõ ôïõò Ü-
êïõóá íá ìå ó÷ïëéÜæïõí… Ôïõ ðïßïõ åéí’

ôï ðáéúí áõôïÜ;; Èáññþ ðùò åßíáé ôçò

Ìáñïýò ôïõ  ôïõ ×áôæçðáðÜ..Êáé ðïý ðÜ-

åé ìÜöå ìïíá÷ü ôïõ… ÌåôÜ ëßãï, êÜèé-
äñïò áðü ôï "êïøßï" êáé ôçí áãùíßá ìá
êáé ÷áñïýìåíïò…. êé áêïýñáóôïò, åßìáé
ðÜíù óôï Ìüëï ôïõ Ãéáöáíéïý. Ôçò "ÏË-
ÃÁÓ" ç ìç÷áíÞ  Ý÷åé ìðåß ìðñïóôÜ êé ï
êüóìïò  ìðáñêÝñåé. Ìå áãùíßá ðëçóéÜæù
êáé êïéôþ  ðþò èá ìðïñÝóù íá ìðþ êáé
ôüôå áêïýù ãõíáéêåßá öùíÞ: Ôïõ ðïßïõ

åßóáé ðáéú;… ôçò Ìáñïýêëáò ôïõ ×áôæç-

ðáðÜ... áðáíôþ êëáßïíôáò… Êáé ðïý ðÜ-

åéò ìïíá÷üò ôóïõ;;  Ç ìÜíá ìïõ ìïý ðá-

ñÜããåéëå íá ðÜù… Êáé ðïõí’ ç ìÜíá

óïõ… Óôç Óáñßá èåñßæåé... ¹ôáí  ç êüñç
ôïõ êáñáâïêýñç. Ç óõ÷ùñåìÝíç  Êáëß-
ôóá ôïõ ÙñãêÞ ôïõ ÊùóôÞ, íÝá êé åëÝ-
öôåñç ôüôå. ÎÝåé êáíåßò áèñþðïé ìïõ ðïý

èåñßæåé ôïõ ðáéúïõ ç ìÜíá;  ÎÝù ãù... ôçò
áðáíôÜ ï ÙñãêÞò ôïõ Öïõñôßíá… Óôç

ÊÜôù ¹ èåñßæåé... Üåéò ôï êáé ãéþ èÝíá ôçò
ôï ðáñáþêù... ÂãÜæåé ç Êáëßôóá  êáé ìïõ
äßíåé ìéá ðáôÜôá ôåñÜóôéá âñáóìÝíç êáé
"îåöëïõúóìÝíç"  ðïõ ÷þñáãå ìå äõóêïëß-
á óôç  öïõ÷ôéÜ ìïõ. Ôï ôáîßäé åêåßíï Þôáí
ôï ðñþôï ðïõ, èõìïýìáé üôé  Ýêáíá   óôá
ÐáëÜôéá êáé óôç ÊÜôù ¹. ÌÝ÷ñé ôç Ãñáß-
á êáëÜ ðçãáßíáìå. Áðü ’êåß êáé ðÝñá ï
êáéñüò Þôáí Üãñéïò ê’ Ýðáéæå ôï êáúêé óôá
÷Ýñéá ôïõ. Ôï óÞêùíå øçëÜ êáé ôï’ñé÷íå
äõíáôÜ ðÜíù óôá êýìáôá ôá ëõóóáóìÝ-
íá, ôï ôïýìðåñå äåîéÜ êé áñéóôåñÜ êáé îå-
óÞêùíå ôïõò ÓáñéÜñåò ðéï ðïëý ôéò ãõ-
íáßêåò óå îåöùíçôÜ áðåëðéóßáò êáé ôñü-
ìïõ âñÝ÷ïíôÜò ìáò áðü ôç êïñöÞ ìÝ÷ñé
ôá íý÷éá... Åß÷á "êïõëïõñéáóôåß ðÜíù
óô’áìðÜñé ê’ Ýôñåìá óáí ôï "êïõëïýêé"
ïõñëéÜæïíôáò êáé  ãù ìáæß ìå ôéò ãõíáß-
êåò ðñïðáíôüò üôáí Ýâëåðá ôç èÜëáóóá
íá ìðáßíåé ïëïæþíôáíç áðü ôç ðëþñç,
íá ðåñíÜ áðü ìðñüò ìïõ êáé íá âãáßíåé
áðü ôá ìðïýíéá. ÄÝóáìå áðïìåóÞìåñï
óôá ÐáëÜôéá ê’áíáêïõöéóìÝíïò ðïõ ðÜ-
ôçóá óôç  óôåñéÜ, áêëïõèþ ôïõ Öïõñôß-
íá êáé óå ëßãç þñá öôÜíïìå óôï óðßôé
ôïõ óôéò "Íüìïõò". Áíïßãåé êé’  "áðïèþ-
÷ôåé"   ôïõò ôïõâñÜåò  ôïõ êé ýóôåñá âÜ-
æåé ôéò ðáëÜìåò ôïõ "÷ùíß" óôï óôüìá ôïõ
êé Üñ÷éíÜ íá öùíÜæåé ôçò ìÜíáò ðïõ èÝ-
ñéæå óôá óýãõñá ôïõ óðéôéïý ìáò... Å Ìá-

ñïýêëá..Ýëá êé ÞöåñÜ óïõ…ôáîéÜñç íá ôï

ðáñáëÜâåéò... ÁöÞíåé ôéò êñéèáñÝò áðü
ôá ÷Ýñéá ôçò êé Ýñ÷åôáé ôñå÷Üôç êé áíÞóõ-
÷ç… Ðïý óïõ ðáéú ìïõ ùãéÜ;; ÓôÝêïìáé
óêõöôüò êé áìßëçôïò... áëëÜ ìå ðñïäßíåé
ï Öïõñôßíáò; Åóïõ, ëÝåé, ôïõ ðáñÜããåé-

ëåò í’áñôåß íá ó’Ýâñåé... ¹ôáí ôï ðñþôï
ìïõ øÝìá áðü ôá ðïëëÜ ðïõ óõíå÷ßæù íá
ëÝù ìÝ÷ñé êáé óÞìåñá ëüãù ôïõ Ü÷áñïõ
ëåéôïõñãÞìáôïò ðïõ áóêþ. ¼ëç ôç âäï-
ìÜäá Þìïõí ç ðáñÝá ôçò êé ï óõíïìéëç-
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ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇ ÌÁÊÍÇ  

��� 

ÊïéíùíéêÜ ÍÝá
ÂÁÓÉËÇÓ Ì. ÊÅËÅÐÅÓÇÓ
ÃÅÙÑÃÉÏÓ É. ÓÁÊÅËËÇÓ

Táêôéêïß ÓõíåñãÜôåò

ÍÔÉÍÏÓ Í. ÌÁÓÔÑÏÌÁÍÙËÇÓ
(ÊáñðáèéáêÞ Âéâëéïãñáößá & Äéóêïãñáößá)

ÃÉÙÑÃÏÓ Í. ÔÓÁÌÐÁÍÁÊÇÓ
(Êåßìåíá - óõíåíôåýîåéò)

ÐÁÐÁ-ÃÉÁÍÍÇÓ  ÄÉÁÊÏÃÅÙÑÃÉÏÕ
(ÉóôïñéêÜ êáé ðáñáäïóéáêÜ èÝìáôá)

ÖÉËÉÐÐÏÓ  ÁÍÁÓÔÁÓÉÁÄÇÓ (ÉáôñéêÜ èÝìáôá)

ÊÙÓÔÇÓ ×ÁØÇÓ (Éóôïñßåò ôïõ ôüðïõ ìáò)

ÍÔÉÍÏÓ ËÉÏÑÅÚÓÇÓ 
ÖùôïãñÜöçóç Åêäçëþóåùí

���

ÁíôáðïêñéôÝò

ÏËÕÌÐÏÓ - ÄÉÁÖÁÍÉ

ÑÏÕËÁ É. ×ÏÕÂÁÑÄÁ- ÐÁÐÁÂÁÓÉËÇ
Í. ÕÏÑÊÇ 

ÇËÉÁÓ Á. ÊÁËÕÊÁÓ
ÂÁËÔÉÌÏÑÇ

ÃÉÙÑÃÏÓ Â. ÐÑÙÔÏÐÁÐÁÓ

ÅÊÄÏÔÉÊÇ ÐÁÑÁÃÙÃÇ

ÃÅÙÑÃÉÁ & ÌÁÑÉÁ ÅËÅÍÇ ÌÏÕÑÏÕÓÉÁ Ï.Å.
Ôçë.: 210 4182591 - Fax: 210 4532911

e-mail: mourousias1@yahoo.gr

ÔÉÌÇ ÖÕËËÏÕ 2,5 ÅÕÑÙ

ÅôÞóéåò ÓõíäñïìÝò

Åóùôåñéêïý 10 ÅÕÑÙ
Åîùôåñéêïý 30 ÅÕÑÙ ¹ $
Åíéó÷ýóåéò 20 ÅÕÑÙ

ÔéìÞ öýëëïõ ðåñáóìÝíùí ÷ñüíùí
3 ÅÕÑÙ

���

Ç áðïóôïëÞ ôçò åöçìåñßäáò áñ÷ßæåé 
ìå ôï ðñþôï ìåôÜ ôçí êáôáâïëÞ

ôçò óõíäñïìÞò öýëëï.

���

×åéñüãñáöá, äçìïóéåõìÝíá Þ ü÷é,
äåí åðéóôñÝöïíôáé. ÊÜèå åíõðüãñáöï Üñèñï åêöñÜæåé

áðïêëåéóôéêÜ ôéò áðüøåéò ôïõ õðïãñÜöïíôïò.

���

Êõêëïöïñåß óå 1500 öýëëá

ÊÙÄ. ÁÄÅÉÁÓ ÅÍÔÕÐÏÕ
033231

ÐåñíÜ ï êáéñüò...££‡‡ÌÌ ËË ÛÛ ÂÂ ˜̃

ÈÝñéïò, ç... ðñþôç êé ç ôåëåõôáßá öïñÜ

Áíéóôïñïýìáé ôïê êáéñü áðïý ðÝñáóå ê' å÷Üèç,

åðÞñå ìáíôæß ôïõ ôç íôæùÞ ê' å÷ÜëáóÝ ôçò ô' Üèèç.

'éðëo÷áéñÝôïõ ôç íôæùÞ, ðÜíôá öïñïêïôôÜôïò,

ðïñðÜôïõ ê' åöëoÀíôæïõìïõ, ì' ïíåßñáôá (ã)åìÜôïò.

Óáê êááëëÜñçò îÝãíïéáóôïò ôï ðÝëáïò åèþñïõ,

ê' åèÜññïõ ü,ôé óêÝâãêïõìïõ íá êÜìù, ðùò åìðüñïõ.

Åàñéíôæá óáô ôï ðïõëëß, ôïõò êÜìðïõò êáé ôá üñç

êáé ôïõ ìðïíÝíôç ôç äñïóéÜ åß÷á ãéá ðáíùöüñé.

Ìå ôïõ ðåëÜïõ ôïí Üíåìï åîüñéíôæåí ç óêÝøç,

áñìÝíéíôæå ê' åîÝ÷áííåí ïðßóù í' áðïóôñÝøåé. 

Óôéò ìõñùäéÝò ôçò Ýñåéêáò Þðåöôá ê' åêïéìïýìïõ,

óôçò ðÝôñáò ôï ðá÷ý äñïóéüí åðüèù÷ôá ôï íïõ ìïõ.

ÌðïíåíôïóêÝðáóôá 'ïõíéÜ, ìÝóá óôçí áãêáëéÜ ôù(í),

ì' åðÞñáí, ìå íáíïýñéáóáí åéò ôá äåíôñÜ 'ðï êÜôù.

Êáé ôá óåöÝñéá ôçò íôæùÞò áíôñüðïõëëá ì' åêÜìá, 

üìïñöá ÷ñüíéá, áíÝìåëá, ðüèïé-÷áñÝò... áíôÜìá.

Êé áíôß íá ðÜù, Þóõ÷ïò, óôï óðßôé í' áðïóþóù,

êüíôñá ô' åíÝìïõ åóôÝêïõìïõ ôï óôÞèïò í' áñìáôþóù.

Ìå ôïõ áíÝìïõ ôá öôåñÜ Þöåõãêá ó' Üëëïõò ôüðïõò,

êáé ìåó' óôá ììÜôéá åîÜííïéá,ßóéá "Èåïýò" êé áèñþðïõò.

Ôþñá óôç óêÝøç öÝñíù ôá óáô ôï ãëõêü ìåèýóé

ðùò, óßá-óßá åðÝñáóåí ïëüêëçñÞ ìïõ ç íôæÞóç.

Êé ùò Þáëëá âáóéëéêü óô' áöôß ê'åìýñéíôæÜ ôï(í),

ìáñÜèçêå êáé ìÜçóå, óêüñðéóå êé Þ÷áóÜ ôï(í).

¸ôóé 'á ðåñÜóáê ê’ ïé ÷áñÝò ôçò íéüôçò ê' åèáìðþóá(í)

êé áèèéïëÝò ãëõêüðéêñåò ôá ÷åßëç ìïõ ãåìþóá(í).

...

ÐåñíÜ ï êáéñüò êáé ðïëåìþ ôïí íïõ íá óõñìïéñþóù,

êáé ôï êáëü ìå ôï êáêü, ìÝóá ìïõ, íá öéëéþóù.

ÐåñíÜ ï êáéñüò êé áíåñùôþ íá ìÜèù ìïíá÷üò ìïõ,

ðïéïò åßí' áëÞèåéá ößëïò ìïõ, ðïéïò åßíáéí ï ï÷ôñüò ìïõ.

ÐåñíÜ ï êáéñüò êáé óôÝêïìáé óáè èåñéïìáôùìÝíïò,

ãéá ôçò íôæùÞò ôï ðÜëåìá ìå "ô' Üñìáôá" íôæùóìÝíïò.

ÐåñíÜ ï êáéñüò êáé äéáëáëþ... ï Þëéïò ð' áíáôÝëëåé,

ðùò äýåé êáé ìÝíù ìïíá÷üò ìá 'ìÝíá äåì ìå ìÝëëåé.

ÊÜèå ðïõ äýåé ï Þëéïò êé ç ðëÜóç óêïôåéíéÜíôæåé,

óêÝâãêïìáé ðùò ìå ôç íôæùÞ, óáí íá ìïõ ðáñáìïéÜíôæåé.

ÐåñíÜ ï êáéñüò êáé äå ìðïñþ í' áëëÜîù ôçô óåéñÜ ôïõ,

ìÞå ôçñ ñüôôá ôçò íôæùÞò, ìÞå êáé ôïõ èáíÜôïõ.

ÁèÞíá, 16-4-2014                 Ãéþñãïò Í. ÊáíÜêçò
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Ôïõ Ìé÷áÞë Ã. ÌçíáôóÞ, 
Äéêçãüñïõ Áñåßïõ ÐÜãïõ êáé Åõñùðáúêïý 

Äéêáóôçñßïõ ôùí Âñõîåëëþí
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ÓÐÁÍÏÓ ÌÉ×ÁÇË ôïõ Ãåùñãßïõ
ÔÏÕÌÁ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ Çëßá
ÔÓÅÑÊÇÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÖÉÏÑÅÍÔÆÇÓ ÅÕÓÔÁÈÉÏÓ ôïõ Áèáíáóßïõ (ÓôÜèçò)
ÖÑÁÃÊÏÕ ÖÙÔÅÉÍÇ ôïõ ÅììáíïõÞë
×ÑÉÓÔÏÄÏÕËÏÕ ÌÁÑÉÁ ôïõ ÍéêïëÜïõ (Ìáñéãïýëá)

ÅÊËÏÃÉÊÇ ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁ ÏËÕÌÐÏÕ
ÌÐÁËÁÓÊÁ ÅÉÑÇÍÇ ôïõ ÅììáíïõÞë
ÐÁ×ÏÕËÇÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ôïõ ÅììáíïõÞë
ÐÑÙÔÏÐÁÐÁÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ ÅììáíïõÞë

Â. ÕÐÏØÇÖÉÏÉ ÓÕÌÂÏÕËÏÉ ÄÇÌÏÔÉÊÇÓ ÊÏÉÍÏÔÇ-
ÔÁÓ ÊÁÑÐÁÈÏÕ
ÂÁÓÉËÁ ÖÙÔÅÉÍÇ ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÂÁÓÉËÁÊÇ ÓÏÖÉÁ ôïõ Âáóéëåßïõ
ÃÅÑÁÐÅÔÑÉÔÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ Êùíóôáíôßíïõ
ÊÁÆÇËÉÅÑÇÓ ×ÁÑÉËÁÏÓ ôïõ Æáöåßñç
ËÁÌÐÑÉÍÏÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ Óõìåþí
ÓÅÂÄÁËÇÓ ×ÁÑÉÓÉÏÓ ôïõ ÅììáíïõÞë

Ã. ÕÐÏØÇÖÉÏÉ ÓÕÌÂÏÕËÏÉ ÔÏÐÉÊÙÍ ÊÏÉÍÏÔÇÔÙÍ
ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÁÐÅÑÉÏÕ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ÌÉÊÑÏÐÁÍÄÑÅÌÅÍÏÓ ÁËÅÎÁÍÄÑÏÓ ôïõ ÉùÜííç (Á-
ëÝêïò)
ÔÓÁÃÊÁÑÇ ÖÙÔÅÉÍÇ ôïõ Ìé÷áÞë
×ÁËÊÉÁÓ ÇËÉÁÓ ôïõ ÍéêïëÜïõ
×ÉÙÔÇ -ËÅÓÊÏÂÉÔÓ ÅÉÑÇÍÇ ôïõ Ìé÷áÞë

ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÁÑÊÁÓÁÓ
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ÁÈÇÍÁÉÏÓ ÓÔÁÕÑÏÓ ôïõ ÉùÜííç
ÌÁÑÇÓ ÓÙÔÇÑÉÏÓ ôïõ Êùíóôáíôßíïõ
ÌÏÕÔÓÉÍÁÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ ôïõ Ãåùñãßïõ
×ÏÕÂÁÑÄÁ ÄÉÁÌÁÍÔÙ ôïõ ÍéêïëÜïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÂÙËÁÄÁÓ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ËÕÔÏÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ Ãåùñãßïõ
ÏÉÊÏÍÏÌÉÄÇ ÑÇÃÏÐÏÕËÁ ôïõ ÉùÜííç
×ÁËÊÉÁÓ ÌÉ×ÁÇË ôïõ ÍéêïëÜïõ

×ÑÉÓÔÏÄÏÕËÁÊÇÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ôïõ Êùíóôáíôßíïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÌÅÍÅÔÙÍ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ÂÉÔÙÑÏÕËÇ ÌÁÑÉÁ ôïõ Ãåùñãßïõ (ÌáñéÜííá)
ÊÁËÇ ÑÇÃÏÐÏÕËÁ ôïõ ÌçíÜ
ÑÇÃÏÐÏÕËÇÓ ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÏÓ ôïõ ÅììáíïõÞë (Íôßíïò)
ÓÐÁÍÏÓ ÃÅÙÑÃÉÏÓ ôïõ ÍéêïëÜïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÌÅÓÏ×ÙÑÉÏÕ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ËÕÊÏÕ ÂÁÓÉËÉÊÇ ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÌÁËÔÁÓ ÍÉÊÇÔÁÓ ôïõ Áíôùíßïõ
ÌÁÓÔÑÏÃÉÁÍÍÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ Áíôùíßïõ
ÍÏÔÁÑÁÓ ÂÁÓÉËÅÉÏÓ ôïõ Ãåùñãßïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÏÈÏÕÓ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
×ÁÔÆÇÃÉÁÍÍÁÊÇ ÖÙÔÅÉÍÇ -×ÑÕÓÏÂÁËÁÍÔÏÕ ôïõ Öþôç

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÏËÕÌÐÏÕ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá Ïëýìðïõ)
ÆÙÃÑÁÖÉÄÇ ÌÁÑÉÍÁ ôïõ Áíôùíßïõ
ÊÁÍÁÊÇÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ ôïõ Âáóéëåßïõ
ÌÁÊÑÕÌÁÍÙËÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ ôïõ ÅììáíïõÞë
ÖÏÕÑÔÉÍÁ ÅÕÃÅÍÅÉÁ ôïõ Áíôùíßïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÐÕËÙÍ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ÍÉÓÕÑÉÏÓ ÌÉ×ÁÇË ôïõ ÉùÜííç
ÔÆÅÂÁÉÄÏÕ ÅÉÑÇÍÇ ôïõ ÉùÜííç
×ÁËÊÉÁÓ ÌÇÍÁÓ ôïõ Ãåùñãßïõ

ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÓÐÏÙÍ 
(åêëïãéêÞ ðåñéöÝñåéá ÊáñðÜèïõ)
ÐÁÐÁÌÇÍÁÓ ÍÉÊÏËÁÏÓ ôïõ Ãåùñãßïõ
ÐÁ×ÏÕ ÂÅÑÃÉÍÉÁ ôïõ Âáóéëåßïõ
ÐÉÐÅÑÇÓ ÂÁÓÉËÅÉÏÓ ôïõ Ìé÷áÞë
×ÁËÊÉÁÓ ÅÌÌÁÍÏÕÇË ôïõ ÉùÜííç

2) Ìðñïóôá ôï Íüôéï Áéãáéï ìå åðéêåöáëÞò ôïí
Ãéþñãï ×áôæçìÜñêï êáé õðïøÞöéïõò ðåñéöåñåéáêïýò
óõìâïýëïõò ãéá ôçí ÊÜñðáèï ôïõò ÃéÜííç Ã. Ìçíá-
ôóÞ êáé ÌáëáíäñÞ  ÌçíÜ ÁíáóôÜóéï 

3) ÍçóéùôéêÞ ÁíáôñïðÞ ìå ôïí ÌðåíÝôï Óðýñïõ
êáé õðïøÞöéïõò ðåñéöåñåéáêïýò óõìâïýëïõò ÊáñðÜ-
èïõ ôïõò Ìéíôóéíßãï ÁèáíÜóéï ôïõ Ãåùñãßïõ êáé
Öñáãêïýëç  ÉùÜííç ôïõ Ðáýëïõ

4) ËáúêÞ óõóðåßñùóç ìå ôçí Åõèáëßá (Ëßëá )Êáöá-
íôÜñç êáé õðïøÞöéïõò ðåñéöåñåéáêïýò óõìâïýëïõò
ãéá ôçí ÊÜñðáèï ôïõò ÄñÜêï  ÁíäñÝá .êáé Ïêïíïìß-
äïõ Áéêáôåñßíç 

5) ÅëëÞíéêÞ ÁõãÞ ìå ôïí Óðõñßäç Óáââá êáé õðï-
øÞöéï ðåñéöåñåéáêü óýìâïõëï ãéá ôçí ÊÜñðáèï ôïí
ÐáêÜêç ÅõÜããåëï 
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ÄÇÌÏÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ

ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ 2014

ÓõíÝ÷åéá áðü óåë. 1

ÓõíÝ÷åéá áðü óåë. 1

ôÞò ôçò üóï Þìïõíá îýðíéïò, ãéáôß ôéò
ðéï ðïëëÝò þñåò êïéìüìïõíá óôï óðßôé
ìá êáé óôá ÷ùñÜöéá.  Ôéò íý÷ôåò ì’ Ý-
óöéããå óôç æåóôÞ áãêáëéÜ ôçò êáé ÷áéñü-
ìïõí ôçí áíåìåëéÜ êáé ôç ãáëÞíç ôïõ ý-
ðíïõ ìïõ…. ÐÝñáóáí ôá ÷ñüíéá êáé ðÞ-
ãáéíá ðéá êÜèå  ÷ñïíéÜ óôç Óáñßá. Ç ðá-
ñïõóßá ìáò êáé ìïõ êáé ôïõ ìéêñïý á-
äåñöïý ìïõ ãéíüôáí ÷ñüíï ìå ôï ÷ñüíï
êáé ðéï ÷ñÞóéìç, áöïý âïçèïýóáìå óôç
äïõëåéÜ, óôï óêÜøéìï, óôï èÝñéïò ìá êáé
óôï "óÞêùìá" ôçò óïäéÜò, ôïõ óùñïý
ôïõ îá÷åñéóìÝíïõ êñéèáñßïõ ìå ôï îýëé-
íï óôáõñü óôç êïñöÞ…  Èõìïýìáé ðüóï
ëõðüìïõí üôáí Ýâëåðá í’ áäåéÜæåé ç Ü-
ëùíá áðü ôï "ìÜëáìá" ãéáôß áõôü Þôáí
ôï ðñïìÞíõìá ðùò èá öåýãáìå.

Åßíáé  Éïýëçò ôïõ 1965 üôáí âñßóêï-
ìáé óôï ×ùñéü ãéá ëßãåò ìÝñåò ìå óõíáé-
óèÞìáôá áíÜìéêôá óõãêñáôçìÝíçò ÷á-
ñÜò êáé ëýðçò. ×áñÜò ãéáôß ìüëéò åß÷á
ôåëåéþóåé ôç ó÷ïëÞ ðëïéÜñ÷ùí êáé ëý-
ðçò ãéáôß êáôÝâáéíá íá äù êáé í’áðï÷áé-
ñåôÞóù ôç ìÜíá, ãéáôß è’áöåõãá íá
ìðáñêÜñù. ¹ôáí êáé ôüôå óôç Óáñßá êáé
èÝñéæå... Ðïëý ðñùú  ôá ðáéäéÜ ôïõ Öáñ-
ìáêßäç ìå ðáßñíïõí ìå ôï øáñÜäéêü
ôïõò óôçí Áëéìïýíôá êáé ìáæß ìå ôïí Þ-
ëéï "áíåöáßíù" óôá ÷ùñÜöéá ìáò óôï
Ðáñáóðüñé. Ç ìÜíá èåñßæåé óêõöôÞ êáé
óôï ðéï êÜôù  ëïõñß ôï ìïõëÜñé ìáò äå-
ìÝíï áðü ôï ðüäé ôñþåé ôçí áðïèåñÝá.
Ìüëéò  ìå âëÝðåé "ôñïõëëáöêéÜæåé" êáé
"÷ëéìéôñßæåé" ¹ôáí ç ðñþôç öïñÜ ðïõ Ü-
êïõá ôç ëáëéÜ ôïõ. Óô’ÜêïõóìÜ ôïõ ç
ìÜíá "áíåíôñáíßæåé" êáé èùñåß ìå îáöíéá-
óìÝíç ãéáôß äåí ìå ðåñßìåíå. ¼ìùò ç ÷á-
ñÜ ðïõ ôçò Ýäùóå ï áðñüóìåíïò åñ÷ï-
ìüò ìïõ Þôáí óôáãüíá óôïí ùêåáíü ôçò
ðßêñáò ðïõ èá ôçí ðüôéæå ï áðï÷áéñåôé-
óìüò ìïõ. Åß÷å ìáæÝøåé äõü ôñåßò óù-
ñïýò "÷åñüïëá". ÐÞñá ôï äñáðÜíé êáé
ô’áêïøá êáé ôá óÜêêéáóá. Ïé ðáëÜìåò
ìïõ, áñ÷éíÝò  äåí áíôåîáí  óôï êÜëåóìá
ôïõ äñáðáíéïý êáé ãÝìéóáí íåñüöïóêåò.
ÊïõñáóìÝíïò, óõãêéíçìÝíïò êáé îÜãñõ-
ðíïò üðùò Þìïõí, Üíïéîá ôéò ñÜðåò êáé
÷þèçêá "îåñüò" ìÝóá ôïõò. Ô’ áãÝñé ôïõ
ðåëÜïõ ðåñíþíôáò áðáëÜ áíÜìåóÜ
ôïõò äñüóéæå ôï ðñüóùðü ìïõ êáé ìå
óõíåðÞñå ýðíïò ãëõêýò... Ï ðéï ãëõêýò
ðïõ èõìÜìáé ìÝ÷ñé êáé óÞìåñá.  Èá Ý-
öåõãá ðñùú ôçò ÊõñéáêÞò êáé ôï ÓÜââá-
ôï áðïìåóÞìåñï êáôÝâçêá óôï "Óêáëß"
íá øáñÝøù êáé í’áðï÷áéñåôÞóù.  Åß÷å
ðéá ðÝóåé ï Þëéïò êáé ìÜæåõá ô’áñìß ìïõ
íá öýãù üôáí ðÞñå ô’áöôß ìïõ êëÜìá.
ÊëÜìá ãïåñü ëõðçôåñü ðÝíèéìï… Ôç
óõíÜíôçóá óôï "öñïýú" ôçò Üêñáò ôçò
Áëéìïýíôáò ê’ Ýêëáéãå óáí íá ìå åß÷å ï-
ìðñüò ôçò... íåêñü... Ãéáôß ìÜíá ìïõ êëáß-

åéò Ýôóé êáé èáññåßò ðùò äå èá ìå îáíá-

äåßò; Ôé íéþèåéò; Ìðïñþ íá ìç öýãù; Ãéá-

ôß ô’ ìáèá ôá ãñÜììáôá; ÊÜíå êïõñÜãéï

êáé äå è’áñãÞóù íá ãõñßóù… Ôïýôç ç
öïñÜ Þôáí ç  ôåëåõôáßá ðïõ Ýôõ÷á èÝ-
ñéïò óôç Óáñßá êáé óôç ÊÜôù ¹….  

Åßíáé ÌåãÜëç ÂäïìÜäá ôïõ åðüìå-
íïõ ÷ñüíïõ. Âñßóêïìáé óôç Âõñçôü ôïõ
ËéâÜíïõ, Áíèõðïðëïßáñ÷ïò óå êáñÜâé
öïñôçãü. Èá öåýãáìå ãéá ôçí Éôáëßá êé
áðü êåß ãéá ôç  ÍÝá Õüñêç êáé èá ðåñíÜ-
ãáìå ðáñáëëÜóóïíôáò ôï öáíÜñé ôïõ
Ðáñáóðïñßïõ ãýñù óôï ìåóçìÝñé ôçò
ÌåãÜëçò ÊõñéáêÞò.  ¸ãñáøá ëïéðüí Ý-
íá ôçëåãñÜöçìá êáé ô’äùóá óôïí Áóõñ-
ìáôéóôÞ íá ôï óôåßëåé óôïõò ãïíéïýò ìïõ
óôçí ¼ëõìðï: "..ÄéáðëÝù Ðáñáóðüñé ôç

ÌåãÜëç ÊõñéáêÞ 1200. ¼ëïõò óáò öéëþ.

Ìé÷Üëçò.." Ôé Ýãéíå ôï Ýìáèá ìåôÜ. Êé ïé
äõü ôïõò ìå Üëëïõò ÷ùñéáíïýò Þñèáíå
óôç "ÂáèÝá" ãéá íá… äïýí ôï êáñÜâé.
Êáé ôï åßäáíå ðñáãìáôéêÜ ìå ôéò èÜëáó-
óåò í’áöñßæïõóé óôç ðëþñç êáé ôç ðñý-
ìíç ôïõ... ¼óï ãéá ìÝíá, áíÜëáâá âÜñ-
äéá óôéò 1200 êáé üóï êïíôÝõáìå ðñïò
ôï ÖáíÜñé ç êáñäéÜ ìïõ óêéñôïýóå. ¸-
êëåâá óéãÜ-óéãÜ ôç ðïñåßá ãéá íá ðåñÜ-
óù üóï ðéï êïíôÜ ìðïñïýóá..Êáèþò
ëïéðüí áãíáíôåýù áðü êïíôÜ êáé  âëÝðù
ôá ìÝñç ðïõ Þìïõí ìüëéò Ýíá ÷ñüíï
ðñéí, áêïýù ôç ðüñôá í’áíïßãåé êáé âëÝ-
ðù ôïí êáðåôÜíéï íá ðñïâÜëëåé îáöíé-
êÜ. "Ôé êÜíåéò âñå ðåéñáôÞ; Ðïý ôï ðÜò ôï

êáñÜâé; Ãõñßæù êáé ôïí êïéôÜæù áìßëç-
ôïò… Óôï ðñüóùðü ìïõ åßíáé ïëïöÜíå-
ñç ç ôáñá÷Þ ê’ç óõãêßíçóç êáé óôá ìÜ-
ôéá ìïõ óôÜæïõí ôá äÜêñõá...  Äåí ìïõ
åßðå ôßðïôå. Áíïéîå ôç ðüñôá ê’åöõãå!.

ÌÝ÷ñé óÞìåñá ï Èåüò ìå áîéþíåé êáé
ðÜù óõ÷íÜ êáëïêáßñé êáé ìåãáëïâäïìÜ-
äá óôá ìÝñç åêåßíá ô’áãáðçìÝíá. Ðåñíþ
ðñþôá áðü ôï "öñïýú" ôçò Áëéìïýíôáò.
Åêåß ðïõ âñÞêá ôüôå ôç ìÜíá íá êëáßåé.
Êáé äßðëá óôç ðÝôñá ðïõ êáèüôáí, øÜ-
÷íù áêüìç…. ï áöåëÞò… ìÞðùò êáé äù
ôá ìáëëéÜ ôçò óôá ìåñáèýìáá  ìðëåãìÝ-
íá… Ê’ õóôåñá ðÜù üîù óôá ÷ùñÜöéá
ìáò. Åêåß áíÜìåóá óôïõò ÷áëáóìÝíïõò
ôïß÷ïõò óôïõò Üãñéïõò óêïßíïõò, ôéò èå-
ñéåìÝíåò áóôïéÝò êáé ôïõò áóðá÷íïýò
ðïõ îåñáßíïíôáé êáé îáíáèèßæïõí ìå ôá
÷ñüíéá, áíáæçôþ åêåßíá ðïõ êÜðïôå Ýæç-
óá…. Åäþ  âñÞêá ôüôå ôç ìÜíá êáé èÝñé-

æå, åêåß Ýêïøá ôá ÷åñüïëá, åäþ ðéï ðÝñá

óêåðÜóôçêá ìå ôéò ñÜðåò êáé êïéìÞèç-

êá... Áðü ôïõò âáóôáïýò ôüôå,  ïýôå ìéá

ðÝôñá Ýëåéðå, êé ïé áóôéÝò êé ïé óêïßíïé

ìüíï óå "ïõëÜåò" êáé îåñüâñá÷ïõò óå

ìéá öïý÷ôá ÷þìá îåöýôñùíáí. Êáé öåý-
ãù êÜèå öïñÜ øõ÷éêÜ ÷ïñôáóìÝíïò ìá
êáé óõãêéíçìÝíïò ãé üëá áõôÜ ðïõ ÷Üèç-
êáí ìáæß ìå ôïõò áèñþðïõò ôïõò ãéá ðÜ-
íôá.  
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Ï Çëßáò Ã. Æùãñáößäçò åßíáé äéêçãüñïò - åñãáôïëü-
ãïò, õðïøÞöéïò äéäÜêôùñ ÍïìéêÞò ôïõ Ðáíåðéóôç-
ìßïõ Áèçíþí. Åßíáé äçìïôéêüò óýìâïõëïò óôï ÄÞìï
Ñüäïõ êáé ìÝëïò óôçí ÅðéôñïðÞ Ðïéüôçôáò ÆùÞò.
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Áãáðçôïß óõìðáôñéþôåò êáé óõ-
ìðáôñéþôéóóåò,
Ìå ðëÞñç óõíåßäçóç ôçò åðéëï-
ãÞò ìïõ áðïöÜóéóá íá åßìáé õðï-
øÞöéïò Ðåñéöåñåéáêüò Óýìâïõ-
ëïò óôéò ðñïóå÷åßò åêëïãÝò ôçò
18çò Ìáúïõ ìå ôïí áíåîÜñôçôï
óõíäõáóìü "ÌðñïóôÜ ôï Íüôéï
Áéãáßï", áíôáðïêñéíüìåíïò óôçí
ðñüóêëçóç ôïõ åðéêåöáëÞò ôçò
ðáñÜôáîçò, óõìðáôñéþôç ìáò
Ãéþñãïõ ×áôæçìÜñêïõ. Åíüò áí-
èñþðïõ ðïõ óôçí ðïëý÷ñïíç åðé-
÷åéñçìáôéêÞ ôïõ äñáóôçñéüôçôá õ-
ðÞñîå áðüëõôá åðéôõ÷çìÝíïò, êáé
óôçí ìÝ÷ñé ôþñá åíáó÷üëçóÞ ôïõ
ìå ôá êïéíÜ áðÝäåéîå üôé äéáèÝôåé
áðïèÝìáôá Þèïõò, åíôéìüôçôáò
êáé êõñßùò áãÜðçò, ãíþóçò êáé
åíäéáöÝñïíôïò ãéá ôçí ðñïêïðÞ,
ôçí áíÜðôõîç êáé ôçí åõçìåñßá
ôïõ ôüðïõ ìáò. ÁíáìÝíåôáé ôï
"ôáîßäé" íá åßíáé óõíáñðáóôéêü êáé
ç åðüìåíç ìÝñá ìåôÜ ôéò åêëï-
ãÝò, íá åßíáé ç áöåôçñßá ãéá ìéá
íÝá ðïñåßá êáé ãéá ðïëëÜ âÞìáôá
ìðñïóôÜ óôï Íüôéï Áéãáßï. Óôï
íÝï áõôü îåêßíçìá êáé óôçí ðñþ-
ôç åðéêïéíùíßá ìáæß óáò, íéþèù
ôçí áíÜãêç ìå ëßãá êáé áðëÜ ëüãéá
íá äçëþóù üôé ç áãáðçìÝíç ìáò
ðáôñßäá ç ÊÜñðáèïò áëëÜ êáé ç
ãåéôïíéêÞ ÊÜóïò Þôáí êëåéóìÝíåò
ðÜíôá âáèéÜ óôç øõ÷Þ êáé óôçí
êáñäéÜ ìïõ, óôï íïõ êáé óôçí óêÝ-
øç ìïõ êáé üðïôå ÷ñåéÜóôçêå
ðñïáóðßóôçêá ôá óõìöÝñïíôÜ
ôïõò êáé ðñïÝâáëá ôá ðñïâëÞìá-
ôÜ ôïõò ìÝóá áðü ôá ìÝóá ìáæé-
êÞò åíçìÝñùóçò óôá ïðïßá åñãÜ-
æïìáé ùò äçìïóéïãñÜöïò, áëëÜ
êáé áðü üðïéá ðüóôá õðçñÝôçóá
óôá êïéíÜ. Ç ðïëý÷ñïíç åíáó÷ü-
ëçóÞ ìïõ ìå ôá êïéíÜ, ìðïñåß íá
áðïôåëåß åããýçóç ãéá ìéá åðéôõ-
÷çìÝíç èçôåßá êáé óõììåôï÷Þ óôç
íÝá ÐåñéöåñåéáêÞ áñ÷Þ ðïõ èá
ðñïêýøåé áðü ôéò åðéêåßìåíåò å-
êëïãÝò. ÌïíáäéêÞ ìïõ öéëïäïîßá
åßíáé íá õðçñåôÞóù ôïí ôüðï ðïõ
ìå ãÝííçóå êáé íá ðñïáóðßóù ôá
óõìöÝñïíôÜ ôïõ, ìáæß ìå ôï
Ãéþñãï ×áôæçìÜñêï êáé ôïõò Ü-
îéïõò óõíåñãÜôåò ôïõ, ìå óõíÝ-
ðåéá, ìå üñáìá, ðßóôç, ãíþóç, ü-
ñåîç êáé ìåñÜêé.
Èá ðñïóðáèÞóïõìå íá åðáíá-
ðñïóäéïñßóïõìå êáé íá áíáâáèìß-
óïõìå ôï ñüëï ôïõ Åðáñ÷åßïõ ìáò
êáé íá áãùíéóôïýìå ãéá ôá äýï á-
êñéôéêÜ ìáò íçóéÜ ðïõ áðïôåëïýí
ôçí Åðáñ÷ßá ìáò, ôá ïðïßá âéþ-
íïõí ôçí ôñáãéêÞ ôïõò áðïìüíù-
óç åäþ óôçí åó÷áôéÜ ôçò ÅëëÜ-
äáò, ôçí åñÞìùóç, ôç ìåôáíÜ-
óôåõóç ôùí íÝùí ìáò, ôçí áðïãý-
ìíùóç ôïõò áðü ôéò äçìüóéåò õ-
ðçñåóßåò êáé íá äéåêäéêÞóïõìå
ìå ìá÷çôéêüôçôá, ü,ôé ìáò áíÞêåé
ãéá ôç âåëôßùóç ôçò æùÞò ôùí óõ-
ìðáôñéùôþí ìáò êáé ôçí åðßëõóç
ôùí ìéêñþí êáé ôùí ìåãÜëùí ðñï-
âëçìÜôùí ôïõò, ìå ôçí åõêáéñßá
ôïõ áíïßãìáôïò ôïõ íÝïõ ÷ñçìá-
ôïäïôéêïý ðáêÝôïõ ôïõ ÅÓÐÁ.

ÓÕÍÔÏÌÏ ÂÉÏÃÑÁÖÉÊÏ
ÃåííÞèçêá óôçí áíåìüåóá ÊÜñ-
ðáèï áðü ãïíåßò ÊáñðÜèéïõò. Á-
ðü ôï 1980 õðçñåôþ ôç ìá÷üìåíç
äçìïóéïãñáößá óôá ÌÝóá Ìáæé-
êÞò ÅíçìÝñùóçò ôçò Ñüäïõ (óôçí
Åöçìåñßäá "Ðñüïäï" åðß 15 ÷ñï-
íéá, óôçí åöçìåñßäá "ÄñÜóç" óôçí
åöçìåñßäá "Ç ÄçìïêñáôéêÞ ôçò
Ñüäïõ", óôï "ÑÜäéï Êüóìïò" ,óôïí
"ALPHA ÄÙÄÅÊÁÍÇÓÏÕ" êáé óôçí
ôçëåüñáóç "Êüóìïò") Þìïõí åê-
äüôçò-äéåõèõíôÞò óôçí åöçìåñß-
äá "Ôï ÊáìÜêé" ôçò Ñüäïõ, åäþ
êáé 2,5 ðåñßðïõ ÷ñüíéá åßìáé ó÷å-
äüí ìüíéìïò êÜôïéêïò ôçò ÊáñðÜ-
èïõ êáé åêäßäù ôçí åöçìåñßäá "Á-
äÝóìåõôç ÊÜñðáèïò" ç ïðïßá á-

ãùíßæåôáé ãéá ôçí åíçìÝñùóç ôùí
êáôïßêùí ôçò ÊáñðÜèïõ êáé ôçò
ÊÜóïõ, ôçí ðñïâïëÞ êáé ôçí åðß-
ëõóç ôùí ðñïâëçìÜôùí ôïõò. ¹-
ìïõí äéåõèõíôÞò óôçí ðáñïéêéáêÞ
åöçìåñßäá "¼ëõìðïò" êáé óôï ðå-
ñéïäéêü "IF". ÁíôáðïêñéôÞò óå Á-
èçíáúêÜ ÌÝóá ÌáæéêÞò ÅíçìÝñù-
óçò. ¸÷ù ðëïýóéá ðïëéôéêÞ êáé
êïéíùíéêÞ äñÜóç. Åßìáé ðïëýôå-
êíïò, ðáôÝñáò ôåóóÜñùí ðáé-
äéþí(ôñéþí êïñéôóéþí êáé åíüò á-
ãïñéïý).

Ìå éäéáßôåñç åêôßìçóç
ÃéÜííçò Ã. ÌçíáôóÞò

Åìåßò ìå ëüãéá ôáéñéáóôÜ, 
ìÜèáìå íá ìéëïýìå
ôç ëýðç ìáò êáé ôç ÷áñÜ, 
ìáæß íá ôñáãïõäïýìå
ÈÝëù ëïéðüí óáí Üíèñùðï, 
íá ì' áîéïëïãÞóåéò
êáé áí ìå êñßíåéò Üîéï, 
ôüôå íá ìå øçößóåéò
Äåí õðïëüãéóá ðïôÝ, 
ôçí êïýñáóç ôïí êüðï
êáé åß÷á ðÜíôá ãíþìïíá, 
ôçí ðñïóöïñÜ óôïí ôüðï
Äåí ÷ñåéÜæïíôáé ëüãéá ðïëëÜ,
ðñüëïãïé êáé óõóôÜóåéò
âÜëå ôï ÷Ýñé óôçí êáñäéÜ, 
óôçí êÜëðç üôáí öôÜóåéò
Ôéò ôñåéò ðôõ÷Ýò ìïõ ìç îå÷íÜò,
ôç ãíþóç êáé ôçí ðåßñá
êáé ôçò êáñäéÜò ìïõ ôïõò ðáëìïýò, 
üôáí áêïýù ëýñá

ÄéåôÝëåóá :
- Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò Ñüäïõ.
- Ãåíéêüò ãñáììáôÝáò ôçò ¸íùóçò
Óõíôáêôþí ÄùäåêáíÞóïõ.
- Ãåíéêüò ãñáììáôÝáò óôçí ¸íùóç
ÐïëõôÝêíùí ÄùäåêáíÞóïõ.
- ÅêëåãìÝíï ìÝëïò ôçò Íïìáñ÷éá-
êÞò ÅðéôñïðÞò ôçò " Í.Ä " êáé å-
êëåãìÝíïò áíôéðñüåäñïò ôçò Ôïðé-
êÞò ÅðéôñïðÞò ôçò "Í.Ä" Ðüëåùò
Ñüäïõ.
- Áíôéðñüåäñïò ôïõ Ïñãáíéóìïý
ÐïëéôéóôéêÞò ÁíÜðôõîçò ÄùäåêáíÞ-
óïõ ôçò Íïìáñ÷éáêÞò Áõôïäéïßêç-
óçò( ÏÐÁÄ ).
- ÌÝëïò, áíôéðñüåäñïò êáé ðñüå-
äñïò ôïõ Ðïëéôéóôéêïý Ïñãáíéóìïý
ôïõ ÄÞìïõ Ñüäïõ.
- Ãåíéêüò ãñáììáôÝáò ôïõ ÓõíäÝ-
óìïõ ¸öåäñùí Áîéùìáôéêþí Äùäå-
êáíÞóïõ.
- ÌÝëïò, ãåíéêüò ãñáììáôÝáò êáé
ðñüåäñïò ôçò Áäåëöüôçôáò Ïëõ-
ìðéôþí Ñüäïõ " Ç Âñõêïýò".
- Áíôéðñüåäñïò óôïí Ðáãêáñðáèéá-
êü Óýëëïãï Ñüäïõ.
- Áíôéðñüåäñïò óôçí Ïìïóðïíäßá
Äùäåêáíçóéáêþí Ðáñïéêéáêþí Óõë-
ëüãùí Ñüäïõ.
- ÌÝëïò ôïõ Ä.Ó ôçò ÅðéôñïðÞò Á-
ÍÔÉ-AIDS Ñüäïõ.
- ÌÝëïò ôïõ Ä.Ó ôçò ÐåñéöåñåéáêÞò
Åöïñåßáò Ðñïóêüðùí Äùä/íÞóïõ.
- Ðñüåäñïò ôïõ Óõíïéê. Óõìâïõëßïõ
" ÊÜôù Ñïäßíé " åðß 12 ÷ñüíéá.
- ÌÝëïò ôïõ Ä.Ó ôçò ÄÅÕÁ Ñüäïõ.
- ÌÝëïò ôçò ÌéêôÞò ÅðéôñïðÞò ôïõ
Äçìïôéêïý Ïñãáíéóìïý Ðñüíïéáò
ôïõ ÄÞìïõ Ñüäïõ.
- ÌÝëïò ôçò ÅðéôñïðÞò Áêôþí ôïõ
ÄÞìïõ Ñüäïõ.
- ÌÝëïò ôïõ Ä.Ó ôïõ Ïñãáíéóìïý
ÐïëéôéóôéêÞò ÁíÜðôõîçò ôçò Êïéíü-
ôçôáò Ïëýìðïõ ÊáñðÜèïõ.
- Ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ ÃïíÝùí
êáé Êçäåìüíùí ôïõ 1ïõ (Âåíåôü-
êëåéïõ) Ëõêåßïõ Ñüäïõ.
- Ðñüåäñïò ôçò Ó÷ïëéêÞò Åðéôñï-
ðÞò ôïõ17ïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ
Ðüëåùò Ñüäïõ.
- Åí åíåñãåßá áíôéðñüåäñïò ôïõ íå-
ïóýóôáôïõ Ðïëéôéóìéêïý Ïñãáíé-
óìïý ôçò Ïëýìðïõ.
- Åêäüôçò-ÄéåõèõíôÞò ôçò ôïðéêÞò
åöçìåñßäáò "ÁäÝóìåõôç ÊÜñðá-
èïò".
ÕðÞñîá:
- Õðïø. âïõëåõôÞò ÄùäåêáíÞóïõ.
- Õðïø. äÞìáñ÷ïò Ñüäïõ.
- Éäñõôéêü ìÝëïò ôïõ Óõëëüãïõ ãéá
ôç äéÜóùóç ôçò ÊáëëéèÝáò.

ÃÉÁÍÍÇÓ Ã. ÌÇÍÁÔÓÇÓ
ÄÇÌÏÓÉÏÃÑÁÖÏÓ

ÕðïøÞöéïò Ðåñéöåñåéáêüò
Óýìâïõëïò

ÐåñéöÝñåéáò Íïôßïõ Áéãáßïõ
Åðáñ÷ßáò ÊáñðÜèïõ-ÊÜóïõ
ÃÉÙÑÃÏÓ ×ÁÔÆÇÌÁÑÊÏÓ

ÕðïøÞöéïò ÐåñéöåñåéÜñ÷çò

ÏËÕÌÐÉÔÅÓ YÐÏØÇÖÉÏÉ ÄÇÌÏÔÉÊÏÉ ÓÕÌÂÏÕËÏÉ

ÓÔÇÍ  ÅÕÑÕÔÅÑÇ  ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁ  ÔÏÕ  ÐÅÉÑÁÉÁ

ÁÕÔÏÄÉÏÉÊÇÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ 
ÄÇÌÏÕ ÐÅÉÑÁÉÁ

ÓÕÍÄÕÁÓÌÏÓ 
"ÌÁÓ ÅÍÙÍÅÉ Ï ÐÅÉÑÁÉÁÓ" - 

ÂÁÓÉËÇÓ ÌÉ×ÁËÏËÉÁÊÏÓ 
(ÕðïøÞöéïò Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò)

ÍÉÊÏÓ Ê. ÐÁÐÁÌÁÍÙËÇÓ 

ÁÕÔÏÄÉÏÉÊÇÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ 
ÄÇÌÏÕ ÊÅÑÁÔÓÉÍÉÏÕ -

ÄÑÁÐÅÔÓÙÍÁÓ
ÓÕÍÄÕÁÓÌÏÓ ÔÏÕ

"ÉÓ×ÕÑÏÕ ÄÇÌÏÕ" ÔÏÕ- 
ËÏÕÊÁ Í. ÔÆÁÍÇ 

(ÕðïøÞöéïò Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò)
ÍÉÊÏÓ Å. ÊÏÍÔÏÍÉÊÏËÁÓ 

ÁÕÔÏÄÉÏÉÊÇÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ 
ÄÇÌÏÕ ÊÅÑÁÔÓÉÍÉÏÕ - ÄÑÁÐÅÔÓÙÍÁÓ

ÓÕÍÄÕÁÓÌÏÓ ÔÏÕ ÁÍ.Á.Ó.Á.
ÌÅ ÕÐÏØÇÖÉÏ ÄÇÌÁÑ×Ï 

ÔÏÍ ÄÇÌ. ÊÙÍÓÔÁÍÔÉÍÉÄÇ
(ÕðïøÞöéïò Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò)

ÁÍÄÑÅÁÓ ÖÁÓÁÊÇÓ

ÃåííÞèçêá, ìåãÜëùóá êáé æù
óôïí ÐåéñáéÜ áðü ôï 1972. Åßìáé
ðáíôñåìÝíïò êáé ðáôÝñáò äýï ìé-
êñþí áãïñéþí, ôïõ Êþóôá êáé ôïõ
Ìáíþëç. 

Åßìáé áðüöïéôïò ôçò ÅèíéêÞò
Ó÷ïëÞò Äçìüóéáò Äéïßêçóçò êáé
Áõôïäéïßêçóçò, ôïõ ôìÞìáôïò É-
óôïñßáò ôïõ Éïíßïõ Ðáíåðéóôçìß-
ïõ, êáèþò êáé êÜôï÷ïò ìåôáðôõ-
÷éáêïý ôßôëïõ óðïõäþí óôç Óýã-
÷ñïíç ÅõñùðáúêÞ êáé ÅëëçíéêÞ É-
óôïñßá ôçò ÖéëïóïöéêÞò Ó÷ïëÞò
ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ÊñÞôçò. 

Áðü ôï 2004 Ýùò ôï 2005 åñ-
ãÜóôçêá óôç Äéåýèõíóç Ìïõóåß-

ùí, ÅêèÝóåùí êáé Åêðáéäåõôéêþí

ÐñïãñáììÜôùí ôïõ Õðïõñãåßïõ
Ðïëéôéóìïý.  

Áðü  ôï 2005 Ýùò ôï 2009 åñ-
ãÜóôçêá óôç Äéåýèõíóç Åõñùðáú-
êÞò ¸íùóçò ôïõ Õðïõñãåßïõ Å-
èíéêÞò Ðáéäåßáò êáé ÈñçóêåõìÜ-
ôùí ùò óôÝëå÷ïò ôçò  ÅëëçíéêÞò
ÌïíÜäáò ôïõ Åõñùðáúêïý Åêðáé-
äåõôéêïý Äéêôýïõ "Åõñõäßêç", êá-
èþò êáé ùò åêðñüóùðïò ôçò Åë-
ëçíéêÞò ÌïíÜäáò óôéò åñãáóßåò
ôïõ Äéêôýïõ óôï åîùôåñéêü.   

ÊáôÜ ôï ßäéï äéÜóôçìá äéåôÝ-
ëåóá åêðñüóùðïò ôïõ Õðïõñãåß-
ïõ ÅèíéêÞò Ðáéäåßáò êáé Èñç-
óêåõìÜôùí óôçí ÅõñùðáúêÞ Åðé-
ôñïðÞ, áñìüäéïò ãéá æçôÞìáôá ðï-
ëõãëùóóßáò (Member of the

Working Group on Languages),
êáèþò êáé ãéá ôçí åöáñìïãÞ ôïõ
Åõñùðáúêïý Äåßêôç Ãëùóóéêþí
Ãíþóåùí (Member of the

European Indicator of Language

Competence Advisory Board).  
Áðü ôï 2006 Ýùò ôï 2010 Þ-

ìïõí ìÝëïò ôçò åëëçíéêÞò ïìÜ-
äáò ôïõ åñåõíçôéêïý ðñïãñÜììá-
ôïò ôçò ÅõñùðáúêÞò ÅðéôñïðÞò
ãéá ôï æÞôçìá ôçò äéáöèïñÜò (6th
Framework Programme for
Research and Technological
Development/FP6 Research
Project: Crime as a Cultural

Problem. The Relevance of

Perceptions of Corruption to

Crime Prevention.A Comparative

Cultural Study in the EU-

Candidate States and the EU-

States Germany, Greece and

United Kingdom).

Áðü ôï 2009 Ýùò óÞìåñá åñ-
ãÜæïìáé óôç ÌïíÜäá Óôñáôçãéêïý

Ó÷åäéáóìïý ôçò ÅéäéêÞò Õðçñåóß-

áò Óôñáôçãéêïý Ó÷åäéáóìïý, Óõ-

íôïíéóìïý & ÅöáñìïãÞò ôïõ Åðé-

÷åéñçóéáêïý ÐñïãñÜììáôïò

"ÄéïéêçôéêÞ Ìåôáññýèìéóç 2007-

2013" ôïõ Õðïõñãåßïõ Äéïéêçôé-
êÞò Ìåôáññýèìéóçò & Çëåêôñïíé-
êÞò ÄéáêõâÝñíçóçò. 

Åßìáé ðéóôïðïéçìÝíïò åêðáé-
äåõôÞò óå èÝìáôá çëåêôñïíéêÞò
ìÜèçóçò (distancelearning) åê ìÝ-
ñïõò ôïõ ÅÊÄÄÁ, åíþ ç åíäïûðç-
ñåóéáêÞ êáôÜñôéóÞ ìïõ ôçí ðåñßï-
äï 2005-2014 ðåñéëáìâÜíåé óå-
ìéíÜñéá ôüóï óôçí ÅëëÜäá üóï êáé
óôï åîùôåñéêü êõñßùò óå èÝìáôá
óôñáôçãéêïý åðé÷åéñçóéáêïý ó÷å-
äéáóìïý, äçìïóßùí óõìâÜóåùí,
áíáäéïñãÜíùóçò äïìþí êáé ðñá-
êôéêþí äéïßêçóçò áíèñþðéíïõ äõ-
íáìéêïý.   

ÊáôÜ ôçí ðåñßïäï 2011-2014
óõíåñãÜóôçêá ðáñÜëëçëá êáé ùò
åèíéêüò åìðåéñïãíþìïíáò
(national expert) ìå ôïí ÏÏÓÁ óå
äýï åðé÷åéñçóéáêÜ Ýñãá ðïõ áöï-
ñïýóáí áöåíüò óôçí åðåîåñãáóß-
á êáé äéáìüñöùóç äéáñèñùôéêþí
áëëáãþí óôçí åëëçíéêÞ äçìüóéá
äéïßêçóç, áöåôÝñïõ óå ðñïôÜóåéò
äéïéêçôéêÞò áðëïýóôåõóçò óå 13
ôïìåßò ðïëéôéêÞò.  

Ôá åñåõíçôéêÜ ìïõ åíäéáöÝñï-
íôá, üðùò êáé ïé ó÷åôéêÝò äçìï-
óéåýóåéò êáé áíáêïéíþóåéò óå óõ-
íÝäñéá,  áöïñïýí èåìáôéêÝò ðïõ
Üðôïíôáé êõñßùò ôçò âåëôéóôïðïß-
çóçò ôïõ óõóôÞìáôïò ðáñï÷Þò õ-
ðçñåóéþí óå åðßðåäï äÞìïõ, ôçò
äéá÷åßñéóçò ôïõ áíèñþðéíïõ êå-
öáëáßïõ ôçò äçìüóéáò äéïßêçóçò,
üðùò êáé ôçò åíßó÷õóçò ôçò ëï-
ãïäïóßáò êáé ôçò äéáöÜíåéáò óôç
äéïéêçôéêÞ ðñáêôéêÞ. 

Åßìáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áðï-
öïßôùí ôçò ÅèíéêÞò Ó÷ïëÞò Äçìü-
óéáò Äéïßêçóçò êáé Áõôïäéïßêç-
óçò, éäñõôéêü ìÝëïò ôçò ðñùôï-
âïõëßáò "AdministrationReform",
êáèþò êáé ìÝëïò ôïõ Éíóôéôïýôïõ
¸ñåõíáò Ñõèìéóôéêþí Ðïëéôéêþí
(ÉÍÅÑÐ). 

ÃåííÞèçêá óôï ÊïõÞíò ÍÝáò
Õüñêçò áðü ãïíåßò Ïëõìðßôåò ìå-
ôáíÜóôåò êáé áðü ôï 1984 åßìáé
ìüíéìïò êÜôïéêïò Êåñáôóéíßïõ. Ôá
ðáéäéêÜ ìïõ ó÷ïëéêÜ ÷ñüíéá ôá
ðÝñáóá óôï äçìïôéêü óôá "Êáñ-
ðÜèéêá" êáé óôï 4ï ÃõìíÜóéï Êå-
ñáôóéíßïõ. ¸÷ù áðïöïéôÞóåé áðü-
ôï ÁìåñéêÜíéêï ÊïëëÝãéï Áèçíþí
óôïí ôïìÝá ôçò Äéïßêçóçò Åðé÷åé-
ñÞóåùí êáé Ðëçñïöïñéáêþí Óõ-
óôçìÜôùí. Åßìáé ðáíôñåìÝíïò êáé
ðáôÝñáò ôñéþí ðáéäéþí.

ÅñãÜæïìáé ùò ðñïúóôÜìåíïò
Õðïäïìþí ÐëçñïöïñéêÞò óå ìå-
ãÜëç âéïìç÷áíéêÞ åôáéñßá åîüñõ-
îçò ìåôáëëåõìÜôùí ôá ôåëåõôáßá
14 ÷ñüíéá. Ôï áíôéêåßìåíï ôçò
äïõëåßáò ìïõ Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôïí
ó÷åäéáóìü, ôç ìåëÝôç êáé õëïðïß-
çóç ôùí ðëçñïöïñéáêþí óõóôç-
ìÜôùí ôçò åôáéñßáò óå üëåò ôéò
÷þñåò äñáóôçñéïðïßçóçò ôçò êáé
ôáõôü÷ñïíá, ôçí áäéÜêïðç êáé ïñ-
èÞ ôïõò ëåéôïõñãßá.

Óôï ðñüóöáôï ðáñåëèüí, óõì-
ìåôåß÷á ùò ìÝëïò ôïõ Äéïéêçôéêïý
Óõìâïõëßïõ ôçò Áäåëöüôçôáò Ï-
ëõìðéôþí ÊáñðÜèïõ "Ç ÄÇÌÇ-

ÔÑÁ"áðü ôç èÝóç ôïõ ÁíôéðñïÝ-
äñïõ êáé êáôÜ ôç äåýôåñç èçôåßá
ìïõ êáôåß÷á ôç èÝóç ôïõ ¸öïñïõ
Ðïëéôéóôéêþí & Äçìïóßùí Ó÷Ýóå-
ùí. ÌÝ÷ñé êáé óÞìåñá, ðáñáìÝíù
ùò ìÝëïò êáé óõììåôÝ÷ù óôéò
äéÜöïñåò äñáóôçñéüôçôåò ôïõ
óõëëüãïõ.

Ç óõììåôï÷Þ ìïõ ìå ôïí óõí-
äõáóìü ôïõ ÉÓ×ÕÑÏÕ ÄÇÌÏÕ
ôïõ ËïõêÜ Í. ÔæáíÞ Ý÷åé ùò óêï-
ðü ôç óõíåéóöïñÜ ìïõ óôç âåëôß-
ùóç êáé ôçí áíÜðôõîç ôïõ ÄÞìïõ
Êåñáôóéíßïõ - Äñáðåôóþíáò ãéá
ìéá êáëýôåñç ðïéüôçôá æùÞò Ýíá
êáëýôåñï ðåñéâÜëëïí êáé ìÝëëïí
ãéá ôá ðáéäéÜ ìáò, ôïõò óõíäçìü-
ôåò ìáò, ôéò ãåéôïíéÝò ìáò, êáé
ôçò ðüëçò ìáò.

Åõ÷áñéóôþ åê ôùí ðñïôÝñùí
ãéá ôçí ðñïôßìçóç óáò, ôç óôÞñéîç
êáé ôçí óõìðáñÜóôáóç óáò óôïí
áãþíá ðïõ îåêéíÜìå ãéá ôçí Áíá-
ðôõîéáêÞ Ðåíôáåôßá 2014-2019!

Ìå åêôßìçóç,
Íßêïò Å. Êïíôïíéêüëáò

Õðïø. Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò
Êåñáôóéíßïõ - Äñáðåôóþíáò

Ï Áãþíáò óõíå÷ßæåôáé.
Ðïëëïß ößëïé ìïõ ìå ñùôïýí

áí èá åßìáé ãéá 3ç öïñÜ õðïøÞ-
öéïò Äçìïôéêüò Óýìâïõëïò óôï
ÄÞìï ìáò.

Ðñéí áðü ïêôþ ÷ñüíéá êüë-
ëçóá Ýíá ìéêñüâéï ðïõ ëÝãåôáé
ÁíéäéïôåëÞò ÐñïóöïñÜ óôïí Óõ-
íÜíèñùðï ìïõ.

ÐáñáöñÜæïíôáò ìéá éóôïñéêÞ
öñÜóç åíüò áäéêï÷áìÝíïõ ÐñïÝ-
äñïõ åßðá: Ìç ñùôÜò ôé ìðïñåß
íá êÜíåé ï ÄÞìïò óïõ ãéá óÝíá
áëëÜ ôé ìðïñåßò íá êÜíåéò åóý ãéá
ôï ÄÞìï óïõ.

Ìå ëÜâáñï áõôÝò ôéò ëÝîåéò
ðáñáêéíþíôáò, ðáñáóýñïíôáò
êáé óôçñéæüìåíïò óå ößëïõò óõí-
äçìüôåò óôáèÞêáìå ï Ýíáò äßðëá
óôïí Üëëï êáé ìå óùóôÞ ïñãÜíù-
óç ðáñÜîáìå áôÝëåéùôåò þñåò
ÅÑÃÏÕ.

• Óôü÷ïé êáé ïñÜìáôá ðïõ Ý-
ãéíáí ðñÜîåéò êáé äñÜóåéò üðùò:

• ÓõãêÝíôñùóç ñïý÷ùí êáé
åßäç ðñþôçò áíÜãêçò ãéá ôïõò
öõëáêéóìÝíïõò óôï Êïñõäáëëü.

• ÓõãêÝíôñùóç ôñïößìùí êáé
ñïý÷ùí ìå ôï Óýíäåóìï ÖéëÜ-
èëùí ôïõ Á.Ð.Ï. ÊÅÑÁÔÓÉÍÉ ãéá
äïêéìáæüìåíåò ïéêïãÝíåéåò ôïõ
ÄÞìïõ ìáò.

• Åýñåóç áíáîéïðïßçôùí
êôéñßùí ôïõ ÄÞìïõ êáé áðüäïóç
ôïõò óå óõëëüãïõò Ðïëéôéóôé-

êïýò, Áèëçôéêïýò, Áíèñùðéóôé-
êïýò, Êïéíùíéêïýò ãéá ôçí ÷ñÞóç
ôïõò ùò ãñáöåßá ê.á. ãéá ôçí å-
îïéêïíüìçóç ôùí åíïéêßùí êáé Üë-
ëùí êáèçìåñéíþí âáñþí.

• Óõììåôï÷Þ óôéò ÊáôáëÞ-
øåéò óôç ÄÅÇ, ÅÕÄÁÐ, ÏËÐ, ÄÇ-
ÌÁÑ×ÅÉÏ êáé åðßäïóç øçöéóìÜ-
ôùí ãéá ôçí ðñïÜóðéóç ôùí äé-
êáéùìÜôùí ôùí åñãáæïìÝíùí êáé
ôùí ðïëéôþí.

• Äçìéïõñãßá Ðïëéôéóìïý óå
åèåëïíôéêÞ âÜóç óõììåôÝ÷ïíôáò
ìÝóá áðü Óõëëüãïõò üðùò ï Ðï-
ëéôéóôéêüò - Åîùñáúóôéêüò Óýëëï-
ãïò Áãßïõ ÌçíÜ êáé ôçí Áäåëöü-
ôçôá Ïëõìðéôþí ÊáñðÜèïõ "Ç
ÄÇÌÇÔÑÁ".

• ÓôÞñéîç åñáóéôå÷íéêþí óù-
ìáôåßùí ìáæéêïý áèëçôéóìïý ãéá
ôçí äçìéïõñãßá Áêáäçìéþí êáé
ôìçìÜôùí õðïäïìþí ãéá ôïõò íÝ-
ïõò ôçò Ðüëçò ìáò. ¼ëá ôá ðáé-
äéÜ åßíáé ðáéäéÜ ìáò.

Ãéá üëïõò ôïõò ðáñáðÜíù
ëüãïõò áðáíôþ óå üëïõò ôïõò
ößëïõò ìïõ üôé èá åßìáé êáé ÐÁËÉ
óôñáôéþôçò ðñþôçò ãñáììÞò ùò
ÕðïøÞöéïò Äçìïôéêüò Óýìâïõ-
ëïò ôçò ÁíåîÜñôçôçò Êßíçóçò
Ðïëéôþí Êåñáôóéíßïõ - Äñáðå-
ôóþíáò ÁÍ.Á.Ó.Á. ìå ÅðéêåöáëÞò
ôïí ÕðïøÞöéï ÄÞìáñ÷ï ÄçìÞôñç
Êùíóôáíôéíßäç.

Äßíïõìå äýíáìç óôï ìÝëëïí.

ÁÕÔÏÄÉÏÉÊÇÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ 
ÄÇÌÏÕ ÊÅÑÁÔÓÉÍÉÏÕ - ÄÑÁÐÅÔÓÙÍÁÓ

ÓÕÍÄÕÁÓÌÏÓ ÔÏÕ ÆÁ×ÁÑÉÁ ÆÏÕÐÇ 
"ÁÍÁÃÅÍÍÇÓÇ ÔÙÑÁ"

ÕÐÏØÇÖÉÏÓ ÄÇÌÏÔÉÊÏÓ ÓÕÌÂÏÕËÏÓ 
ÌÇÍÁÓ ×ÁÔÆÇÁÍÔÙÍÉÏÕ ÔÏÕ ÇËÉÁ

ÄéåôÝëåóá :
- Ðñüåäñïò ôçò ÐáíåëëÞíéáò
Ïìïóðïíäßáò ÅñãáæïìÝíùí óôá
ÅèíéêÜ ÁèëçôéêÜ ÓôÜäéá ôïõ
Õðïõñãåßïõ Ðïëéôéóìïý - 
Ã.Ã. Áèëçôéóìïý
- ÐñïúóôÜìåíïò óôï Åèíéêü
Áèëçôéêü ÊÝíôñï Áã. ÊïóìÜ
(Åëëçíéêü), óôï Åèíéêü
ÊïëõìâçôÞñéï ÐåéñáéÜ êáé óôï
Åèíéêü ÊÝíôñï ÉóôéïðëïÀáò
ÐåéñáéÜ (Å.Ê.É.Ð.)
- ÐñïðïíçôÞò Ðïäïóöáßñïõ



Áãáðçôïß óõìðáôñéþôåò. 

Êáô' áñ÷Üò èá Þèåëá íá óáò åõ-
÷çèþ ×ÑÉÓÔÏÓ ÁÍÅÓÔÇ, ×ÑÏÍÉÁ
ÐÏËËÁ, íá åßóáóôå üëïé óáò ðÜíôá
êáëÜ êáé óôç óõíÝ÷åéá íá óáò áíá-
êïéíþóù ôçí õðïøçöéüôçôÜ ìïõ
óôçí ÊÜñðáèï êáé óõãêåêñéìÝíá
óôçí ÔïðéêÞ Êïéíüôçôá Ïëýìðïõ,
ìå ôçí ðáñÜôáîç "ÏËÏÉ ÃÉÁ ÔÇÍ
ÊÁÑÐÁÈÏ" ôïõ óõìðáôñéþôç ìáò ê.
Çëßá ËÜìðñïõ.

Áãáðçôïß óõìðáôñéþôåò. ÐÝñá-
óáí Þäç ôñéÜìéóé ÷ñüíéá áðü ôéò ðå-
ñáóìÝíåò ÄçìïôéêÝò ÅêëïãÝò. Äåí
èÝëù íá óáò êïõñÜóù ìå ôï íá áñ-
÷ßóù íá ãñÜöù ôé Ý÷åé ãßíåé Þ ìÜë-
ëïí ôé äåí Ý÷åé ãßíåé, ðïéá ðñïâëÞ-
ìáôá Ý÷ïõí ëõèåß Þ äåí Ý÷ïõí ëõ-
èåß (êáèáñéüôçôá, Ýëëåéøç ãéáôñïý,
Ýëëåéøç óõãêïéíùíßáò, áðï÷åôåõôé-
êü, ê.á.) Áõôü èá ôï áöÞóù ó' å-
óÜò, ãéá íá ôï êñßíåôå. Èá óáò á-
öÞóù, äß÷ùò äéêÜ ìïõ åðé÷åéñÞìá-
ôá êáé ðñïôñïðÝò íá êñßíåôå ôï Ýñ-
ãï ðïõ Ý÷åé ãßíåé ôá ôåëåõôáßá ôñéÜ-
ìéóé ÷ñüíéá óôïí ôüðï ìáò êáé  óôï
÷ùñéü ìáò. Èá óáò áöÞóù íá óêå-
öôåßôå êáé íá èõìçèåßôå óå ôé êáôÜ-
óôáóç âñéóêüìáóôáí ðñéí ôñéÜìéóé
÷ñüíéá, óå ðïéá êáôÜóôáóç âñéóêü-
ìáóôå ôþñá êáé óå ðïéá êáôÜóôáóç
èÝëïõìå êáé õðïëïãßæïõìå üôé èá
âñéóêüìáóôå, åìåßò êáé ôá ðáéäéÜ
ìáò, ìåôÜ áðü ðÝíôå ÷ñüíéá. Ç äé-
êáéïëïãßá "ÊáëëéêñÜôçò", ç ïðïßá
Ý÷åé êáôáíôÞóåé êáñáìÝëá  ãéá ïñé-
óìÝíïõò, äåí áñêåß. 

Èá  Þèåëá, ëïéðüí,  íá óáò åíç-
ìåñþóù ãéá ôïõò  ëüãïõò ðïõ ìå
áíÜãêáóáí íá ðÜñù áõôÞí ôçí á-
ðüöáóç, ç ïðïßá  ãéá ìÝíá åßíáé ðï-
ëý óçìáíôéêÞ, åðåéäÞ ãíùñßæù ôéò
õðï÷ñåþóåéò ðïõ èá Ý÷ù êáé ôéò
äõóêïëßåò  ðïõ èá êëçèþ íá áíôé-
ìåôùðßóù, áí âÝâáéá  ìå åìðéóôåõ-
ôåßôå  êáé ìå åêëÝîåôå. Ï ðñþôïò
ëüãïò åßíáé ç áðïãïÞôåõóç, ç áðï-

ìüíùóç êáé ç áäéêßá ðïõ Ýíéùèá
óáí Ïëõìðßôçò, üðùò ðéóôåýù êáé
êÜèå Ïëõìðßôçò, ôá ôåëåõôáßá ôñéÜ-
ìéóé ÷ñüíéá áðü ôïõò íõí  äéïéêïý-
íôåò, ïé ïðïßïé ìáò åß÷áí îå÷Üóåé
êáé ìáò åß÷áí áöÞóåé óôç ìïßñá ìáò
êáé óôï Ýëåïò ôïõ èåïý. Äåí ìðÞ-
êáí êáí óôïí êüðï ïýôå íá ìáò ñù-
ôÞóïõí ðþò ðåñíÜìå, ðþò æïýìå,
ðþò ôá âãÜæïõìå ðÝñá ìå ôüóá
ðñïâëÞìáôá, Þ áí ÷ñåéáæüìáóôå
êÜðïéá âïÞèåéá. Ãéá åìÜò ôïõò Ï-
ëõìðßôåò Þôáí üëïé ôïõò åîáöáíé-
óìÝíïé. Ï äåýôåñïò ëüãïò åßíáé ç
ãíùñéìßá ìïõ ìå ôïí õðïøÞöéï ÄÞ-
ìáñ÷ï ê. Çëßá ËÜìðñï. Áí êáé ôïí
ãíùñßæù ðåñßðïõ ìüíï äõï ìÞíåò,
óôï ðñüóùðü ôïõ âëÝðù Ýíáí Üí-
èñùðï áêïýñáóôï, Ýíáí Üíèñùðï
ðïõ åìðíÝåé åìðéóôïóýíç, óéãïõ-
ñéÜ êáé  ðïõ ðñáãìáôéêÜ ðñïóðáèåß
ãéá ôï êáëü ôïõ ôüðïõ ìáò.

Ç 18ç  ÌáÀïõ åßíáé ðïëý êïíôÜ.
Åßíáé ç çìÝñá ðïõ åìåßò ïé Ïëõìðß-
ôåò, èá êáèïñßóïõìå ôçí ôý÷ç ìáò,
ôçí ôý÷ç ôùí ðáéäéþí ìáò  êáé ôçí
ôý÷ç ôïõ ôüðïõ ìáò. Åßíáé ç çìÝñá
ðïõ éäßùò  åìåßò ïé Ïëõìðßôåò, èá
ðñÝðåé íá äþóïõìå ôçí áñìüæïõóá
áðÜíôçóç óå áõôïýò ðïõ ìáò åß÷áí
îå÷áóìÝíïõò ãéá 3,5 ÷ñüíéá. Åßíáé
ç çìÝñá ðïõ èá ðñÝðåé íá áðáéôÞ-
óïõìå áëëáãÞ. Íá âÜëïõìå ôá èå-
ìÝëéá ãéá Ýíá êáëýôåñï áýñéï ãéá
ôïõò åáõôïýò ìáò, ãéá ôá ðáéäéÜ
ìáò, ãéá ôá ÷ùñéÜ ìáò, ãéá ôïí îå-
÷áóìÝíï êáé ðåñéöñïíçìÝíï ôüðï
ìáò. Ç ðñáãìáôéêÞ ¼ëõìðïò êáé ôï
ÄéáöÜíé, äåí åßíáé ç ¼ëõìðïò êáé
ôï ÄéáöÜíé ôïõ Áõãïýóôïõ êáé ôïõ
êáëïêáéñéïý. Åßíáé ç ¼ëõìðïò êáé
ôï ÄéáöÜíé ôïõ ÷åéìþíá ìå ôá ôüóá
ðñïâëÞìáôá êáé ôéò äõóêïëßåò ðïõ

áíôéìåôùðßæïõí üëïé ïé ìüíéìïé êÜ-
ôïéêïé, ðñïðÜíôùí ôá ðáéäéÜ êáé ïé
çëéêéùìÝíïé - ðñáãìáôéêïß Þñùåò.

Ìå ôç âïÞèåéÜ óáò êáé ôçí óõ-
ìðáñÜóôáóÞ óáò  Ý÷ïõìå ôçí ðå-
ðïßèçóç üôé èá ìðïñÝóïõìå íá
óõìâÜëïõìå óôçí åðßëõóç ïñéóìÝ-
íùí åî áõôþí ôùí ðñïâëçìÜôùí,
ðïõ áí êáé åßíáé ôüóï óçìáíôéêÜ êáé
ôüóï åðåßãïíôá, ðáñáìÝíïõí Üëõ-
ôá ìÝ÷ñé êáé óÞìåñá.

ÓõãêåêñéìÝíá,  èá ìåñéìíÞóïõìå
ãéá ôçí ðáñïõóßá ãéáôñïý óôçí ¼-
ëõìðï êáé óôï ÄéáöÜíé óå êáèçìå-
ñéíÞ âÜóç êáèþò åðßóçò êáé ãéá ôçí
óôåëÝ÷ùóç ôïõ Ðïëõäýíáìïõ Éá-
ôñåßïõ Ïëýìðïõ, ãéá íá åßíáé ç ¼-
ëõìðïò êáé ôï ÄéáöÜíé õðüäåéãìá
óôçí êáèáñéüôçôá, ãéá ôá áðï÷å-
ôåõôéêÜ Ïëýìðïõ êáé Äéáöáíßïõ, ãéá
ôç óõãêïéíùíßá, ãéá õãéåéíü êáé êá-
èáñü íåñü, ãéá ôçí áðïêáôÜóôáóç
ôùí æçìéþí ôïõ äñüìïõ Ïëýìðïõ -
Äéáöáíßïõ, ãéá ôïõò ðåñéöåñåéá-
êïýò äñüìïõò ðñïò ôá ó÷ïëåßá Ï-
ëýìðïõ êáé Äéáöáíßïõ, ãéá ôïí ðå-
ñéöåñåéáêü äñüìï ðñïò ôï ëéìÜíé,
ãéá ôçí åðÝêôáóç ôïõ ëéìáíéïý, ãéá
ôá ó÷ïëåßá- åîïðëéóìü êáé åãêáôá-
óôÜóåéò, ãéá ôçí åðéóêåõÞ ôïõ Êïé-
íïôéêïý ÌåãÜñïõ ¼ëõìðïõ êáé  ôçí
êáôáóêåõÞ Ðïëéôéóôéêïý ÊÝíôñïõ
óôï ÄéáöÜíé, ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ìá-
ñßíáò óôï ÄéáöÜíé, ãéá ôïí ôïõñé-
óìü, ãéá ôçí áîéïðïßçóç ôçò ÂáíÜ-
íôáò, ôçò Âñïõêïýíôáò, ôïõ Öß-
ëéïõò, êáé Üëëùí ðáñáëéþí, ãéá ôçí
ðëáêüóôñùóç ôùí ðëáôåéþí Ïëý-
ìðïõ êáé Äéáöáíßïõ,  ãéá ôç äéáôÞ-
ñçóç ôùí åèßìùí, ãéá ôç âåëôßùóç
ôïõ Åëéêïäñïìßïõ, ãéá ôïí äñüìï
ðñïò ôï Êïßëéïò, ãéá äñüìï ðñïò ôç
Âñïõêïýíôá, ãéá ôçí áíáóôÞëùóç
ôùí áíåìüìõëùí Ïëýìðïõ - Äéáöá-

íßïõ, ãéá ôçí áðïðåñÜôùóç ôïõ Ëá-
ïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ óôçí ¼ëõ-
ìðï, ãéá ôçí ðñïÝêôáóç ôïõ ïéêé-
óìïý Äéáöáíßïõ, ãéá ôçí êáôáóêåõ-
Þ ãõìíáóôçñßïõ óôï ÄéáöÜíé êáé ãç-
ðÝäïõ óôç èÝóç ÐÝñá Ðáíáãßá êáé
ãéá ðïëëÜ Üëëá.

Áãáðçôïß  óõìðáôñéþôåò. Èá
ôïëìÞóù íá æçôÞóù ôç óôÞñéîÞ óáò
ðñïò ôçí ðáñÜôáîç ôïõ ê. Çëßá  ËÜ-
ìðñïõ, äéüôé åßìáé âÝâáéïò üôé ïé ç-
ìÝñåò, ïé ìÞíåò êáé ôá ÷ñüíéá ðïõ
èá áêïëïõèÞóïõí, èá åßíáé êáëýôå-
ñá ãéá åìÜò êáé ôá ðáéäéÜ ìáò.

Èá Þèåëá åðßóçò íá åõ÷çèþ
óôïí ê. ËÜìðñï Çëßá êáé óå üëïõò
ôïõò õðïøÞöéïõò Äçìïôéêïýò Óõì-
âïýëïõò ôçò ðáñÜôáîçò "ÏËÏÉ ÃÉÁ
ÔÇÍ ÊÁÑÐÁÈÏ" êáëÞ åðéôõ÷ßá,
êïõñÜãéï êáé ðñïðÜíôùí äýíáìç.

Äõï ëüãéá áêüìá, ãéá íá ìå ãíù-
ñßóåôå êáëýôåñá: Áðïöïßôçóá áðü
ôï Ëýêåéï  Áðåñßïõ. ÓõíÝ÷éóá ôéò
óðïõäÝò ìïõ óôçí ÁìåñéêÞ. ÁðÝ-
êôçóá ôï äßðëùìá Äéïßêçóçò Åðé-
÷åéñÞóåùí áðü ôï ÊïëÝãéï ôçò
Âáëôéìüñçò (Community College of
Baltimore). ÓõíÝ÷éóá ôéò óðïõäÝò
ìïõ óôï ÐáíåðéóôÞìéï ôçò Âáëôéìü-
ñçò (University of Baltimore) êáé á-
ðÝêôçóá ôï äßðëùìá óôç Äéïßêçóç
Åðé÷åéñÞóåùí êáé óôçí Ðëçñïöïñé-
êÞ. Óôç óõíÝ÷åéá áðÝêôçóá ôï äß-
ðëùìá ôïõ Çëåêôñïíéêïý Ìç÷áíï-
ëüãïõ áðü ôï Çëåêôñïíéêü Ôå÷íéêü
Ó÷ïëåßï ôçò Âáëôéìüñçò (RETS).
Ôá ôåëåõôáßá åðôÜ ÷ñüíéá, åñãÜæï-
ìáé ùò äéïéêçôéêüò õðÜëëçëïò óôïí
ÖïñÝá Äéá÷åßñéóçò ÊáñðÜèïõ - Óá-
ñßáò, óôçí ¼ëõìðï.    

Åý÷ïìáé, êáëü êáëïêáßñé óå ü-
ëïõò óáò.

Óáò åõ÷áñéóôþ ðïëý.
ÃéÜííçò Åìì. Ìáêñõìáíþëçò
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ÏËÕÌÐÉÔÅÓ YÐÏØÇÖÉÏÉ ÄÇÌÏÔÉÊÏÉ ÓÕÌÂÏÕËÏÉ

ÓÔÇÍ  ÅÕÑÕÔÅÑÇ  ÐÅÑÉÖÅÑÅÉÁ  ÔÏÕ  ÐÅÉÑÁÉÁ

ÏËÕÌÐÉÔÇÓ YÐÏØÇÖÉÏÓ ÓÕÌÂÏÕËÏÓ

ÓÔÇÍ  ÔÏÐÉÊÇ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ ÏËÕÌÐÏÕ

ÁÕÔÏÄÉÏÉÊÇÔÉÊÅÓ ÅÊËÏÃÅÓ ÄÇÌÏÕ KOÑÕÄÁËËÏÕ
ÓÕÍÄÕÁÓÌÏÓ "ÐÏËÉÔÅÓ ÃÉÁ ÔÏÍ ÊÏÑÕÄÁËËÏ" - ÕÐÏØÇÖÉÏÓ ÄÇÌÁÑ×ÏÓÓÔÁÕÑÏÓ ÊÁÓÉÌÁÔÇÓ

ÅÕÃÅÍÉÁ ÌÉ×ÁÇËÉÄÏÕ -  ÌÐÁÔÌÁÍÏÃËÏÕ

ÐÜíôïôå óôü÷ïò ìïõ Þôáí êáé åßíáé ç
âåëôßùóç ôçò ðáñå÷üìåíçò Äçìüóéáò
Ðáéäåßáò êáé Åêðáßäåõóçò.

Áãùíßæïìáé óôï ãïíåúêü êßíçìá äéåê-
äéêþíôáò, ìå ôçí õðïóôÞñéîç ôùí óõëëü-
ãùí êáé ôùí öïñÝùí ôçò ó÷ïëéêÞò êïéíü-
ôçôáò, ìéá êáëýôåñç êáé ðéï ðïéïôéêÞ ðáé-
äåßá ãéá ôá ðáéäéÜ üëçò ôçò ÷þñáò, ðÜ-
íôá ìå óõãêåêñéìÝíåò èÝóåéò êáé ðñïôÜ-
óåéò êáé ðÜíôá ìå óôü÷ï íá áíáäåé÷èïýí
ôá ðñïâëÞìáôá êáé íá äïèïýí ëýóåéò.

Óôéò ÄçìïôéêÝò åêëïãÝò ôïõ ÌáÀïõ
èá åßìáé ìáæß ìå ôïí Óôáýñï ÊáóéìÜôç
ãéáôß ôïí åìðéóôåýïìáé.

Èá åßìáé áñùãüò óå êÜèå ðñïóðÜ-
èåéá óå Ýíáí áãþíá äéáñêåßáò êáé ìáæß
ÄÕÍÁÌÉÊÁ èá äéåêäéêÞóïõìå ôï êáëýôå-
ñï ãéá ôçí ðüëç ìáò êáé  ôïõò ðïëßôåò
ôçò.

Ìå åêôßìçóç 
Åõãåíßá Ìé÷áçëßäïõ - ÌðáôóìÜíïãëïõ

ÃåííÞèçêá óôïí Êïñõäáëëü ôï 1971
üðïõ ìåãÜëùóá êáé êáôïéêþ.

Åßìáé ðáíôñåìÝíç ìå ôïí ÐåñéêëÞ
ÌðáôìÜíïãëïõ êáé Ý÷ïõìå äýï ðáéäéÜ
ôïí ÓôÝöáíï äåõôåñïåôÞ öïéôçôÞ óôï
ôìÞìá Áãñïíüìùí ÔïðïãñÜöùí Ìç÷áíé-
êþí ôïõ ÅÌÐ êáé ôïí ÌçíÜ ìáèçôÞ ôçò Á´
Ëõêåßïõ óôï 2ï ÃÅË Êïñõäáëëïý.

Åßìáé åíåñãÞ ðïëßôçò, áó÷ïëïýìáé ìå
ôá êïéíÜ êáé óõììåôÝ÷ù óôï ãïíåúêü êß-
íçìá ìå óõíå÷Þ åèåëïíôéêÞ ðáñïõóßá á-
ðü ôï 2002.

¸÷ù äéáôåëÝóåé Ðñüåäñïò ôïõ 2ïõ
Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ, ôïõ 2ïõ Ãõìíáóßïõ,
ôïõ 3ïõ Ëõêåßïõ êáé ôçò 3çò Ó÷ïëéêÞò å-
ðéôñïðÞò.

Åßìáé ôáêôéêü ìÝëïò ôçò ÐñùôïâÜè-
ìéáò êáé ÄåõôåñïâÜèìéáò ó÷ïëéêÞò åðé-
ôñïðÞò, ôáêôéêü ìÝëïò ôçò ÄÅÐ (Äçìïôé-
êÞ ÅðéôñïðÞ Ðáéäåßáò) Êïñõäáëëïý êáé
ìÝëïò óôçí åðéôñïðÞ Ðñáóßíïõ - Ðåñé-
âÜëëïíôïò ôïõ ÄÞìïõ Êïñõäáëëïý êáé,
áðü ôï 2011 Ýùò óÞìåñá ãéá äåýôåñç
èçôåßá åßìáé Ðñüåäñïò ôçò ¸íùóçò Óõë-
ëüãùí ÃïíÝùí Ìáèçôþí Êïñõäáëëïý.

Æçôþ ôçí õðïóôÞñéîç êáé ôçí øÞöï
óáò ãéá íá óõíå÷ßóïõìå ìáæß áõôÞí ôçí
ðïñåßá ðïõ ãéá ìÝíá îåêßíçóå ôï 2002
êáé óõíå÷ßæåôáé. 

×ñåéÜæïìáé õðïóôÞñéîç êáé ôçí óõ-
ìðáñÜóôáóÞ óáò.

Ïé áãþíåò ôïõ ìÝëëïíôïò ìáò èÝëïõí
ÌÁÆÉ.

Ìüíï Ýôóé èá êáôïñèþóïõìå íá ÷ôß-
óïõìå Ýíá êáëýôåñï ìÝëëïí ãéá ôá ðáé-
äéÜ ìáò, ãéá ôïõò ãïíåßò ìáò, ãéá åìÜò ü-
ëïõò ôïõò Ðïëßôåò ôïõ Êïñõäáëëïý.

ÐÅÑÉËÇØÅÉÓ ÐÑÁÊÔÉÊÙÍ

Ðñáêôéêü 612
ÔåôÜñôç 15 Éáíïõáñßïõ 2014 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôáêôéêÞ óõíåäñß-

áóç ôùí ìåëþí ôïõ Ä.Ó. ôçò áäåëöüôçôáò óôá ãñáöåßá ôçò óôçí Êáë-
ëßðïëç.

Ðáñåõñßóêïíôáé üëá ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó, åðßóçò ðáñåõñßóêåôáé ôá ìÝ-
ëç ôïõ  Ä.Ó. ôïõ ÔìÞìáôïò Íåïëáßáò êáé ï êïò ×áëêéÜò Áíôþíçò ùò
õðåýèõíïò ôïõ Ðïëéôéóìéêïý Ïñãáíéóìïý Ïëýìðïõ.

Åðßóçò ðáñåõñßóêïíôáé ôá ìÝëç ôïõ  Ä.Ó. ôïõ ÔìÞìáôïò Íåïëáßáò
êáèþò êáé ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ Áðáíôá÷ïý Êáñðáèßùí .
Ðñþôï èÝìá ×ñÞóç áßèïõóáò ðïëéôéóôéêþí åêäçëþóåùí ÁìöéÜëçò á-
ðü ôïí óýëëïãï Áãßïõ ÌçíÜ.
Äåýôåñï èÝìá ÄéáäéêáóôéêÜ ãéá ôçí êïðÞ ôçò ðñùôï÷ñïíéÜôéêçò ðß-
ôáò ôçò áäåëöüôçôáò.
Ôñßôï èÝìá Êáèïñéóìüò çìåñïìçíßáò ãéá ôéò áñ÷áéñåóßåò.
ÔÝôáñôï èÝìá Ôáêôïðïßçóç ëïãáñéáóìïý ÅÕÄÁÐ.
ÐÝìðôï ÈÝìá ÓõíÜíôçóç ôïõ Ã.Ã ôçò Áäåëöüôçôáò êïõ ÓáêÝëëç Êï-
ìíçíïý ìå ôïí êï ×áëêéÜ Âáóßëç, ãéá ôçí õëïðïßçóç ìåëÝôçò ôïõ
Äñüìïõ Áõëþíáò-  Âñïõêïýíôáò.
¸êôï ÈÝìá Áóèåíïöüñá ôïõ ÄÞìïõ ÊáñðÜèïõ ðïõ öéëïîåíïýíôáé
óôï ÷þñï ôçò Áäåëöüôçôáò óôçí ÁìöéÜëç.
¸âäïìï ÈÝìá Ðáñïõóßáóç øçöéáêïý áñ÷åßïõ ôçò åöçìåñßäáò "Ç
ÖÙÍÇ ÔÇÓ ÏËÕÌÐÏÕ".
¼ãäïï ÈÝìá ÅíçìÝñùóç äñáóôçñéïôÞôùí ôïõ Ðïëéôéóìéêïý Ïñãáíé-
óìïý Ïëýìðïõ êáé Ýãêñéóç óõììåôï÷Þò êáé ïéêïíïìéêÞò åíßó÷õóçò
ôçò Áäåëöüôçôáò  ãéá ôçí çìåñßäá ìå èÝìá ôçí Áñ÷éôåêôïíéêÞ ôçò Ï-
ëýìðïõ.
Ìç õðÜñ÷ïíôïò Üëëïõ èÝìáôïò ëýåôáé ç óõíåäñßáóç .

Ðñáêôéêü 613
ÄåõôÝñá 5 Öåâñïõáñßïõ 2014 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôáêôéêÞ óõíå-

äñßáóç ôùí ìåëþí ôïõ Ä.Ó. ôçò áäåëöüôçôáò óôá ãñáöåßá ôçò óôçí
Êáëëßðïëç.

Ðáñåõñßóêïíôáé üëá ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. åêôüò áðü ôïí êï ÓáêÝëëç
Êïìíçíü êáé ôïí êï Äéáêïãåùñãßïõ Ãåþñãéï

Åðßóçò ðáñåõñßóêïíôáé ôá ìÝëç ôïõ  Ä.Ó. ÔìÞìáôïò Íåïëáßáò .
Ðñþôï èÝìá ÅíçìÝñùóç áðü ôïí ôáìßá ôçò Áäåëöüôçôáò êï ÃéùñãÜ-
êç Ãéþñãï ãéá ôçí ôáêôïðïßçóç ôùí çìéõðáßèñéùí êáé ôçò åöïñßáò.
Äåýôåñï èÝìá ÅêäÞëùóç óå êÝíôñï äéáóêåäÜóåùò.
Ôñßôï èÝìá ÁíáäéïñãÜíùóç ìáèçìÜôùí ÷ïñïý, ôñáãïõäéïý, ìïõóé-
êþí ïñãÜíùí.
Ìç õðÜñ÷ïíôïò Üëëïõ èÝìáôïò ëýåôáé ç óõíåäñßáóç .

Ðñáêôéêü 614
ÐÝìðôç 13 Ìáñôßïõ 2014 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ôáêôéêÞ óõíåäñßáóç

ôùí ìåëþí ôïõ Ä.Ó. ôçò áäåëöüôçôáò óôá ãñáöåßá ôçò óôçí Êáëëßðï-
ëç.

Ðáñåõñßóêïíôáé üëá ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó.
Åðßóçò ðáñåõñßóêïíôáé ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôïõ ÔìÞìáôïò Íåïëáßáò.

Ðñþôï èÝìá ÏëïêëÞñùóç äéáäéêáóéþí ãéá ôïõò çìéõðáßèñéïõò.
Äåýôåñï èÝìá Äéïéêçôéêüò Áðïëïãéóìüò.
Ôñßôï èÝìá ÁíáêÞñõîç õðïøçöéïôÞôùí ãéá ôï ÄÓ ôçò Áäåëöüôçôáò
ÔÝôáñôï èÝìá  ÅðéóôïëÞ ÍéêïëÜïõ ÊáíÜêç ãéá äçìïóßåõóç óôçí åöç-
ìåñßäá "Ç ÖÙÍÇ ÔÇÓ ÏËÕÌÐÏÕ".
ÐÝìðôï èÝìá ×ïñåõôéêü ãéá ôçí åíóùìÜôùóç. 
Ìç õðÜñ÷ïíôïò Üëëïõ èÝìáôïò ëýåôáé ç óõíåäñßáóç .

ÅÐÉÌÅËÅÉÁ: Ã. ÃÑÁÌÌÁÔÅÁ  ÊÏÌÍÇÍÏÕ ÓÁÊÅËËÇ

ÏËÏÉ  ÃÉÁ  ÔÇÍ  ÏËÕÌÐÏ  -  ÃéÜííçò  Åìì.  Ìáêñõìáíþëçò

ÊáôÜóôçìá Pizza Fan Ñüäïõ 

ÔÓÁÌÐÁÍÁÊÇÓ Í. & ÓÉÁ Ï.Å.

Áìöéôñßôçò 11, Ô.Ê. 851 00 Ñüäïò
Ôçë. 22410 22877,  Fax 22410 73710
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ÐÁÉÄÁÃÙÃÉÊÁ ÈÅÌÁÔÁ 

ÓÕÍÅ×ÅÉÁ ÁÐÏ ÐÑÏÇÃÏÕÌÅÍÏ ÖÕËËÏ

ÐÁÉÄÉÊÅÓ 
ÊÁÑÅÊËÉÔÓÅÓ ÖÁÃÇÔÏÕ

ÌÝ÷ñé ôï ðáéäß óáò íá åßíáé áñêåôÜ ìåãÜëï ãéá
íá êáèßóåé óôï ôñáðÝæé , Ýíá êáñåêëÜêé öáãçôïý åß-
íáé áðáñáßôçôï ãéá íá ôï ôáÀæåôå Üíåôá. ÊáñåêëÜêéá
åßíáé äéáèÝóéìá óå ìéá ðïéêéëßá ó÷åäßùí , áëëÜ õ-
ðÜñ÷ïõí ïñéóìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ áóöáëåßáò ðïõ
èá ðñÝðåé íá áíáæçôÞóåôå , äåí Ý÷åé óçìáóßá ôï
óôõë ðïõ èá åðéëÝîåôå . ÅðéëÝîôå ìéá êáñÝêëá ðïõ
åßíáé óôáèåñÞ , ìå öáñäéÜ ðüäéá . Áí ï äßóêïò
ìðñïóôÜ ôçò  åßíáé áöáéñïýìåíïò , èá ðñÝðåé íá Ý-
÷åé Ýíá áóöáëÝò êïýìðùìá ãéá íá ôï êñáôÜ óôáèå-
ñÜ óôç èÝóç ôïõ.  Èá ðñÝðåé íá õðÜñ÷åé åéäéêü êëéð
óå êÜèå ðëåõñÜ ãéá ôçí ôïðïèÝôçóç ôçò æþíçò á-
óöáëåßáò.  ÁõôÞ èá ðñÝðåé ðÜíôá íá ôçí ÷ñçóéìï-
ðïéïýìå  üôáí ôï ðáéäß  åßíáé óôï êáñåêëÜêé. ÐïôÝ
ìçí áöÞíåôå ôï ðáéäß óå Ýíá êáñåêëÜêé ÷ùñßò åðß-
âëåøç.

-Âåâáéùèåßôå üôé ôï ðÜôùìÜ óáò åßíáé áíôéïëé-
óèçôéêü êáé ÷ùñßò ëÜäéá Þ Üëëåò âñïìéÝò  ðïõ ãëé-
óôñÜíå . Êáèáñßóôå ôõ÷üí ïëéóèçñÝò áêáèáñóßåò
áðü ôá ðáôþìáôá..

- Ìçí áðïèçêåýåôå ôá Üøçôá êñÝáôá äßðëá óôï
ìáãåéñåìÝíï êñÝáò ôï Ýíá ìðïñåß íá ìïëýíåé ôï Üë-
ëï . 

- Ìçí áðïèçêåýåôå áíïéêôÜ  äï÷åßá óôï øõãåßï .
ÂÜëôå ôï õðüëïéðï öáãçôïý óå Ýíá êáèáñü äï÷åßï. 

- Ìçí ÷ñçóéìïðïéåßôå ôñáðåæïìÜíôéëá  áí Ý÷åôå
Ýíá ìéêñü ðáéäß, óôá ðáéäéÜ áñÝóåé íá ôá ôñáâÜíå,
êüìç êáé Ýíá ìùñü ðïõ ìüëéò ìðïõóïõëÜåé ìðïñåß
íá ôï ôñáâÞîåé ôï ôñáðåæïìÜíôéëï êáé íá  öÝñåé ðÜ-
íù óôï êåöÜëé ôïõ ôá õðÜñ÷ïíôá ðÜíù óôï ôñáðÝ-
æé. 

-Äéáôçñåßôå üëá ôá áíôéêåßìåíá óôï êÝíôñï ôïõ
ôñáðåæéïý .

-¸íá Üðëõôï ìðéìðåñü ôïõ âñÝöïõò ìðïñåß íá á-
ðïôåëÝóåé áéôßá ãéá åðéêßíäõíç ãáóôñåíôåñßôéäá áí
ôï ÷ñçóéìïðïéÞóåôå,  ãé 'áõôü êáèáñßæåôå üëåò ôéò
óõóêåõÝò ðñïóåêôéêÜ . Ôï ãÜëá åßíáé Ýíá áãáðçìÝ-
íï êáé ãüíéìï Ýäáöïò ãéá íá áíáðôõ÷èïýí ðáèïãü-
íá âáêôçñßäéá . ÐïôÝ ìçí áöÞíåôå ãéá áñêåôü äéÜ-
óôçìá ôï ãÜëá ìÝóá óôï ìðéìðåñü óå èåñìïêñáóßá
äùìáôßïõ  êáé ìçí êñáôÜôå ôï õðüëïéðï ãÜëá  áðü
ôçí ôåëåõôáßá ÷ïñÞãçóç ãéá ôçí åðüìåíç .

-ÔïðïèåôÞóôå ôï êáñåêëÜêé öáãçôïý ìáêñéÜ áðü
ðüñôåò,  áðü äéáäñüìïõò , áëëÜ êáé ìáêñéÜ áðü ôéò
åðéöÜíåéåò åñãáóßáò .

- ÓôáèåñïðïéÞóåôå üëåò ôéò åóùôåñéêÝò ðüñôåò
ãéá íá ìçí êëåßíïõí åýêïëá áðü ôá ðáéäéÜ . Èá ìðï-
ñïýóå íá ðéÜóåé åýêïëá ôá äÜ÷ôõëÜ ôïõ óôçí ðüñ-
ôá .

-Íá Ý÷åôå ðñü÷åéñï Ýíá ðõñïóâåóôÞñá êáé ìéá
êïõâÝñôá  ãéá ôï åíäå÷üìåíï öùôéÜò óôçí êïõæßíá,
óå ðåñßðôùóç ðõñêáãéÜò .

-¼ëá ôá ðáéäéÜ  ðåñíÜíå ìéá öÜóç üðïõ óêáëß-
æïõí  ôá óêïõðßäéá , íá åßóôå ðïëý ðñïóåêôéêïß ìå
ôá áé÷ìçñÜ ìåôáëëéêÜ äï÷åßá Þ óðáóìÝíá ãõáëéÜ
ðïõ ðåôÜôå óôá óêïõðßäéá, íá ôá áðïìáêñýíåôå Ü-
ìåóá . 

ÁÓÖÁËÅÉÁ ÓÔÏ ÕÐÍÏÄÙÌÁÔÉÏ
Ç åðßãíùóç ôçò áóöÜëåéáò óôçí êñåâáôïêÜìáñá

åßíáé éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ êáôÜ ôï ðñþôï Ýôïò ôçò
æùÞò ôïõ ìùñïý óáò , äéüôé áõôü åßíáé ôï äùìÜôéï
üðïõ ôï ðáéäß óáò èá ðåñÜóåé ðïëý ÷ñüíï, åêåß èá
åßíáé ãéá ôïí ýðíï ôïõ , ãéá ôï öáãçôü ôïõ Þ ãéá ôï
Üëëáãìá ôïõ.

- Ìçí áöÞíåôå áíïéêôÝò èåñìÜóôñåò çëåêôñéêÝò
Þ áåñßïõ óôï äùìÜôéï ôïõ ðáéäéïý óáò üôáí êïéìÜ-
ôáé Þ åßíáé áöýëáêôï .

- ×ñçóéìïðïéÞóôå åðéôïß÷éá èåñìáíôéêÜ öþôá ãéá
íá áðïöýãåôå ôá êáëþäéá .

- Ìçí ÷ñçóéìïðïéåßôå ìáîéëÜñé óôçí êïýíéá ôïõ
ìùñïý óáò . Áí èÝëåôå íá åßíáé øçëÜ ôï  êåöÜëé
ôïõ, íá ÷áìçëþóåôå ôá ðßóù ðüäéá  ôïõ êñåâáôéïý
Þ íá øçëþóåôå ôá ìðñïóôéíÜ .

-Ôá êáëþäéá ôïõ ôçëåöþíïõ íá ìçí åßíáé ðñïóé-
ôÜ óôá ðáéäéÜ  .

- Íá áðïìáêñýíåôå üëá ôá  åëáöñéÜ Ýðéðëá áðü
ôï äùìÜôéï ôïõ ðáéäéïý óáò . Ìðïñåß íá ôá ôñáâÞ-
îåé ðÜíù ôïõ.

- Óôïí ôïß÷ï ðïõ åßíáé êïíôÜ óôï êñåâÜôé ôïõ ðáé-
äéïý óáò íá ìçí êñåìÜôå áíôéêåßìåíá ðïõ ìðïñåß íá
ðÝóïõí ðÜíù ôïõ . 

- ÐïôÝ ìçí áöÞíåôå ôï ìùñü óáò ìüíï ôïõ  ðÜíù
óôïí ðÜãêï ôçò áëëáîéÝñáò , ãéáôß èá ìðïñïýóå íá
ãõñßóåé êáé íá ðÝóåé.

- Áí âñåßôå ìç åýöëåêôåò ðéæÜìåò êáé êëéíïóêå-
ðÜóìáôá åßíáé ðñïôéìüôåñá .

ÁÓÖÁËÅÉÁ ÓÔÇÍ ÔÏÕÁËÅÔÁ
Ôï ðáéäß óáò êéíäõíåýåé  óôï ìðÜíéï áðü ôéò ðôþ-

óåéò , áðü äçëçôçñéÜóåéò ìå ôá áðïññõðáíôéêÜ  êáé
áðü çëåêôñïðëçîßá. 

- Ìå âñåãìÝíá ÷Ýñéá äåí áããßæåé êáíÝíáò óõíäå-
ìÝíç ìå ôï ñåýìá çëåêôñéêÞ óõóêåõÞ.

- Ìüíï åðéôïß÷éïé èåñìïóßöùíåò èá ðñÝðåé íá
÷ñçóéìïðïéïýíôáé , êáé áõôïß èá ðñÝðåé íá Ý÷ïõí
ôïðïèåôçèåß øçëÜ Þ áêüìç êáëëßôåñá çëéáêïß èåñ-
ìïóßöùíåò. 

- Äåí ðñÝðåé ðïôÝ íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé  óôï
ìðÜíéï öïñçôÝò çëåêôñéêÝò èåñìÜóôñåò . 

- Ìçí áöÞíåôå ðïôÝ ôï ðáéäß çëéêßáò êÜôù áðü 3
÷ñïíþí ìüíï ôïõ óôï ìðÜíéï, åßíáé ðïëý åýêïëï íá
ðíéãåß .

- ÅãêáôáóôÞóôå Ýíá áóöáëÝò ãéá ðáéäéÜ ïéêéáêü
öáñìáêåßï,

- ÊñáôÞóôå üëá ôá öÜñìáêá ìÝóá óå êïõôéÜ á-
óöáëåßáò. Ëßãåò  áóðéñßíåò ìðïñåß íá óêïôþóïõí
Ýíá ðáéäß .

- ÊñáôÞóôå üëá ôá ÷çìéêÜ åßäç êáèáñéóìïý ôçò
ôïõáëÝôáò êáé ôç âïýñôóá ôïõáëÝôáò êëåéäùìÝíá
ìáêñéÜ óå Ýíá íôïõëÜðé , ìçí ìðåßôå óôïí ðåéñáóìü
íá ôá ôïðïèåôÞóïõìå ðßóù áðü ôçí ðüñôá ôçò
ôïõáëÝôáò.

- ÄéáôçñÞóôå üëá ôá êáëëõíôéêÜ ìáêñéÜ , åéäéêÜ
åêåßíá ðïõ åßíáé óå ìïñöÞ áåñïæüë .

- ×ñçóéìïðïéÞóôå Ýíá ÷áëÜêé áíôéïëéóèçôéêü ãéá
ôï äÜðåäï , áí Ý÷åôå ðÜôùìá ìå ðëáêÜêéá Þ ãõáëé-
óìÝíï ìÜñìáñá óôï äÜðåäï .

- ×ñçóéìïðïéÞóôå ôáéíßá áóöáëåßáò óå ìéá ðüñ-
ôá íôïõò áðü ãõáëß, óå ðåñßðôùóç áôõ÷Þìáôïò , ôï
ãõáëß èá óõãêñáôåßôáé óôç èÝóç ôïõ êáé äåí èá ðÝ-
óåé .

- ×ñçóéìïðïéÞóôå Ýíá ÷áëÜêé áíôéïëéóèçôéêü ìÝ-
óá óôçí ìðáíéÝñá. 

- ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò åêðáßäåõóçò ôïõáëÝôáò
õðÜñ÷åé Ýíá åéäéêü êÜèéóìá ôçò ôïõáëÝôáò êáé åéäé-
êü óêáëß ãéá ôï ðáéäß óáò, Ýôóé þóôå íá ìçí õðÜñ-
÷åé êßíäõíïò íá ãëéóôñÞóåé áðü ôï êÜèéóìá . 

- ÊñáôÞóôå ôï êáðÜêé ôçò ôïõáëÝôáò êëåéóôü, êáé
ðïôÝ ìç ÷ñçóéìïðïéåßôå õãñü êáèáñéóìïý ìå ÷ëùñß-
íç, äéüôé áõôü åêëýåé ôïîéêÝò áíáèõìéÜóåéò .

ÁÓÖÁËÅÉÁ ÓÔÏ  ÓÁËÏÍÉ
ÐïëëÝò þñåò ôçò çìÝñáò ôïõ ðáéäéïý ðåñíïýí

ìÝóá óôï óáëüíé ôïõ óðéôéïý  , üðùò êáé óôçí êïõ-
æßíá . ¸íá áðü ôá ðñïâëÞìáôá ãéá ôïõò ãïíåßò ðïõ
ðñïóðáèïýí ãéá áóöÜëåéá ôùí ðáéäéþí ìÝóá óôï
óðßôé åßíáé áõôÝò ïé ðåñéï÷Ýò Åßíáé ìåãÜëï ðñüâëç-
ìá ôï  ðþò èá ôéò êÜìåé íá åßíáé áóöáëåßò ãéá ôï
ðáéäß ôïõò êáé ðþò íá ôéò äéáôçñÞóåé áóöáëåßò êáé
óõã÷ñüíùò íá åßíáé êáé ëåéôïõñãéêÝò ãéá ôéò áíÜ-
ãêåò ôïõ óðéôéïý.

- ÅÜí Ý÷åôå Ýíá ôæÜêé , íá ÷ñçóéìïðïéåßôå ðÜíôá
ìéá ðñïóôáôåõôéêÞ ó÷Üñá  üôáí ç öùôéÜ åßíáé áíáì-
ìÝíç ãéá íá áðïôñÝøåé ôï ðáéäß óáò áðü ôçí ðôþóç
óôç öùôéÜ .

- ÊñáôÞóôå üëá ôá åýèñáõóôá áíôéêåßìåíá  ìá-
êñéÜ.

- Ãýñéóå ôçí ôçëåüñáóç Ýôóé þóôå íá ìç ìðïñåß
íá áããßîåé ôï ðáéäß ôï ðßóù ìÝñïò. 

- Åßíáé åðßóçò óêüðéìï íá êñáôÞóåé ïðïéáäÞðï-
ôå óõóêåõÞ åëÝã÷ïõ ôïõ âßíôåï Þ ôïõ óôåñåïöùíé-
êïý, ìáêñéÜ .

- Âåâáéùèåßôå üôé ÷áëéÜ êáé êïõâÝñôåò åßíáé óå
êáëÞ êáôÜóôáóç , ÷ùñßò ôñýðåò Þ äéðëùìÝíåò Ü-
êñåò ðïõ èá ìðïñïýóáí íá óêïíôÜøåé ôï ðáéäß óáò.

- Ðïëýôéìá êáé ðïëý áãáðçìÝíá áíôéêåßìåíá
.ðñÝðåé  íá åßíáé ôïðïèåôçìÝíá óå áóöáëÞ óçìåßá.

- ×ñçóéìïðïéÞóôå ôáéíßá áóöáëåßáò óå ðáñÜèõñá
Þ ìðáëêïíüðïñôåò .

- Ìçí áöÞíåôå ôßðïôá ðïõ áíÞêåé óôï ðáéäß óáò
ðÜíù áðü ôï ôæÜêé Þ óå Ýíá ðåñâÜæé ðáñáèýñïõ .
Ìðïñåß íá ðñïóðáèÞóåé íá áíÝâåé ãéá íá ôï ðÜñåé.

- Âåâáéùèåßôå üôé êáíÝíá áðü ôá öõôÜ óáò äåí
åßíáé äçëçôçñéþäåò .

- Ìç áöÞíåôå çëåêôñéêÜ êáëþäéá êáôÜ ìÞêïò ôïõ
ðáôþìáôïò , ôïðïèåôÞóôå ôá ðßóù áðü ôá Ýðéðëá Þ
êÜôù áðü ôá ÷áëéÜ ãéá íá ìðïñïýí íá ðáßæïõí ôá
ðáéäéÜ ÷ùñßò íá óêïíôÜöôïõí.

- Ìçí áöÞíåôå ôá æåóôÜ ðïôÜ, ôï áëêïüë , ôá ôóé-
ãÜñá ,ôá óðßñôá Þ ôïõò áíáðôÞñåò óå óçìåßá ðïõ
ôï ðáéäß óáò ìðïñåß íá Ý÷åé åýêïëç ðñüóâáóç.

Ç ÓÕÍÅ×ÅÉÁ ÓÔÏ ÅÐÏÌÅÍÏ ÖÕËËÏ

ÉÁÔÑÉÊÁ ÈÅÌÁÔÁ
"Ðñüëçøç áôõ÷çìÜôùí óôçí ÐáéäéêÞ Çëéêßá!"

Íéêüëáïò Ê. Ðáõëßäçò
Ðáéäßáôñïò ô. ÄéåõèõíôÞò Íïì/êÞò ÌïíÜäáò Õãåßáò

ÄÉÁÔÁÑÁ×Ç ÅËËÅÉÌÌÁÔÉÊÇÓ ÐÑÏÓÏ×ÇÓ 
ÊÁÉ ÕÐÅÑÊÉÍÇÔÉÊÏÔÇÔÁÓ (ÄÅÐ/ÄÅÐÕ)

Äéáêïãåùñãßïõ Áñ÷ïíôïýëá
Äñ. ôïõ ôìÞìáôïò ÐïëéôéêÞò ÅðéóôÞìçò êáé Éóôïñßáò

ôïõ Ðáíôåßïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí
Ó÷ïëéêÞ Óýìâïõëïò 2çò ÅêðáéäåõôéêÞò ÐåñéöÝñåéáò ÓÜìïõ
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Ç Äéáôáñá÷Þ ÅëëåéììáôéêÞò Ðñïóï-
÷Þò êáé Õðåñêéíçôéêüôçôáò ç ïðïßá äéå-
èíþò åßíáé ãíùóôÞ ùò Attention Deficit
Hyperactivity Disorder áðïôåëåß ìßá áðü
ôéò óõ÷íüôåñá åìöáíéæüìåíåò êáé äéá-
ãíùóêüìåíåò äéáôáñá÷Ýò óå ðáéäéÜ
ó÷ïëéêÞò çëéêßáò. ÌåôÜ áðü åñåõíçôé-
êÝò ìåëÝôåò åðéêñÜôçóå ç Üðïøç üôé ç
ÄÅÐ/ÄÅÐÕ åßíáé ïñãáíéêÞò ðñïÝëåõ-
óçò, üðïõ åìðëÝêïíôáé ãåíåôéêïß, øõ÷ï-
ëïãéêïß êáé êïéíùíéêïß ðáñÜãïíôåò êáé å-
ìðåñéÝ÷åé íïçôéêÝò êáé íåõñïøõ÷ïëïãé-
êÝò äõóëåéôïõñãßåò Þ áíåðÜñêåéåò ðá-
ñáìÝíïíôáò üìùò áêüìç, ðïëëÜ áíáðÜ-
íôçôá åñùôÞìáôá. Ç  äéáôáñá÷Þ ôçò åë-
ëåéììáôéêÞò ðñïóï÷Þò åßíáé ìßá åê ãåíå-
ôÞò äéáôáñá÷Þ êáé äéáñêåß åö' üñïõ æù-
Þò. ÊÜðïéá áðü ôá óõìðôþìáôÜ ôçò åì-
öáíßæïíôáé ðñéí áðü ôçí çëéêßá ôùí 7 å-
ôþí êáé åêäçëþíïíôáé ïðùóäÞðïôå óå
ôïõëÜ÷éóôïí äýï ðåñéâÜëëïíôá êáé å-
íôÜóóåôáé ìáæß ìå ôç Äéáôáñá÷Þ ôçò Äéá-
ãùãÞò êáé ôçí ÅíáíôéùìáôéêÞ Ðñïêëçôé-
êÞ Äéáôáñá÷Þ óôçí êáôçãïñßá "Äéáôáñá-
÷Ýò ÅëëåéììáôéêÞò Ðñïóï÷Þò êáé Äéá-
óðáóôéêÞò ÓõìðåñéöïñÜò" êáé óõã÷ñü-
íùò óôçí åõñýôåñç êáôçãïñßá "Äéáôáñá-
÷Ýò ðïõ óõíÞèùò äéáãéãíþóêïíôáé ãéá
ðñþôç öïñÜ êáôÜ ôç âñåöéêÞ, ðáéäéêÞ Þ
åöçâéêÞ çëéêßá". Åßíáé ìßá áíáðôõîéáêÞ
äéáôáñá÷Þ ðïõ Ý÷ïíôáò ùò ðñùôïãåíÞ
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôá óõìðôþìáôá ôçò á-
ðñïóåîßáò êáé ôçò õðåñêéíçôéêüôçôáò -
ðáñïñìçôéêüôçôáò åðéìÝíåé óôï ÷ñüíï
êáé ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé óçìáíôéêÝò
êáé ðïéêßëåò äõóêïëßåò ôüóï óôï ßäéï ôï
ðáéäß, üóï êáé óôï ðåñéâÜëëïí ôïõ. Ìå-
ôáîý ðáéäéþí ìå åëëåéììáôéêÞ ðñïóï÷Þ
êáé ðáéäéþí ïìÜäáò åëÝã÷ïõ ôá ïðïßá
äåí ðáñïõóéÜæïõí ôç äéáôáñá÷Þ, Ý÷ïõí
äéáðéóôùèåß äéáöïñÝò óå áñêåôÝò ðå-
ñéï÷Ýò íïçôéêÞò ëåéôïõñãßáò êáé åéäéêü-
ôåñá óå íåõñïøõ÷ïëïãéêÝò ìåôñÞóåéò
åêôåëåóôéêþí ëåéôïõñãéþí âñÞêáí üôé ôá
ðáéäéÜ ìå õðåñêéíçôéêüôçôá ðáñïõóéÜ-
æïõí óõ÷íÜ äõóêïëßåò óå êáèÞêïíôá êáé
áó÷ïëßåò ðïõ áðáéôïýí ðåñßðëïêåò
óôñáôçãéêÝò åðßëõóçò ðñïâëçìÜôùí êáé
ïñãáíùôéêÝò äåîéüôçôåò. Ïé óôñáôçãé-
êÝò ðïõ åöáñìüæïõí åßíáé áíáðïôåëå-
óìáôéêÝò, óõ÷íÜ ðáñïñìçôéêÝò êáé ü÷é
êáëÜ ïñãáíùìÝíåò. Ç áéôéïëïãßá ôçò
äéáôáñá÷Þò äåí åßíáé áêñéâþò ãíùóôÞ,
ðáñ' üëï ðïõ êáôÜ êáéñïýò Ý÷ïõí åíï-
÷ïðïéçèåß äéÜöïñïé ðáñÜãïíôåò. ºóùò ç
áéôßá íá åßíáé ôï ôåëéêü ìïíïðÜôé ðïëëþí
êáé äéáöïñåôéêþí áéôéïëïãéêþí ðáñáãü-
íôùí. ×ñåéÜæïíôáé ðåñéóóüôåñåò Ýñåõ-
íåò ãéá íá äéáðéóôùèåß ðïéïé ðáñÜãï-
íôåò Þ óõíäõáóìïß ðáñáãüíôùí Ý÷ïõí
ôéò ðéï óçìáíôéêÝò áéôéïëïãéêÝò åðéäñÜ-
óåéò. Óôïõò ðáñÜãïíôåò ðïõ Ý÷ïõí èå-
ùñçèåß õðåýèõíïé óõìðåñéëáìâÜíïíôáé
ïé ðáñáêÜôù: Ðñï-ðåñé-ìåôáãåííçôéêïß,
åãêåöáëéêÝò âëÜâåò Þ åãêåöáëéêÞ
äõóëåéôïõñãßá, ãåíåôéêïß, äßáéôá - áë-
ëåñãßåò. Øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïóôÝñçóç,
øõ÷ïðáèïëïãéêÞ äéáôáñá÷Þ ãïíÝùí (êá-
ôÜèëéøç), ÷áìçëü ìïñöùôéêü - ïéêïíïìé-
êü åðßðåäï ïéêïãÝíåéáò, ìç Üñéóôåò
êëçñïíïìéêÝò, ðåñéãåííçôéêÝò êáé íåï-
ãíéêÝò óõíèÞêåò.
Ôï ðáéäß ìå ÄÅÐ/ÄÅÐÕ:
• óõ÷íÜ áäõíáôåß íá åóôéÜóåé ôçí ðñï-

óï÷Þ ôïõ óå ëåðôïìÝñåéåò Þ êÜíåé ëÜèç
áðñïóåîßáò óôï ó÷ïëåßï, óôç äïõëåéÜ Þ
óå Üëëåò äñáóôçñéüôçôåò
• óõ÷íÜ äõóêïëåýåôáé íá äéáôçñÞóåé
ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ óôá êáèÞêïíôÜ ôïõ Þ
óå äñáóôçñéüôçôåò ðáé÷íéäéïý
• óõ÷íÜ äåí öáßíåôáé í' áêïýåé üôáí ôïõ
ìéëïýí êáôåõèåßáí
• óõ÷íÜ äåí áêïëïõèåß ìÝ÷ñé ôÝëïõò ï-
äçãßåò êáé áäõíáôåß íá ôåëåéþóåé ó÷ïëé-
êÝò åñãáóßåò, ìéêñïèåëÞìáôá Þ õðï÷ñå-
þóåéò óôï ÷þñï åñãáóßáò ôïõ 
• óõ÷íÜ Ý÷åé äõóêïëßá íá ïëïêëçñþóåé
êáèÞêïíôá êáé äñáóôçñéüôçôåò
• óõ÷íÜ áðïöåýãåé, äåí ôïõ áñÝóïõí Þ
åßíáé áðñüèõìï íá åìðëáêåß 
• óõ÷íÜ ÷Üíåé ðñÜãìáôá áðáñáßôçôá ãéá
êáèÞêïíôá Þ äñáóôçñéüôçôåò (ð.÷. ðáé-
÷íßäéá, ó÷ïëéêÝò åñãáóßåò, ìïëýâéá, âé-
âëßá, Þ åñãáëåßá)
• óõ÷íÜ äéáóðÜôáé åýêïëá ç ðñïóï÷Þ
ôïõ áðü åîùôåñéêÜ åñåèßóìáôá
• óõ÷íÜ îå÷íÜ êáèçìåñéíÝò äñáóôçñéü-
ôçôåò
• óõ÷íÜ êéíåß íåõñéêÜ ÷Ýñéá êáé ðüäéá Þ
óôñéöïãõñíÜ óôç èÝóç ôïõ
• óõ÷íÜ óçêþíåôáé áðü ôç èÝóç ôïõ
óôçí ôÜîç Þ óå Üëëåò êáôáóôÜóåéò óôéò
ïðïßåò ôï áíáìåíüìåíï åßíáé íá ðáñá-
ìåßíåé êáèéóìÝíï
• óõ÷íÜ ôñÝ÷åé ãýñù ãýñù Þ óêáñöá-
ëþíåé ìå ôñüðï õðåñâïëéêü óå êáôáóôÜ-
óåéò
•  óõ÷íÜ äõóêïëåýåôáé íá ðáßæåé Þ íá å-
ìðëÝêåôáé óå äñáóôçñéüôçôåò ôïõ åëåý-
èåñïõ ÷ñüíïõ, Þóõ÷á
• óõ÷íÜ ìéëÜ õðåñâïëéêÜ
• Ý÷åé Ýíôïíç äéÜóðáóç ðñïóï÷Þò áðü
ïðôéêï-áêïõóôéêÜ åñåèßóìáôá
• ÌÝóá óôçí ôÜîç ìïéÜæåé óáí íá  ïíåé-
ñïðïëåß
• Äåí ìðïñåß íá åðéêåíôñþóåé ôçí ðñï-
óï÷Þ ôïõ óå ëåðôïìÝñåéåò
• Äõóêïëåýåôáé íá ïñãáíþóåé  äïõ-
ëåéÝò êáé äñáóôçñéüôçôåò
• Äåí áêïëïõèåß  ìÝ÷ñé ôÝëïõò ïäçãßåò
êáé áðïôõã÷Üíåé íá äéåêðåñáéþóåé ó÷ï-
ëéêÝò åñãáóßåò
• Öáßíåôáé ìðåñäåìÝíï
• Îå÷íÜ êáèçìåñéíÝò äñáóôçñéüôçôåò
•  óõ÷íÜ îåóôïìßæåé áðåñßóêåðôá áðá-
íôÞóåéò ðñéí ïëïêëçñùèïýí ïé åñùôÞ-
óåéò
• óõ÷íÜ äõóêïëåýåôáé íá ðåñéìÝíåé ôç
óåéñÜ ôïõ
•  óõ÷íÜ äéáêüðôåé Þ "÷þíåôáé" óå Üë-
ëïõò (ð.÷. ðáñåìâáßíåé áðñüóêëçôá óå
óõæçôÞóåéò Þ ðáé÷íßäéá)
• Êéíåß íåõñéêÜ ÷Ýñéá Þ ðüäéá ç óôñéöï-
ãõñßæåé óôç èÝóç ôïõ
• Åãêáôáëåßðåé ôç èÝóç ôïõ, üôáí ðñÝ-
ðåé íá ðáñáìåßíåé êáèéóìÝíï
• ÌéëÜåé äéáñêþò êáé õðåñâïëéêÜ ìÝóá
óôçí ôÜîç
• ÊÜíåé åðéêßíäõíá ðñÜãìáôá ôñÝ÷ï-
íôáò êáé óêáñöáëþíïíôáò
• Óå äñáóôçñéüôçôåò åëåýèåñïõ ÷ñü-
íïõ äå óõììåôÝ÷åé Þóõ÷á êáé Þñåìá
• ÁðáíôÜ, ðñéí ïëïêëçñùèåß ç åñþôçóç
áðåñßóêåðôá
• Äõóêïëåýåôáé íá ðåñéìÝíåé ôç óåéñÜ
ôïõ
• ¸÷åé Üëëïôå ãñÞãïñïõò êáé Üëëïôå
áñãïýò ñõèìïýò
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"Ìéáí çìÝñá ëÝåé, ï Èåüò Ýâáëå ìðüëéêï õëéêü ìÝ-
óá ó' Ýíá ìåãÜëï êüóêéíï êé Üñ÷éóå íá êïóêéíßæåé! Êï-
óêßíéæå, êïóêßíéæå, ìÝñåò êáé ìÞíåò êáé ÷ñüíïõò ðïë-
ëïýò, ìÝ÷ñé ðïõ ôï ÷þìá öÜíçêå ðÜíù áðü ôç èÜëáó-
óá. Ìå ôï ÷þìá åêåßíï Ýãéíáí ïé áìðÜóåò ÷þñåò ôçò
ÁíáôïëÞò êáé ôçò Äýóçò. ¾óôåñá ï Ìåãáëïäýíáìïò
ëÝåé, åðïêïõôÜëùóå  êáé ðÝôáîå  ô'  áðïêïóêéíßäéá
óôç èÜëáóóá. Ìå ôïí ôñüðïí  áõôüí  Ýãéíáí ç ÊÜñðá-
èïò, ç ÊÜóïò êé Ýíá óùñü Üëëá ðÝôñéíá íçóéÜ ðéï ðÜ-
íù áðü ìáò ðïõ ôá ëÝíå ÊõêëÜäåò…"

Ôüôå  ï Èåüò áðïêáìùìÝíïò  áðü ôï êïóêßíéóìá,
ìá êáé ðåñÞöáíïò ãéá ôç Äçìéïõñãßá Ôïõ, Ýäùóå ìéá
óôï êüóêéíï êáé  áðïóýñèçêå óôï áéþíéï çóõ÷áóôÞñéü
ôïõ.  Êé áðü ôüôå ñß÷íåé ðüôå - ðüôå êëåöôÝò ìáôéÝò
ðñïò ôá êÜôù  êáé  ìåôÜ áðïóôñÝöåé îáíÜ ôï Ðñüóùðü
Ôïõ. 

Ùóôüóï, íÝåò èåüôçôåò Þñèáí óôá ðñÜãìáôá, åêìå-
ôáëëåõüìåíåò ôçí êïýñáóÞ Ôïõ.

Êé Ýôóé, ôá ëßèéíá  "ðßôõñá" ôçò  êáôÜ  "ÊáëáåôæÞ"
êïóìïãïíßáò  ðáñáäüèçêáí áíõðåñÜóðéóôá óôéò äéá-
èÝóåéò ôùí áñ÷Ýãïíùí   äõíÜìåùí  ôïõ  Ðïóåéäþíá,
ôïõ  Áéüëïõ  êáé ôïõ ÅãêÝëáäïõ.  

ÐÜëåøáí êáé åñùôïôñüðçóáí  ìáæß  ôïõò ãéá  áéþ-
íåò êáé ÷éëéåôßåò ïëüêëçñåò. ÄÝ÷ôçêáí áíåëÝçôåò  å-
ðéèÝóåéò,  Ýäùóáí ìÜ÷åò Üíéóåò, õðÝìåéíáí êáñôåñéêÜ
âÜíáõóá ÷ôõðÞìáôá, óõìöéëéþèçêáí ìå ôéò ðëçãÝò
ôïõò,  ìÝôñçóáí áðþëåéåò äõóáíáðëÞñùôåò, õðïôÜ-
÷ôçêáí  óôçí Üäçëç  ìïßñá êáé óôï áðáôçëü ÷ñÝïò,
óýñèçêáí éêåôåýïíôáò ãéá Ýëåïò. 

ÄÝ÷ôçêáí ôá áðáëÜ ôïõò ÷Üäéá, ðáñáäüèçêáí óôá
çäïíéêÜ  öéëéÜ ôïõò,  ðßóôåøáí  óôï ìåèõóôéêü ôñáãïý-
äé ôïõò,  âáöôßóôçêáí  óôá ðåëÜãç ôçò åöÞìåñçò çäï-
íÞò.  

ÁñíÞèçêáí ôç ìÞôñá ðïõ ôá ãÝííçóå, ðñüäùóáí
ôçí êëßíç ôùí ïíåßñùí ôïõò, ðïñåýôçêáí ìïíÜ÷á ìÝóá
óôç âïõÞ ðïõ ðñïìçíïýóå ôçí ðôþóç, êáôáäýèçêáí óå
ùêåáíïýò áìöéâïëßáò, Ýäùóáí üñêïõò áéþíéáò ðñïäï-
óßáò, åêôïîåýôçêáí  öëåãüìåíá - ìéóïîåøõ÷éóìÝíá,
äéáãñÜöïíôáò ôñï÷éÝò åëëåéðôéêÝò, áãåùìÝôñçôåò,
óêáñöÜëùóáí óôéò êïñõöÝò  ôçò áõôáðÜôçò, ðÝôáîáí
ìå  èñõììáôéóìÝíá öôåñÜ, ðÝñá áðü ôïõò ïñßæïíôåò
ôçò ëÞèçò. 

Ìáñôýñçóáí óôçí êõñéïëåîßá, óôá  ÷Ýñéá ôïõò. Êé
"Üãéáóáí". ¸ôóé, Ýëáìøå ôï êÜëëïò ðïõ Ýêñõâáí âáèéÜ
ìÝóá ôïõò. Áíáäýèçêáí ôá ìïíáäéêÜ ôïõò ÷ñþìáôá,
áõèåíôéêÜ äåßãìáôá ðáñìÝíá áðü ôç äéÜöáíç  ðáëÝôá
ôïõ Äçìéïõñãïý. Áðïêáëýöèçêå ôï åýèñáõóôï Üãáëìá
ðïõ  êåéôüôáí áíÝìåëï åíôüò ôïõò. 

Ôéò ðÝôñåò áõôÝò, ðïõ
ïé  óïõñåáëéóôéêÝò äõíÜ-
ìåéò ôçò öýóçò - êáôÜ ðá-
ñÜäïîï ôñüðï -  ôïýò  Ý-
äùóáí  ó÷Þìá,   ÷ñþìá
êáé ìïñöÞ  ãíþñéìç,   ìáò
ðñïóöÝñåé ìÝóá áðü ôï
ëåýêùìá ðïõ ðáñïõóéÜ-
æåôáé åäþ ï óõìðáôñéþ-
ôçò ìáò Ãéþñãïò Ç. Æù-
ãñáößäçò. 

ÃåííçìÝíïò äßðëá óôç
èÜëáóóá ôïõ Äéáöáíéïý,
ãíùñßóôçêå ìáæß ôïõò "åî'
áðáëþí ïíý÷ùí". ÌõÞèç-

êå óôç ãëþóóá ôïõò ìåëåôþíôáò  ôïí  ìåëùäéêü êáé êÜ-
ðïôå èïñõâþäç öëïßóâï ôçò óõíïìéëßáò ôïõò ìå ôï êý-
ìá. ¸ðáéîå ìáæß ôïõò êáé Ýìáèå ôá ìõóôéêÜ ôïõò. Ãïç-
ôåýôçêå áðü ôç óïößá ôïõò êáé áðïêñõðôïãñÜöçóå ôï
ãåíåôéêü õëéêü ôïõ ìÝëëïíôüò ôïõò.  

Êé áðü ôüôå ôéò áíáæçôÜ  êáé ôéò  óõëëÝãåé óôá ìï-
íá÷éêÜ ôáîßäéá ôïõ óôï Áéãáßï. Ôéò  åíáðïèÝôåé  óôï äé-
óÜêé ôçò åõáéóèçóßáò ôïõ êáé óôïí ôïõâñÜ ôùí ïéêïëï-
ãéêþí ôïõ ðñïâëçìáôéóìþí.  Ìáò  ðñïôñÝðåé íá åêôé-
ìÞóïõìå êé åìåßò ðÝñá áðü ôçí áéóèçôéêÞ ôïõò áîßá êáé
ôï  ïéêïëïãéêü ôïõò ìÞíõìá. Ìáò óõìâïõëåýåé   íá ôéò
÷ñçóéìïðïéÞóïõìå ùò ïñüóçìá, ùò Üëëïé Êïíôïñåâé-
èïýëçäåò,  óôç  íÝá ðïñåßá ðïõ ïöåßëïõìå íá ÷áñÜ-
îïõìå ãéá íá âáäßóïõìå îáíÜ ìå óéãïõñéÜ óôïí ÷áìÝíï
öõóéêü "ÐáñÜäåéóï".

Ç óõëëïãÞ ôùí êáëëéôå÷íçìÜôùí ôçò èÜëáóóáò,
ôçò  áóôåßñåõôçò ðçãÞò ôçò æùÞò,   ðïõ ìå ðïëý êüðï,
áãÜðç êáé åõáéóèçóßá äçìéïýñãçóå ï  Ãéþñãïò Ç. Æù-
ãñáößäçò,  ðáñïõóéÜæåôáé óôï åîáéñåôéêü áõôü ëåýêù-
ìá ôáîéíïìçìÝíç óå Ýîé åíüôçôåò. Ïé  ôßôëïé ôïõò êáôÜ
óåéñÜ åßíáé: Áëßêôõðá ôïõ Áéãáßïõ, ÃõáëÜêéá ôçò èÜ-
ëáóóáò, Åã÷Üñáêôá  ãñÜììáôá  êáé áñéèìïß, ÐÝôñéíá
êáëëéôå÷íÞìáôá, Îýëéíá êáëëéôå÷íÞìáôá êáé  ÌåôáëëéêÜ
êáëëéôå÷íÞìáôá. 

Óôçí ðñþôç åíüôçôá ðåñéëáìâÜíåôáé êé Ýíá åíäéá-
öÝñïí  êåßìåíï,  óôï ïðïßï åðé÷åéñåßôáé áðü ôç ìéá ç
óêéáãñÜöçóç ôçò ó÷Ýóçò ôùí áíèñþðùí ôçò Ïëýìðïõ
ìå ôçí ðÝôñá êáé áðü ôçí Üëëç áíáäåéêíýåôáé  ç  ðÝ-
ôñá, ùò Ýííïéá êáé áîßá  ìÝóá áðü ôï Ýñãï êïñõöáßùí
ÅëëÞíùí êáé Åõñùðáßùí  äçìéïõñãþí ôùí ãñáììÜôùí
êáé ôùí ôå÷íþí áðü ôçí áñ÷áéüôçôá Ýùò óÞìåñá.   

Ïé êáôáðëçêôéêÝò öùôïãñáößåò  ôïõ  ôüìïõ  åßíáé
ôïõ ÓôÝëéïõ Åì. ÊáëçóðÝñç. Óôï óçìåßï áõôü áîßæåé íá
óçìåéùèåß üôé ôï öùôïãñáöéêü õëéêü äåí Ý÷åé äå÷èåß
êáíåíüò åßäïõò çëåêôñïíéêÞ åðåîåñãáóßá.

Ôçí Ýêäïóç ôïõ  êáëáßóèçôïõ  êáé ðïëõôåëïýò  áõ-
ôïý  ëåõêþìáôïò ðñáãìáôïðïßçóå  ï ÖïñÝáò Äéá÷åßñé-
óçò  ÊáñðÜèïõ Óáñßáò, ðñïóèÝôïíôáò óôï åíåñãçôéêü
ôïõ Ýíá óçìáíôéêü ôåêìÞñéï, ôï ïðïßï ðñïïñßæåôáé "íá
óõìâÜëåé ïõóéáóôéêÜ óôçí åêôßìçóç ôçò áîßáò ôïõ öõ-
óéêïý ðåñéâÜëëïíôïò ôçò ðåñéï÷Þò êáé  êáô' åðÝêôá-
óç óôçí ðñïóôáóßá ôïõ". 

¢ëëùóôå êáé ï óõããñáöÝáò õðåñèåìáôßæåé áíáöÝ-
ñïíôáò: "Ï êÜèå ôüðïò ìðïñåß íá óùèåß áí áëëÜîïõí
ïé êÜôïéêïß ôïõ ôéò êáèçìåñéíÝò êáêÝò ôïõò óõíÞ-
èåéåò. Áãáðþíôáò ôï ðåñéâÜëëïí, ðñïóôáôåýåéò  ôç
ãåéôïíéÜ óïõ, ôï ÷ùñéü óïõ, ôï íçóß óïõ, ôçí ðüëç óïõ,
ôç ÷þñá óïõ, ôç ãç ìáò". 

ÅÐÉ ÔÁ É×ÍÇ
ÅðéìÝëåéá: Íôßíïò Í Ìáóôñïìáíþëçò

Ôçí ÌåãÜëç ÐáñáóêåõÞ 18 Áðñéëßïõ 2014

Ç ÐÅÑÉÖÏÑÁ ÔÏÕ ÅÐÉÔÁÖÉÏÕ ÓÔÏ Å/Ã - Ï/Ã "ÐÑÅÂÅËÇÓ"

ÌÝóá óå ìéá êáôáíõêôéêÞ áôìüóöáéñá ìå ðáñïõóßá åêáôüí êáé ðëÝïí áôüìùí óôï ÄéáöÜíé ÊáñðÜèïõ,
ôçí ÌåãÜëç ÐáñáóêåõÞ 18 Áðñéëßïõ 2014, ç ðåñéöïñÜ ôïõ ÅÐÉÔÁÖÉÏÕ ìå åðéêåöáëÞò ôïí ðáðá-ÌçíÜ
Åñíßáò êáé ôïõò ÉåñïøÜëôåò Ìáíþëç Ì. ÌðáëáóêÜ êáé ÌçíÜ Ê. ÌðáëáóêÜ, Ýöèáóå óôï ëéìÜíé óôéò
22:30, óôï ðëïßï "ÐÑÅÂÅËÇÓ", üðïõ Þñèå öùôáãùãçìÝíï, óöýñéæå óõíÝ÷åéá, Ýñé÷íáí öùôïâïëßäåò êáé
áöïý Ýñéîå Üãêõñá, Ýäåóå óôéò 22:32 êáé ôïõò õðïäÝ÷èçêáí üëï ôï ðëÞñùìá ìå åðéêåöáëÞò ôïõò
ðëïéÜñ÷ïõò ê.ê. ÂÉÊÏ ÊÏÑÑÅ êáé ÂÁÃÃÅËÇ ÓÔÏÕÑÁÚÔÇ ìå ôéò ïéêïãÝíåéÝò ôïõò, üðïõ Ýãéíå äÝçóç õ-
ðÝñ õãåßáò ôïõò êáé áêïëïýèçóå áóðáóìüò ôïõ ÅÐÉÔÁÖÉÏÕ.
¹ôáí Ýíá ùñáßï ãåãïíüò ðïõ Ýãéíå ãéá ðñþôç öïñÜ ìåôÜ áðü åðéèõìßá ôùí äýï ðëïéÜñ÷ùí, ïé ïðïßïé
åß÷áí åéäïðïéÞóåé ãé' áõôü áðü ôçí ÌåãÜëç Ôñßôç (15/4/2014) ôçëåöùíéêþò ôïí áéäåóéìüôáôï ðáðá-Ìç-
íÜ Åñíßáò, ï ïðïßïò óõìöþíçóå ìáæß ôïõò.
Ôï "ÐÑÅÂÅËÇÓ" ìåôÜ áðü ðáñáìïíÞ 20 ëåðôþí óôï ëéìÜíé áíá÷þñçóå óôéò 22:53 ãéá ×Üëêç, áöïý ðÝ-
ñáóå óöõñßæïíôáò áðü ôçí ðáñáëßá ôçò ÂáíÜíôáò óôéò 22:59.
Óôï ãåãïíüò áõôü ðáñþí Þôáí êáé ï íåïåêëåãåßò Ôáìßáò ôçò åöçìåñßäáò "ÖùíÞ ôçò Ïëýìðïõ", Íßêïò
Í. Ðïëßôçò êáé ï ðñþçí ëïãéóôÞò ôïõ "ÐÑÅÂÅËÇÓ" Ãéþñãïò Å. Ðñùôüðáðáò.
Åðßóçò ðáñþí Þôáí êáé üëï ôï ðñïóùðéêü ôïõ Ëéìåíáñ÷åßïõ Äéáöáíßïõ ÊáñðÜèïõ, ìå ôïõò ÌçíÜ Ïéêï-
íüìïõ, ËåõôÝñç ÖïõêÜêç êáé ÃéÜííç Ãëõôóü.

1. Ç áêïëïõèßá ôïõ åðéôáößïõ êáè’ ïäüí ðñïò ôï ëéìÜíé - åíþ Ý÷åé êáôáöèÜóåé ôï
öùôáãùãçìÝíï «ÐÑÅÂÅËÇÓ»

2. Ç ðåñéöïñÜ ôïõ åðéôáößïõ Ý÷åé öèÜóåé óôï ëéìÜíé êáé ðåñéìÝíïõí í’ áíïßîåé ï
êáôáðÝëôçò ôïõ ðëïßïõ. Äéáêñßíïíôáé ìåôáîý Üëëùí ïé Ãéþñãïò Å. Ðñùôüðáðáò,

ðáðá-ÌçíÜò Åñíßáò, Ìáíþëçò ÌðáëáóêÜò êáé ÃéÜííçò ×áôæçðáðÜò.

3. O åðéôÜöéïò
õðïâáóôáæüìåíïò

áðü ôïõò 
Íßêï Ã. ÍéïôÞ, 

Íßêï Ê. ÁâäåëëÞ, êáé
ôïí ëïóôñüìï ôïõ

«ÐÑÅÂÅËÇÓ»
Âáóßëç ÊïñäáëÞ
åéóÝñ÷åôáé óôï

ðëïßï. ÄåîéÜ ï åê
ôùí ðëïéÜñ÷ùí

ÂáããÝëçò
ÓôïõñáÀôçò.

4. Ï åê ôùí
ðëïéÜñ÷ùí

Íßêïò ÊïññÝò
áóðÜæåôáé ôïí
åðéôÜöéï, åíþ

ðåñéìÝíåé äßðëá
ôïõ ï ÂáããÝëçò

ÓôïõñáÀôçò

5. ÌåôÜ ôï ôÝëïò
ôçò ðåñéöïñÜò ôïý

Åðéôáößïõ, ìÝóá
óôï «ÐÑÅÂÅËÇÓ»
ïé äýï ðëïßáñ÷ïé
Íßêïò ÊïññÝò êáé

ÂáããÝëçò
ÓôïõñáÀôçò ìáæß ìå

ôïí ÌçíÜ
×áôæçáíôùíßïõ

ÄÉÁÖÁÍÉ - ÊÁÑÐÁÈÏÕ 2012

Äéåõêñßíçóç
Ôï Üñèñï ôçò ðáñïýóáò óôÞëçò,  ôïõ ðñïôåëåõôáßïõ öýëëïõ (áñ.350) ôçò Åöçìåñßäáò,  ìå ôï ïðïßï ðáñïõ-

óéÜæåôáé ôï âéâëßï ôïõ ÊáèçãçôÞ ê. ÌçíÜ Áë. ÁëåîéÜäç ìå ôßôëï: "Ç ÊÜñðáèïò óå  áñ÷áßïõò  ¸ëëçíåò, Ëáôßíïõò

êáé Âõæáíôéíïýò óõããñáöåßò" åãñÜöç áðü ôïí Ý÷ïíôá ôçí åðéìÝëåéá ôçò óôÞëçò Íôßíï Ìáóôñïìáíþëç.

ÐáñÜëåéøåéò
• Óôéò ïìÜäåò ðïõ Ýøáëëáí ôá êÜëáíôá óôá óðßôéá ôùí óðßôéá ôùí óõìðáôñéùôþí ôçò Ðáñïéêßáò ìáò, åêôüò

üóùí áíáöÝñáìå óôï ðñïçãïýìåíï öýëëï ôçò Åöçìåñßäáò ìáò, óõììåôåß÷áí áêüìç ï Ìáíþëçò Óôõëéáíïý
Öáñìáêßäçò êáé ï ÌçíÜò Ðïëßôçò.

• Óôç äåîßùóç, ðïõ äüèçêå óôï êüøéìï ôçò ðßôáò 2014, óôï ÌÝãáñü ìáò óôçí ÁìöéÜëç, óôçí ðñïåôïéìáóßá
ôùí öáãçôþí óõììåôåß÷å êáé ç Åõãåíßá Âáóéëåßïõ ÌðáëáóêÜ.

Äéüñèùóç
• Óôï ðñïçãïýìåíï öýëëï äçìïóéåýèçêáí óôá êïéíùíéêÜ êåßìåíá ôçò ÌïñöéíÞò ÄéáêïãéáííÜêç. Áðü

ëÜèïò ãñÜöçêå ÌïñöéíÞ ÄéáêïãéÜííç.



8 ÉÉÉÉ ÁÁÁÁ ÍÍÍÍ ÏÏÏÏ ÕÕÕÕ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     ----     ÖÖÖÖ ÅÅÅÅ ÂÂÂÂ ÑÑÑÑ ÏÏÏÏ ÕÕÕÕ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     ----     ÌÌÌÌ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÔÔÔÔ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     2222 0000 1111 4444

Ï Äéïéêçôéêüò Áðïëïãéóìüò âáóßæåôáé óôï Üñèñï 2 ôïõ êáôá-
óôáôéêïý, ðïõ áíáöÝñåôáé óôçí áíÜðôõîç ôçò áëëçëåããýçò áíÜ-
ìåóá óôá ìÝëç ôçò Áäåëöüôçôáò, óôç äéáôÞñçóç ôçò ðïëéôéóôé-
êÞò ìáò ðáñÜäïóçò êáé åí ãÝíåé ôïõ ëáïãñáöéêïý ìáò ðëïýôïõ,
óôç óõíåñãáóßá ìå ôçí Êïéíüôçôá, ôá Ó÷ïëåßá, ôçí Åêêëçóßá,
ôïõò ðïëéôéóôéêïýò óõëëüãïõò Ïëýìðïõ Äéáöáíßïõ êáé ìå ôá Üë-
ëá ÊáñðáèéáêÜ Óùìáôåßá.

Óýìöùíá ëïéðüí ìå ôïí ðñïãñáììáôéóìü êáé ôïí ðñïûðïëï-
ãéóìü ôïõ 2ïõ Ýôïõò ðñáãìáôïðïéÞèçêáí ôá ðáñáêÜôù: 

1.Óôéò 19, 20 êáé 21 Áðñéëßïõ ôïõ 2013 ðñïóêëçèÞêáìå íá
ëÜâïõìå ìÝñïò óôï 1ï Áíïé÷ôü Ðïëéôéóôéêü ÓõíÝäñéï ôïõ

ÄÞìïõ Êåñáôóéíßïõ - Äñáðåôóþíáò, ìå åðéêåöáëÞò ôïí ÄÞìáñ-
÷ï ËïõêÜ ÔæáííÞ. Ôï èÝìá ôïõ Óõíåäñßïõ Þôáí: «ÌíÞìåò êáé Ðï-
ëéôéóìüò Êåñáôóßíé - Äñáðåôóþíá 2013».

Óõììåôåß÷áí ðïëëïß Üíèñùðïé ôùí ãñáììÜôùí êáé ôùí ôå-
÷íþí êáé åðßóçò ïé ðïëéôéóôéêïß óýëëïãïé ôçò åõñýôåñçò ðåñéï-
÷Þò. Ìåôáîý áõôþí êáé ç ÁäåëöüôçôÜ ìáò ìå: 

á) Ïìéëßá áðü ôç Ðñüåäñï Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá ìå
èÝìá ôïõò óêïðïýò, ôïõò óôü÷ïõò êáé ôéò äñáóôçñéüôçôåò ôçò
ÁäåëöüôçôÜò ìáò.

â) ÐñïâïëÞ âßíôåï ðïõ åôïßìáóå êáé ðáñïõóßáóå ï Ãéþñãïò
ÊáíÜêçò áðü õëéêü ôïõ áñ÷åßïõ ôïõ ìå öùôïãñáößåò áðü ôçí ¼-
ëõìðï êáé áðïóðÜóìáôá áðü ðáëáéüôåñåò êáé óýã÷ñïíåò åêäç-
ëþóåéò ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò. 

ã) ×ïñåõôéêü óõãêñüôçìá ìå üëïõò ôïõò ðáñáäïóéáêïýò
ìáò ÷ïñïýò ìå ôçí åðéìÝëåéá ôçò õðåýèõíçò Ðïëéôéóôéêþí Öïý-
ëáò Äéáêïãåùñãßïõ. ¸ðáéîáí: Ëýñá ï Íßêïò ÍéêïëÜïõ, ôóáìðïý-
íá ï Íßêïò Êáíôïíéêüëáò êáé ëáïýôï ï Íßêïò ÍôáÞò. 

2.Ôçí ÊõñéáêÞ 24 Éïõíßïõ 2013 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ç êáèéå-
ñùìÝíç çìåñÞóéá åêäñïìÞ ìáò óôá Áíôßêõñá Âïéùôßáò,

óõíäõáóìÝíç ìå ôçí áñôïêëáóßá ãéá ôçí åïñôÞ ôçò ÁäåëöüôçôÜò
ìáò. ¹ôáí ç ôïðïèåóßá áõôÞ, Ýíá ðáíïñáìáôéêü ðáñáëéáêü ìÝ-
ñïò ìå ùñáßï åóôéáôüñéï êáé ï êüóìïò ôùí äýï ðïýëìáí ðïõ
óõììåôåß÷å, ôï åõ÷áñéóôÞèçêå, ãéáôß åß÷å ôç äõíáôüôçôá êáé íá
ðåñðáôÞóåé êáé íá êïëõìðÞóåé óôá ðåíôáêÜèáñá íåñÜ. 

Ç áñôïêëáóßá Ýãéíå óôï åêêëçóÜêé ôïõ Áãßïõ Éóéäþñïõ, ðïõ
âñéóêüôáí óôçí êïñõöÞ åíüò ëïößóêïõ êáé ìáò èýìéæå ôá äéêÜ
ìáò åîùêêëÞóéá, êÜôù áðü ðñáãìáôéêÜ ìéá óõíáñðáóôéêÞ âõæá-
íôéíÞ øáëìùäßá, áðü ôïí éåñÝá ôçò ðåñéï÷Þò. 

Äåí Ýëåéðáí ïýôå ïé ðáñáäïóéáêïß Üñôïé êáé ïé ëïõêïõìÜäåò
ôçò Ìáñßáò Äéáêïãåùñãßïõ ïýôå ôá ìõæçèñïðßôéá ôçò Öïýëáò
Äéáêïãåùñãßïõ áðü áõôÞ ôçí ùñáßá çìÝñá, ðïõ Ýìïéáæå ìå ïëõ-
ìðßôéêï ðáíçãýñé, áöïý ôï ðñüãñáììá Ýêëåéóå ìå ôñáãïýäé êáé
÷ïñü. 

3.ÌåôÜ áðü ðñüóêëçóç ôïõ «÷ïñåõôéêïý Ïìßëïõ ¢íù Ëå÷ù-
íßáò Âüëïõ» ç ÁäåëöüôçôÜ ìáò óõììåôåß÷å óôï öåóôéâÜë

ôïõò, ðïõ äéïñãáíþèçêå óôéò 5,6 êáé 7 Éïõëßïõ. Ôá ìÝëç ôïõ
Ä.Ó. ôçò «ÄÇÌÇÔÑÁÓ» êáé ôá ìÝëç ôïõ  Ä.Ó. ôïõ Ïìßëïõ ìáò
ðñïåôïßìáóáí áõôÞ ôçí åêäÞëùóç, ç ïðïßá ðåñéåëÜìâáíå: 

á) Äñþìåíï, «ôï ëÜëçìá ôïõ ãÜìïõ óôçí ¼ëõìðï» êáé ÷ï-
ñåõôéêü.

¸ðáéîáí: Ôóáìðïýíá ï Ãéþñãïò ÃéùñãÜêçò, ëýñá ï Âáóßëçò
Êñçôéêüò êáé ëáïýôï ï Íßêïò ÍôáÞò. Ôá Ýîïäá ìåôáêßíçóçò ðëç-
ñþèçêáí áðü ôçí ÁäåëöüôçôÜ ìáò, üëá ôá Üëëá áðü ôïí «¼ìéëï
¢íù Ëå÷ùíßáò Âüëïõ», áðü ôïí ïðïßï ðñïåñ÷üôáí ç ðñüóêëç-
óç. 

4.Óôéò 11 Áõãïýóôïõ 2013 ðñáãìáôïðïéÞèçêå åêäñïìÞ ìå
ðñïïñéóìü Âñïõêïýíôá - Ôñßóôïìï - ÐáëÜôéá.  Ç åêäñïìÞ

áõôÞ äéïñãáíþèçêå áðü êïéíïý áðü ôçí ÁäåëöüôçôÜ ìáò, ôïí
Óýëëïãï ôùí Áðáíôá÷ïý Êáñðáèßùí êáé ôçí Áäåëöüôçôá Ïëõ-
ìðéôþí Ñüäïõ. Ðåñéóóüôåñïé áðü 260 åêäñïìåßò ôáîßäåøáí ìå
ôï «×ñõóïâáëÜíôïõ». Ïé Ðñüåäñïé ôùí Óùìáôåßùí êáé ìÝëç ôùí
Ä.Ó. Þôáí ðáñüíôåò ãéá ôçí õëïðïßçóç ôïõ ÐñïãñÜììáôïò. Ïé
Ðñüåäñïé ÷áéñÝôéóáí ôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò áðü ôï ìéêñüöùíï ôïõ
ðëïßïõ, åíþ ôçí îåíÜãçóç ôçò äéáäñïìÞò ôçí Ýêáíáí ï åêðáé-
äåõôéêüò ÃéÜííçò ÔóÝñêçò êáé ï ÌçíÜò ÄéáìáíôÞò. 

Ïé Áäåëöüôçôåò «ÄÇÌÇÔÑÁ» êáé «ÂÑÕÊÏÕÓ» ðñüóöåñáí
óôïõò åêäñïìåßò Ýíá ðåñéðïéçìÝíï êáé êáëïöôéáãìÝíï óÜíôïõ-
éôò, ðïõ åôïßìáóáí ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôïõ Ïìßëïõ ìáò åíþ ï Óýë-
ëïãïò ôùí Áðáíôá÷ïý Êáñðáèßùí öñüíôéóå íá õðÜñ÷åé ðéÜôï ìå
ìðéöôÝêé, ðáôÜôåò êáé ÷ùñéÜôéêç óáëÜôá áíôß 8 åõñþ, óôï ðëïßï. 

Äõóôõ÷þò, ï êáéñüò äåí ìáò åðÝôñåøå íá ðñïóëéìåíéóôïý-
ìå óôç Âñïõêïýíôá, ßóùò áõôü íá Þôáí, ìéá õðåíèýìéóç üôé ï
äñüìïò ðñÝðåé íá ãßíåé, üìùò óôïí Ôñßóôïìï áðïâéâáóôÞêáìå
ãéá ëßãï, áíÜøáìå Ýíá êåñß óôïí Ðáíïñìßôç êáé èáõìÜóáìå ôï
ìåãáëýôåñï öõóéêü ëéìÜíé ôçò ÄùäåêáíÞóïõ, ðïõ åßíáé äéêü ìáò. 

ÐåñÜóáìå áðü ôï Óôåíü, üðïõ âñßóêåôáé ôï åêêëçóÜêé ôçò

Áãßáò Áéêáôåñßíçò, óôç èÝóç ðïõ óôçí áñ÷áéüôçôá Þôáí ï Íáüò
ôïõ Ðïñèìåßïõ Ðïóåéäþíïò êáé öèÜóáìå óôá ÐáëÜôéá, üðïõ ï
ðáðá-ÃéÜííçò Äéáêïãåùñãßïõ Ýêáìå åõ÷áñéóôßá óôï åêêëçóÜêé
ôçò Áãßáò Óïößáò, ðïõ åßíáé ÷ôéóìÝíï óôá åñåßðéá ôïõ íáïý Âá-
óéëéêÞò, óôçí Áñ÷áßá Ðüëç ôçò Íéóýñïõ. ¼óïé áðü ôïõò åêäñï-
ìåßò Þèåëáí, åß÷áí ôçí åõêáéñßá íá êïëõìðÞóïõí óôçí üìïñöç
ðáñáëßá. Ðñéí ôçí áíá÷þñçóç ðñïóöÝñèçêáí ôá óÜíôïõéôò óå
áõôü ôï åéäõëëéáêü ðåñéâÜëëïí êáé üôáí åðéâéâáóôÞêáìå óôï
ðëïßï ìðïñïýóå êáíåßò íá ðáñáããåßëåé êáé ôï ðéÜôï ðïõ áíáöÝ-
ñáìå ðéï ðÜíù. 

Ãéá ðñþôç öïñÜ âñÝèçêáí ôüóïé ðïëëïß ÊáñðÜèéïé áð’ üëá
ôá ÷ùñéÜ ôçò ÊáñðÜèïõ ìáæåìÝíïé óå ìéá åêäñïìÞ. 

¹ôáí ùñáßï íá âëÝðåéò üôé åß÷áí óðÜóåé ôá äéá÷ùñéóôéêÜ ðá-
ñáâÜí êáé åß÷áí áíïßîåé äßáõëïé åðéêïéíùíßáò. 

5.Ôïí Áýãïõóôï ôïõ 2013 Ýãéíáí ïé áèëçôéêïß áãþíåò áðü
êïéíïý ìå ôïí ¼ìéëï êáé ôçí Áäåëöüôçôá Ïëõìðéôþí Ñü-

äïõ. ÓõãêåêñéìÝíá óôéò 13 Ýãéíáí ïé áãþíåò äñüìïõ ìå áöåôç-
ñßá ôçí ¼ëõìðï êáé ôåñìáôéóìü ôï ÄéáöÜíé êáé óôéò 17 ïé áãþíåò
êïëýìâçóçò óôçí ðáñáëßá ôïõ Äéáöáíßïõ.

ÁðåíåìÞèçêáí ìåôÜëëéá óôïõò íéêçôÝò. Óôçí áðïíïìÞ ðá-
ñåõñÝèçêå ï âïõëåõôÞò ÄùäåêáíÞóïõ ÌÜíïò Êüíóïëáò. 

Ç Ðñüåäñïò ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò ìßëçóå óôá ðáéäéÜ ðïõ
óõììåôåß÷áí êáé óôïõò ãïíåßò ôïõò ãéá ôçí éóôïñßá ôùí áãþíùí. 

Óôçí üëç äéáäéêáóßá óçìáíôéêÞ Þôáí ç âïÞèåéá ôïõ Ïìßëïõ
ôùí íÝùí ìáò. 

6.Óôéò 29 Óåðôåìâñßïõ 2013 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ìéá óõíåñ-
ãáóßá ìå ôçí ¸íùóç Ðïíôßùí «Ç Ìáýñç ÈÜëáóóá» óôï

ðëáßóéï ôùí åêäçëþóåùí ôïõ ÄÞìïõ ÍÝáò Óìýñíçò, ìå ôïí ãå-
íéêü ôßôëï «ÃÝöõñåò Ðïëéôéóìïý» ìåôÜ áðü ðñüôáóç ðïõ ìáò Ý-
ãéíå áðü ôçí Ðñüåäñï ÑÜíéá ×ñõóï÷ïÀäïõ - ÊáíÜêç. 

Óôçí åêäÞëùóç áõôÞ ðáñïõóéÜóáìå óýíôïìá ôçí éóôïñßá ôçò
ÊáñðÜèïõ êáé ôçí éóôïñßá ôïõ Ðüíôïõ êáé óôç óõíÝ÷åéá ðáñïõ-
óéÜóôçêáí ôá Þèç êáé ôá Ýèéìá ôçò Ïëýìðïõ ÊáñðÜèïõ êáé ôïõ
Ðüíôïõ êáé ï áêñïáôÞò ìðïñïýóå óõãêñßíïíôÜò ôá íá åíôïðßóåé
ïìïéüôçôåò êáé äéáöïñÝò. 

Ôéò ó÷åôéêÝò ïìéëßåò Ýêáíáí ãéá ôçí ¼ëõìðï ç Ðñüåäñïò
Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá, ãéá ôïõò Ðüíôéïõò ç Ðñüåäñïò ÑÜ-
íéá ×ñõóï÷ïÀäç - ÊáíÜêç. 

Áêïëïýèçóå ÷ïñåõôéêü óõãêñüôçìá áðü ôçí ÁäåëöüôçôÜ
ìáò êáé áðü ôïõò Ðüíôéïõò, èåáôñéêü äñþìåíï «ôá öùôßóéá»
äçë. ôá âáöôßóéá êáé åðßóçò ÷ïñåõôéêü óõãêñüôçìá. Ãéá ìáò Ý-
ðáéîáí: ëýñá ï Íßêïò ÍéêïëÜïõ, Ôóáìðïýíá ï Íßêïò Êïíôïíéêü-
ëáò êáé ëáïýôï ï ÁíäñÝáò ÖáóÜêçò. 

7.Ôçí ÊõñéáêÞ ðñéí áðü ôá ×ñéóôïýãåííá, 22 Äåêåìâñßïõ
2013 êáé ôçí ðáñáìïíÞ ôçò Ðñùôï÷ñïíéÜò ãõñßóôçêáí ôá

êÜëáíôá, óôá óðßôéá ôùí óõìðáôñéùôþí ìáò ðïõ äéáìÝíïõí óôï
ëåêáíïðÝäéï ÁôôéêÞò áðü ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò
êáé ôïõ Ä.Ó. ôïõ Ïìßëïõ ìáò êáé ðáéäéÜ ôçò ðáñïéêßáò ìáò óõíï-
äåõüìåíá áðü ôïõò ïñãáíïðáß÷ôåò ôùí ðáñáäïóéáêþí ìáò ïñ-
ãÜíùí. Áõôïß Þôáí ï Âáóßëçò ÊáíÜêçò ôóáìðïýíá, ï Ãéþñãïò
ÃéùñãÜêçò ëýñá, åðßóçò ï ÌçíÜò ÄñÜêïò, ï Áíôþíçò Äéáêïãå-
ùñãßïõ êáé ï Âáóßëçò ×åéëÜò ëýñá êáé ï ÌçíÜò É. Ìé÷áçëßäçò êáé
ï Áðüóôïëïò ×åéëÜò ëáïýôï. ¼ðùò áêïýóáôå Ý÷ïõìå êáé íÝá
ðáéäéÜ ðïõ ôïëìïýí íá ðáßîïõí äçìüóéá êé áõôü åßíáé ðïëý åëðé-
äïöüñï, ãéá ôç äéáôÞñçóç ôçò ðïëéôéóôéêÞò ìáò ðáñÜäïóçò. 

Äþñï ãéá ôá êÜëáíôá Þôáí Ýíá CD áöéåñùìÝíï óôç ìíÞìç
ôïõ ÌçíÜ Ã. ÐñåÜñç ðïõ ðåñéåß÷å ôéò äïîáñéÝò ôïõ êáé ôï ïðïß-
ï âñéóêüôáí óôï áñ÷åßï ôïõ Ìáíþëç ôïõ Óïößëëáò êáé ìáò ôï
Ýóôåéëå ãéá ôçí ÝêäïóÞ ôïõ, êáé Ýíá DVD ìå åéêüíåò áðü ôç æù-
Þ ôçò Ïëýìðïõ ðåñáóìÝíùí ÷ñüíùí.

8.Óôéò 25 Éáíïõáñßïõ 2014 Ýãéíå êáíïíéêÜ ôï êüøéìï ôçò ðß-
ôáò. Ôçí çìÝñá áõôÞ Ýãéíå êáé ç ðñïãñáììáôéóìÝíç ãéá ôéò

14 Äåêåìâñßïõ åêäÞëùóç ãéá ôçí åöçìåñßäá, ç ïðïßá åß÷å áíá-
âëçèåß ëüãù èáíÜôïõ ôïõ éäñõôÞ ôçò Ìáíþëç ÓáêÝëëç, ïìüôéìïõ
ÊáèçãçôÞ ôïõ Ðáíôåßïõ êáé áöéåñþèçêå óôç ìíÞìç ôïõ. 
Ìßëçóáí: 

á) Ç Ðñüåäñïò Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá, ï Ã. ÃñáììáôÝ-
áò Êïìíçíüò ÓáêÝëëçò, ï ôáìßáò ôçò åöçìåñßäáò ìáò ÃéÜííçò
Ì. Ìé÷áçëßäçò êáé ç åêðáéäåõôéêüò Ìïñößá Äéáêïãåùñãßïõ. Å-
ðßóçò, ï Ôáìßáò ôçò Áäåëöüôçôáò Ãéþñãïò ÃéùñãÜêçò åîÞãçóå
óôïõò ðáñåõñéóêüìåíïõò, ðþò ÷ñçóéìïðïéåßôáé ôï DVD, ðïõ
ðåñéëáìâÜíåé ôï áñ÷åßï ôçò Åöçìåñßäáò áðü ôï 1965 ìÝ÷ñé ôï
ôÝëïò ôïõ 2013 êáé ðþò ëåéôïõñãåß ôï óýóôçìá áíß÷íåõóçò. 

ÐáñïõóéÜóôçêå áêüìç Ýíá óýíôïìï DVD ðïõ åðéìåëÞèçêå
ôï ìÝëïò ôçò Ó.Å. ôçò åöçìåñßäáò ìáò Íôßíïò Ìáóôñïìáíþëçò,
ìå åðéëåãìÝíåò óåëßäåò áðü ôï áñ÷åßï ôçò åöçìåñßäáò, ðïõ á-
íáöÝñïíôáí óôç óõíåñãáóßá ôçò Êïéíüôçôáò ìå ôçí Áäåëöüôç-
ôÜ ìáò.

Ôïí óõíôïíéóìü ôçò åêäÞëùóçò Ýêáìå ï Â´ Áíôéðñüåäñïò
Ãéþñãïò Äéáêïãåùñãßïõ. 

Ç âñáäéÜ îåêßíçóå ìå åõ÷Ýò êáé áíáêïßíùóç ôùí åðéóÞìùí,
óôç óõíÝ÷åéá ôá ðáéäéÜ Ýøáëëáí ôá êÜëáíôá óõíïäåßá ôùí ðáñá-
äïóéáêþí ìáò ïñãÜíùí, ï ðÜôåñ ÐáÀóéïò åõëüãçóå êáé Ýêïøå
ôçí ðßôá, ïé ÄÞìáñ÷ïé ÊáñðÜèïõ êáé Êåñáôóéíßïõ - Äñáðåôóþ-
íáò Ìé÷Üëçò ×áíéþôçò êáé ËïõêÜò ÔæáííÞò áíôßóôïé÷á, ï Ðñü-
åäñïò ôïõ Óõëëüãïõ ôùí Áðáíôá÷ïý Êáñðáèßùí ÃéÜííçò Êáñá-
úôéáíüò, ï ô. Ðñüåäñïò ôçò Ïëýìðïõ Íßêïò ÊáíÜêçò êáé ï ô.
Ðñüåäñïò ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò ÃéÜííçò ÖáóÜêçò áðÝíåéìáí
ôïõò åðáßíïõò óôïõò åéóá÷èÝíôåò óôá ðáíåðéóôÞìéá êáé åðßóçò
óôïõò áðïöïéôÞóáíôåò ôï 2013.

Áêïëïýèçóå ôï íïóôéìüôáôï öáãçôü ðïõ åôïßìáóáí ç Ìáñßá
êáé ç Öïýëá Äéáêïãåùñãßïõ êáé ôï ãëÝíôé îçìåñþèçêå. 

¸ðáéîáí: Ôóáìðïýíá ï Âáóßëçò ÊáíÜêçò, ëýñá ï Ãéþñãïò
ÃéùñãÜêçò êáé ëáïýôï ï Íßêïò Êïíôïíéêüëáò.

9.Óôéò 2 Öåâñïõáñßïõ 2014 êáôüðéí ðñïóêëÞóåùò ôïõ Óõëëü-
ãïõ ôùí Áñêáóéùôþí, ðïõ ôßìçóáí ôçí çìÝñá áõôÞ, óôï êü-

øéìï ôçò ðßôáò ôïõò, ôçí áðïèáíïýóá åêðáéäåõôéêü Ñéãþ  Âáóé-
ëáñÜêç - Óêåõïöýëáêá, ç ðñüåäñïò ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò ìßëç-
óå ãéá ôç æùÞ êáé ôï Ýñãï ôçò åêëåêôÞò áõôÞò óõìðáôñéþôéóóÜò
ìáò êáé Ïëõìðßôéóóáò áðü ôç ìåñéÜ ôïõ ðáôÝñá ôçò ôïý äáóêÜ-
ëïõ Íßêïõ ÂáóéëáñÜêç, óôï îåíïäï÷åßï ôçò ÁèÞíáò Lidra Mariot. 

10.Óôéò 23 Öåâñïõáñßïõ 2014 ðñáãìáôïðïéÞèçêå ç êáèéå-
ñùìÝíç ðëÝïí óõíåóôßáóç óå êÝíôñï ìå ðáñáäïóéáêÞ

ìïõóéêÞ, ôçí ðåñßïäï ôçò ÁðïêñéÜò. ÅöÝôïò ç óõíåóôßáóç áõôÞ
Ýãéíå óôï åóôéáôüñéï ôïõ óõìðáôñéþôç ìáò áðü ôçí ÁñêÜóá ÓôÝ-
ëéïõ Êùíóôáíôéíßäç, ðïõ ïíïìÜæåôáé «ÊÑÉÈÁÌÏ».

Åõ÷áñéóôçèÞêáìå ðáñáäïóéáêÜ êáñðÜèéêá öáãçôÜ üðùò ï-
öôü ìå ðëçãïýñé, ìïó÷áñÜêé ìå ìáêáñüíéá, ìáêáñïýíåò, óðáíá-
êïðéôÜêéá, êåöôÝäåò êáé ãéá ãëõêü ìõæçèñïðéôÜêéá ìå ðáãùôü
êáúìÜêé Þ óïêïëÜôá. 

Åðßóçò, ç ïñ÷Þóôñá ðïõ ïñãÜíùóå ï ÁíäñÝáò É. ÖáóÜêçò,
ìå êñçôéêü óõíÜäåëöü ôïõ óôï ëáïýôï êáé ï ßäéïò óôç ëýñá, äéá-
óêÝäáóå ôïõò ðáñåõñéóêïìÝíïõò, ìå ùñáßá êñçôéêÜ ôñáãïýäéá
óå äéöùíßá êáé ÷ïñåõôéêÜ êáñðÜèéêá êáé êñçôéêÜ ôüóï ðïõ ï ÷ï-
ñüò Üíáøå êáé äçìéïõñãÞèçêå ìéá ùñáßá áôìüóöáéñá. 

11.Óôéò 2 Ìáñôßïõ 201 Ýãéíå ôï êáèéåñùìÝíï áðïêñéÜôéêï
ãëÝíôé, êáèþò êáé ôçí ÊáèáñÞ ÄåõôÝñá. ¼ðùò ðÜíôá ïé

ìáêáñïýíåò åß÷áí ãßíåé áðü ôç Öïýëá êáé Ìáñßá Äéáêïãåùñãßïõ
êáé óôá ìåæåäÜêéá âïÞèçóå êáé ç Êáëëéüðç ×çñÜêç. ÐáñÜ ôçí á-
ðïõóßá ðïëëþí óõìðáôñéùôþí ìáò ëüãù ðÝíèïõò, ôï ðáôñïðá-
ñÜäïôï ãëÝíôé Ýãéíå. Ôç âñáäéÜ áõôÞ ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáé ïé
150 óðáóôÝò êáñÝêëåò ðïõ ï Á´ Áíôéðñüåäñïò, Ìáíþëçò
Äéáêïãåùñãßïõ, ðïõ åßíáé ðáíôá÷ïý ðáñþí, öñüíôéóå íá âñßóêï-
íôáé óôçí þñá ôïõò óôçí áßèïõóá. 

¸ðáéîáí: Ï Íßêïò ÍéêïëÜïõ êáé ï Íßêïò Êïíôïíéêüëáò åíáë-
ëÜî ôá ðáñáäïóéáêÜ ìáò üñãáíá êáèþò êáé ï ê. Ëéãíüò. 

Åäþ ôåëåéþíïõí ïé åêäçëþóåéò.
ÐáñáêÜôù èá áíáöåñèïýìå óå èÝìáôá ãåíéêüôåñïõ åíäéá-

öÝñïíôïò.

12.ÅðéóêåöèÞêáìå ùò Áäåëöüôçôá ôïí Õðïõñãü Åìðïñé-
êÞò Íáõôéëßáò ê. Âáñâéôóéþôç êáé ôïõ åðéäþóáìå õðü-

ìíçìá ãéá ôï èÝìá ôïõ áêôïðëïúêïý. Ôçí åðßóêåøÞ ìáò êáé ôï áß-
ôçìÜ ìáò áõôü õðïóôÞñéîáí ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõò êáé ôïí ëüãï
ôïõò ï âïõëåõôÞò Ä/óïõ ÌÜíïò Êüíóïëáò, ï Ðñüåäñïò ôïõ Óõí-
äÝóìïõ Åðé÷åéñÞóåùí Åðéâáôéêïý Íáõôéëßáò Ìé÷Üëçò ÓáêÝëëçò,
ï ÐåñéöåñåéÜñ÷çò ÄùäåêáíÞóïõ êáé ÊõêëÜäùí ê. Ìá÷áéñßäçò.
ÐÞñáìå ôçí õðüó÷åóç üôé ôï áßôçìÜ ìáò èá ëõèåß, äçë. íá ðñï-
óëéììåíßæåôáé ôï ðëïßï 2 öïñÝò ôçí åâäïìÜäá óôï ÄéáöÜíé êáé á-
ðü ü,ôé ãíùñßæïìå ëýèçêå. 

13.ÅðéóêåöèÞêáìå ôïí Õðïõñãü Åóùôåñéêþí ê. Ìé÷åëÜêç
êáé ôïõ åðéäþóáìå õðüìíçìá, åðáíáèÝôïíôáò ôï èÝìá

ôçò áõôïíüìçóçò ôçò êïéíüôçôÜò ìáò, åí üøåé ôçò åðáíåîåôÜ-
óåùò êÜðïéùí ðåñéðôþóåùí, áíÜìåóá óôéò ïðïßåò üðùò ìáò åß-
ðå ï ê. Õðïõñãüò ðåñéëáìâÜíåôáé êáé ç Ïëõìðßá. 

Ôï áßôçìÜ ìáò õðïóôÞñéîáí ïé âïõëåõôÝò Äùä/óïõ ÌÜíïò
Êüíóïëáò êáé Âáóßëçò ÕøçëÜíôçò, ï ÄÞìáñ÷ïò ÊáñðÜèïõ Ìé÷Ü-
ëçò ×áíéþôçò, ï Ðñüåäñïò ôïõ Óõëëüãïõ ôùí áðáíôá÷ïý Êáñ-
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ðáèßùí, ÃéÜííçò Êáñáúôéáíüò, ï Ðñüåäñïò ôïõ Ðïëéôéóìéêïý Ïñ-
ãáíéóìïý ôçò Êïéíüôçôáò Ïëýìðïõ Ãéþñãïò ÔóáìðáíÜêçò. Å-
êôüò áðü ôïõò ðáñáðÜíù ìáæß ìáò Þôáí êáé ï Ãéþñãïò Áíáóôá-
óéÜäçò ðáéäßáôñïò êáé ï Áíôþíçò ×áëêéÜò óêçíïãñÜöïò. 

Ç áðÜíôçóç ðïõ ðÞñáìå Þôáí üôé Ý÷ïõí ó÷çìáôéóôåß ôñåéò
öÜêåëëïé ìå ðáñüìïéåò ðåñéðôþóåéò, Ý÷åé óõãêñïôçèåß ìéá åðé-
ôñïðÞ áðü âïõëåõôÝò, óôçí ïðïßá óõììåôÝ÷åé êáé ï Âáóßëçò Õ-
øçëÜíôçò, ãéá íá ìåëåôÞóåé áõôÝò ôéò ðåñéðôþóåéò êáé íá áðï-
öáíèåß ó÷åôéêÜ. 

Åí áíáìïíÞ  ëïéðüí ôùí åîåëßîåùí. ÐÜíôùò áò ìçí åßìáóôå
áéèåñïâÜìïíåò íá åëðßæïõìå ãéá Ýíá îå÷ùñéóôü ÄÞìï, óôü÷ïò
ìáò åßíáé ìéá ÄçìïôéêÞ Êïéíüôçôá. 

14.Ìå ôç äéáìåóïëÜâçóç ôïõ Á´ ÁíôéðñïÝäñïõ Ìáíþëç
Äéáêïãåùñãßïõ åðéóêåèÞêáìå ðïëëÝò öïñÝò ôïí ÄÞìï

Êåñáôóéíßïõ êáé ìå ðáñïõóßá ôïõ ÂïõëåõôÞ ÌÜíïõ Êüíóïëá.
Âñéóêüìáóôå üðùò Ý÷ïõìå êáé ðñüóöáôç ãñáðôÞ äéáâåâáßùóç
óå êáëü äñüìï. Èá ôá ðÜñïõìå ëÝíå åöÜðáî ôá ÷ñåùóôïýìåíá
êáé ï ÄÞìïò èá îáíáåíïéêéÜóåé ôï êôßñéï ôçò Êáóïìïýëç 8. Ãéá ôá
äéáäéêáóôéêÜ ôïý óõìâïëáßïõ ìÜò âïçèÜåé ï äéêçãüñïò Ðáíáãéþ-
ôçò Ëéïýãêïò. 

15.Ôá ìáèÞìáôá ðáñáäïóéáêþí ïñãÜíùí, ÷ïñþí, ôñáãïõ-
äéþí êáé óêïðþí Ýãéíáí êáíïíéêÜ êáé áõôÞ ôç ÷ñïíéÜ. 

¼ñãáíá äßäáîáí: ï Ãéþñãïò ÃéùñãÜêçò êáé ï ÁíäñÝáò É. Öá-
óÜêçò. Ôï êáéíïýñãéï åßíáé üôé äåí Ý÷ïõìå ìüíï áãüñéá, áëëÜ
êáé êïñßôóéá áðü ôçí ¼ëõìðï, ðïõ ìáèáßíïõí ëáïýôï êáé áðü ôéò
ÌåíåôÝò, ðïõ ìáèáßíïõí ëýñá. 

Óêïðïýò êáé ôñáãïýäéá äßäáîå ï Ãéþñãïò Í. ÁíáóôáóéÜäçò
ìÝ÷ñé ôï ôÝëïò ôïõ 2013. ÌåôÜ äéÝêïøå, ëüãù öüñôïõ åðáããåë-
ìáôéêÞò åñãáóßáò. 

Ôá ìáèÞìáôá  üìùò óõíå÷ßæïíôáé êáíïíéêÜ áðü ôïõò Ãéþñãï
ÃéùñãÜêç, Íßêï Êïíôïíéêüëá êáé Ìé÷Üëç ÁíôéìéóéÜñç. 

×ïñïýò äßäáîå ï ÃéÜííçò Ì. Ìé÷áçëßäçò ìå ôç âïÞèåéá êáé
ôùí êïñéôóéþí ôïõ Ïìßëïõ. 

16.Ïëïêëçñþíåôáé óéãÜ-óéãÜ êáé ç Ýêäïóç ôïõ CD ìå ôïõò
óêïðïýò,  ôá ôñáãïýäéá êáé ôá ôñïðÜñéá ðïõ ðåñéÝ÷ï-

íôáé óôï âéâëßï ôïõ Íßêïõ ÐñåÜñç «ÌåëéóìÝíïò ëüãïò» ðïõ åê-
äüèçêå áðü ôçí ÁäåëöüôçôÜ ìáò ìå óõã÷ñçìáôïäüôçóç ôïõ Å-
ðáñ÷åßïõ ìå ¸ðáñ÷ï ôï Ìé÷Üëç Åñùôüêñéôï, ôçò Êïéíüôçôáò ìå
ÊïéíïôÜñ÷ç ôïõ ÊùóôÞ ÔóáìðáíÜêç êáé äéêÞ ìáò, ÷Üñéí óôéò ðñï-
óðÜèåéåò ãéá ôçí ç÷ïãñÜöçóç ôïõ Ìáíþëç Óïößëëáò, ôïõ Ãéþñ-
ãïõ ÃéùñãÜêç, ôïõ ÁíäñÝá É. ÖáóÜêç êáé ôïõ Ãéþñãïõ Í. Áíáóôá-
óéÜäç. 

17.Ç åöçìåñßäá ìáò åêäüèçêå êáíïíéêÜ áíÜ ôñßìçíï. Ôç
÷ñïíéÜ áõôÞ ðåñéïñßóáìå ôéò óåëßäåò ôçò óå 16, ãéáôß ôï

êñÜôïò ìÜò Ýêïøå ôç óõììåôï÷Þ ôïõ óôá Ýîïäá áðïóôïëÞò êáé
Ýôóé ìðïñÝóáìå êáé áíôáðïêñéèÞêáìå ïéêïíïìéêÜ, þóôå íá åßíáé
åîïöëçìÝíï ìÝ÷ñé êáé ôï ôåëåõôáßï öýëëï, ðïõ áêüìç äåí Ýöèá-
óå óôá ÷Ýñéá óáò. 

Åðßóçò, ïëïêëçñþèçêå ìéá åñãáóßá ðïõ Ý÷åé îåêéíÞóåé áðü
ôï ðñïçãïýìåíï Ýôïò ç øçöéïðïßçóç ôïõ áñ÷åßïõ ôçò åöçìå-
ñßäáò ìáò. 

¼ëá ôá öýëëá áðü ôï 1965 Ýùò êáé ôï ôÝëïò ôïõ 2013 ðå-
ñéÝ÷ïíôáé óå Ýíá DVD ìå óýóôçìá áíß÷íåõóçò, ÷Üñéí óôçí ðñù-
ôïâïõëßá ôïõ ôáìßá ìáò Ãéþñãïõ ÃéùñãÜêç êáé ôïí óõíôïíéóìü
ôçò ðñïóðÜèåéáò ìÝ÷ñé ôçí ïëïêëÞñùóç ôïõ Ýñãïõ. ÂÝâáéá
ðñÝðåé íá áíáöÝñïõìå üôé åëëåßðïíôá öýëëá áðü ôï áñ÷åßï ìáò
âñÝèçêáí óôçí âéâëéïèÞêç ôçò ÂïõëÞò ðïõ åß÷áí êáôáôåèåß ùò
ìéêñïößëì áðü ôï ôüôå ìÝëïò ôçò Ó.Å. ôçò Åöçìåñßäáò Ãéþñãï
ÔóáìðáíÜêç êáé Üëëá ìáò äÜíåéóáí, 1 ôüìï ï Ìáíþëçò ÓáêÝë-
ëçò, êáé êÜðïéá öýëëá ï ÃéÜííçò ÖáóÜêçò êáé Ãéþñãïò ÊáíÜêçò
êáé 1 öýëëï ï Çëßáò Êïíôïíéêüëáò. Åðßóçò, üôé ï 1ïò ôüìïò ôçò
åöçìåñßäáò åßíáé äùñåÜ ôïõ ÌçíÜ Êáñáíéêüëá. 

Ôá õðÜñ÷ïíôá óôï áñ÷åßï ìáò Öýëëá ôá îå÷þñéóå ï Íôßíïò
Ìáóôñïìáíþëçò ðïõ Þôáí êáé ôá ðåñéóóüôåñá. 

Óôçí øçöéïðïßçóç âïÞèçóáí áêüìç ï Íßêïò Êïíôïíéêüëáò
êáé ï Íßêïò Ìáóôñïìé÷Üëçò. 

18.Áíáâáèìßóôçêå ï éóôüôïðïò ôïõ óõëëüãïõ ìå ôç öñï-
íôßäá ôïõ Íßêïõ Êïíôïíéêüëá, ôïõ Ãéþñãïõ ÃéùñãÜêç

êáé ôïõ Íôßíïõ ËéïñåÀóç. 

19.Ï Îåíþíáò ëåéôïýñãçóå êáíïíéêÜ üðïôå ÷ñåéÜóôçêå íá
åîõðçñåôÞóåé áíÜãêåò óõìðáôñéùôþí ìáò, ÷Üñéí óôç

öñïíôßäá ôçò Ìáñßáò Ðáðáâáóßëç - ÌáêíÞ.

20.Ç óõíôÞñçóç ôùí êôéñßùí ìáò óõíå÷ßóôçêå êé áõôÞ ôç
÷ñïíéÜ. 

á) ¸ãéíå ãåßùóç óôï êôßñéï ôçò Êáëëßðïëçò áðü ôïí Ößëéð-
ðï ËåíôÞ êáé åðéóêåõÞ êáé ôïðïèÝôçóç ìáñìÜñïõ óôç äçìéïõñ-
ãçèåßóá ñùãìÞ áðü ôïí ÌçíÜ  ÍôáÞ áöéëïêåñäþò.

â) Óôçí ÁìöéÜëç áóðñßóôçêå ôï ÌÝãáñï, Ýãéíáí åðéóêåõÝò
óôá õäñáõëéêÜ êáé áãïñÜóôçêáí 150 óðáóôÝò êáñÝêëåò ãéá ôéò
åêäçëþóåéò. 

21.Óôï ïéêüðåäï ðïõ öáßíåôáé ùò áýëåéïò ÷þñïò óôï êôß-
ñéï ôçò Êáóïìïýëç 8, óôçí ÁìöéÜëç ôïðïèåôÞèçêå Ýíá

êïíôÝúíåñ ôï ïðïßï êáèáñßóôçêå, óùâáôßóôçêå, âÜöôçêå åóùôå-
ñéêÜ êáé åîùôåñéêÜ êáé ÷ñçóéìïðïéåßôáé ùò áðïèçêåõôéêüò ÷þ-
ñïò ÷Üñéí óôç óõìâïëÞ ôùí ìåëþí ôïõ Ä.Ó. Ìáíþëç Äéáêïãåùñ-
ãßïõ êáé ôïõ ãéïõ ôïõ ÃéÜííç, ÃéÜííç Ì. Ìé÷áçëßäç, Ãéþñãïõ
ÃéùñãÜêç, Ìáíþëç ÊáíÜêç, Ìé÷Üëç ÁíôéìéóéÜñç, Ãéþñãïõ Äéá-
êïãåùñãßïõ êáé ôïõ ìÝëïõò ôïõ Ä.Ó. ôïõ Ïìßëïõ ìáò Íßêïõ Í.
Ðïëßôç. 

Ðñïò ôï ðáñüí Ý÷ïõí áðïèçêåõôåß åêåß ïé îýëéíåò êáñÝêëåò
êáé ôá ôñáðÝæéá êáé íïéêïêõñåýôçêå ç áßèïõóá.

22.ÅðéôÝëïõò ïëïêëçñþèçêå êáé ç íïìéìïðïßçóç ôùí ÷þ-
ñùí ôçò ÁìöéÜëçò êáé ôçò Êáëëßðïëçò, áëëáãÞò ÷ñÞ-

óçò, ðïõ åß÷å áðïöáóéóôåß óôçí Ýêôáêôç Ã.Ó. ôçò 12çò Äåêåì-
âñßïõ ôïõ 2010, ÷Üñéí óôéò åíÝñãåéåò ôïõ ðïëéôéêïý ìç÷áíéêïý
ÁíäñÝá Ã. ÖáóÜêç, ðïõ áíÝëáâå íá õëïðïéÞóåé áõôÞ ôçí áðü-
öáóç ôçò Ã.Ó. 

ÐñÝðåé íá ôïí åõ÷áñéóôÞóïìå éäéáßôåñá, ãéáôß åíôÜóóïíôáò
ôéò ðåñéðôþóåéò ìáò óôïí ÍÝï Íüìï êáé ðëçñþíïíôáò ôï õðï-
ëïéðüìåíï ðïóü åöÜðáî ï ôáìßáò ìáò ÷ñåéÜóôçêå íá ðëçñþóï-
ìå ëéãüôåñá áðü üóá ðñïÝâëåðå ï áñ÷éêüò Íüìïò.

Óôï óçìåßï áõôü ðñÝðåé áêüìç íá åõ÷áñéóôÞóïìå: 
- ôïí Ìé÷Üëç ÓáêÝëëç ãéá ôçí åíßó÷õóç ôçò ÁäåëöüôçôÜò

ìáò ìå ôï ðïóüí ôùí äýï ÷éëéÜäùí åõñþ (2000 åõñþ).
- Ôïõò Ãéþñãï ÓáêÝëëç, ÃéÜííç ÖáóÜêç, Âáóßëç ÊåëåðÝóç

êáé Ìáñßá ×áëêéÜ ãéá ôéò ÷ñÞóéìåò  ðëçñïöïñßåò ôïõò. 
- Ôïõò ïñãáíïðáßêôåò ðïõ åìðëÝêïíôáé óôá ìáèÞìáôá êáé ü-

ëïõò üóïé ðáßæïõí üðïõ áðáéôåßôáé ãéá ôçí ÁäåëöüôçôÜ ìáò, ü-
ðùò ôïõò êáôïíïìÜóáìå ÷ùñéóôÜ ãéá êÜèå åêäÞëùóç. 

- ¼ëïõò üóïé åìðëÝêïôáé óôçí Ýêäïóç ôïõ CD ãéá ôï âéâëß-
ï ôïõ Íßêïõ ÐñåÜñç. 

- ¼ëïõò üóïé âïÞèçóáí ãéá ôç óõìðëÞñùóç ôïõ áñ÷åßïõ
ôçò åöçìåñßäáò êáé ôçí øçöéïðïßçóÞ ôçò, ãéá üëá ôá Ýôç Ýêäï-
óÞò ôçò, üðùò áíáöÝñèçêáí ðáñáðÜíù. 

- Ôïí ÃéÜííç Ì. Ìé÷áçëßäç ãéá ôç äéåêðåñáßùóç ôùí öïñï-
ëïãéêþí ìáò õðï÷ñåþóåùí. 

- Ôçí ÅéñÞíç Öáñìáêßäç ãéáôß ìáò äþñéóå áêüìç 2 êåíôçìÝ-
íåò ìáîåëáñïìÜíåò, ãéá ðÜíù áðü ôá óôñþìáôá óôï óðßôé óôçí
Êáëëßðïëç. 

- Ôïí Ãéþñãï ÊáíÜêç êáé ôïí Íôßíï ËéïñåÀóç ãéá ôçí öùôï-
ãñáöéêÞ êÜëõøç ôùí åêäçëþóåþí ìáò. 

- Ôïí Ößëéððï ËåíôÞ, ÌçíÜ ÍôáÞ êáé Íßêï Íéêßá Ðïëßôç ãéá
ôç óõìâïëÞ ôïõò óå èÝìáôá óõíôÞñçóçò ôùí êôéñßùí ìáò, áöé-
ëïêåñäþò. 

- Ôéò êõñßåò ðïõ óå êÜèå åêäÞëùóç ðñïåôïéìÜæïõí ôá íïóôé-
ìüôáôá åäÝóìáôÜ ìáò Ìáñßá êáé Öïýëá Äéáêïãåùñãßïõ êáé á-
ðïöáíåýïõí ôï óýëëïãü ìáò. 

- ¼ëá ôá ìÝëç ôçò Ó.Å. ôçò åöçìåñßäáò ìáò Íôßíï Ìáóôñï-
ìáíþëç, Ðüðç Ðáðáìáíþëç, ÃéÜííç Ìé÷áçëßäç, Ìé÷Üëç Áíôéìé-
óéÜñç êáé Êáôåñßíá ÌáêíÞ, ôï ãÝíïò Ìáñßáò Ðáðáâáóßëç, ãéá
ôçí áìåñüëçðôç êñßóç ôùí êåéìÝíùí ðïõ äçìïóéåýïíôáé. 

- ¼ëïõò ôïõò ìüíéìïõò óõíåñãÜôåò ôçò åöçìåñßäáò ìáò,
Ìé÷Üëç ÌçíáôóÞ, Ãéþñãï ÓáêÝëëç, Ãéþñãï ÊáíÜêç, Áñ÷ïíôïý-

ëá Äéáêïãåùñãßïõ, Íßêï Ê. Ðáõëßäç, ðáðá-ÃéÜííç Äéáêïãåùñ-
ãßïõ, ðáðá-ÌçíÜ Åñíßáò, ÊùóôÞ ×áøÞ, Íôßíï Ìáóôñïìáíþëç,
Ãéþñãï ÓáêÝëëç, Âáóßëç ÊåëåðÝóç, Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðá-
ðá êáé ðïõ ÷ùñßò áõôïýò äåí èá åß÷å ç åöçìåñßäá ìáò ôï êý-
ñïò ðïõ Ý÷åé. 

- ¼ëá ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôùí ÍÝùí ìáò, ãéá ôçí åíåñãçôéêÞ
óõììåôï÷Þ ôïõò óå êÜèå åêäÞëùóç ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò. 

- ¼ëá ôá ìÝëç ôïõ Ä.Ó. ôçò Áäåëöüôçôáò ãéáôß ðñáãìáôéêÜ
ëåéôïõñãÞóáìå ìå äéáäéêáóßåò äçìïêñáôéêÝò, áöïý åêöñÜæï-
íôáí üëåò ïé áðüøåéò êáé áðïöáóéæüôáí áõôü ðïõ ç ðëåéïøçößá
åðÝëåãå êáé ðÜíôá ìå ðñïïðôéêÞ ôï êáëü ôçò Áäåëöüôçôáò. 

ÊáíÝíáò äåí áñêÝóôçêå ó’ áõôü ðïõ ôïõ üñéæå ç èÝóç ôïõ
óôï óõìâïýëéï áëëÜ üëïé êáôáðéÜíïíôáí åðéðëÝïí ìå ü,ôé êÜèå
öïñÜ Þôáí áíÜãêç. Êáé ãéá íá áíáöÝñù Ýíá ðáñÜäåéãìá. Ï Ãéùñ-
ãÜêçò åßíáé ôáìßáò. ¼ìùò Ýêáíå êáé ìáèÞìáôá ïñãÜíùí êáé ìá-
èÞìáôá ôñáãïõäéïý, óõììåôåß÷å ùò ïñãáíïðáß÷ôçò óôéò åêäç-
ëþóåéò, óôçí Ýêäïóç ôïõ CD ôïõ ÐñåÜñç, óôçí øçöéïðïßçóç ôçò
åöçìåñßäáò áêüìç êáé óôéò ìáãåéñåéêÝò óôá ìáèÞìáôá ôùí ðáé-
äéþí. ¼ðïéá ðÝôñá óçêþóåéò áðü êÜôù èá ôïí âñåéò. 

Ðåñßðïõ óôï ßäéï óôõë óõíåñãáóôÞêáìå üëïé êáé áõôÞ  ôç
÷ñïíéÜ êáé ôá ðñïçãïýìåíá ÷ñüíéá. 

ÔÝëïò íá åõ÷áñéóôÞóù üëïõò åóÜò, ðïõ ìáò áêïëïõèåßôå
ôüóá ÷ñüíéá, ìáò ôéìÜôå ìå ôçí ðáñïõóßá óáò êáé åðéäïêéìÜæå-
ôå ôéò äñáóôçñéüôçôÝò ìáò. 

Êáé ôþñá : 
¸íá áöéÝñùìá óôïõò óõíåñãÜôåò ìïõ ôçò ïêôáåôßáò 

- ¼ìïñöá åðåñÜóáìå ãéá ìéá ïêôáåôßá 
êé üôáí åóõìöùíïýóáìå êáé óôç äéáöùíßá. 
- Âñßóêáìå ôç ÷ñõóÞ ôïìÞ, ãéíüôáí çñåìßá 
êáé ôï êáëü ôçò ÄÇÌÇÔÑÁÓ óôçí ðñùôïêáèåäñßá. 
- ÐïëëÝò öïñÝò åôñÝîáìå ãéá ôá ðñïâëÞìáôÜ ìáò, 
ãéá íá äéåêäéêÞóïõìå ôá äéêáéþìáôÜ ìáò. 
- Ðïëý åðñïóðáèÞóáìå ãéá ôçí áõôïíïìßá, 
áîßæåé ôçí ç ¼ëõìðïò, ãéáôß Ý÷åé éóôïñßá. 
- Âñéóêüìáóôå ó’ áíáìïíÞ åëðßæïìå áêüìç, 
ðùò ðÜëé ç Êïéíüôçôá èá ðéÜóåé ôï ôéìüíé. 
- Êáé åéò ôï áêôïðëïúêü åäüèçêå ìéá ëýóç, 
ãéáôß ðñïóùðéêüôçôåò åß÷áìå åíï÷ëÞóåé. 
- Ôï óðßôé ìáò ôï Ý÷ïìå ïìïñöïóôïëéóìÝíï, 
êáé üëï áðü äùñåÝò åßíáé óõíåñôùìÝíï.
- Óáí âÜëåéò óôü÷ïí áñåóôü, üëïé ìáæß ðñïóöÝñïõí, 
ëåò êáé ôï áðïôÝëåóìá åê ôùí ðñïôÝñùí îÝñïõí. 
- Ôç ìïõóéêÞ ðáñÜäïóç, ìá êáé ôá ÝèéìÜ ìáò, 
äéäÜ÷èçêáí êáé Ýìáèáí ôá ÏëõìðéôüðïõëÜ ìáò. 
- ÐñïâÜëáìå ôçí ¼ëõìðï êáé ôïí ðïëéôéóìü ôçò 
êé Ýôóé óõìâÜëáìå ì’ áõôü êáé ãéá ôïí ôïõñéóìü ôçò. 
- Ç ÄÇÌÇÔÑÁ Ý÷åé äýíáìç óáí åßìáóôå åíùìÝíïé, 
êé Ý÷ïìå áéôÞìáôá êïéíÜ êáé ü÷é äé÷áóìÝíïé. 
- Åìåßò ãéá ôï êïéíü êáëü ðÜíôá åðñïóðáèïýìå 
êé åëðßæïìå áíÜðôõîç óôçí ¼ëõìðï íá äïýìå. 
- ÈÝëù ôïõò óõíåñãÜôåò ìïõ íá ôïõò åõ÷áñéóôÞóù, 
èá ôïõò èõìÜìáé üóï æù, íá ôïõò ðëçñïöïñÞóù. 
- Ìïõ óôÜèçêáí óôá äýóêïëá óáí êáëïóõããåíåßò ìïõ, 
ãé’ áõôü óå èÝóç îÝ÷ùñç ôïõò Ý÷ù óôçí øõ÷Þ ìïõ. 
- Íá åßíáé üëïé ôïõò êáëÜ íá ’÷ïõí åðéôõ÷ßåò 
êáé íá ìðïñïýí íá îåðåñíïýí üëåò ôéò äõóêïëßåò. 
- Åßí’ ç ïìÜäá á÷ôýðçôç êáé èá ìåóïõñáíÞóåé, 
êé ç ÄÇÌÇÔÑÁ ôï Ýñãï ôçò êáëÜ èá óõíå÷ßóåé.
- Åßíáé ðñùôïðáëßêáñá, åßíáé óå üëá ìÝóá 
êáé ðÜíù áð’ üëá Ýíôéìïé êáé Üíèñùðïé ìå ìðÝóá. 
- Êáé ìç èáññåßôå ðùò åãþ ðïõ öåýãù äåí ëõðÜìáé, 
ìå íïóôáëãßá áñãüôåñá üëá ôá èõìÜìáé. 
Íá åßóôå üëïé êáëÜ. 

Ç áðåñ÷üìåíç Ðñüåäñïò
Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá, Äñ. Öéë.

(30.3.2014)

AÄÅËÖÏÔÇÔÁ ÔÙÍ ÁÐÁÍÔÁ×ÏÕ ÏËÕÌÐÉÔÙÍ ÊÁÑÐÁÈÏÕ  

"Ç ÄÇÌÇÔÑÁ"

"Ç ÖÙÍÇ ÔÇÓ ÏËÕÌÐÏÕ"

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÓ ÁÐÏËÏÃÉÓÌÏÓ ÐÅÑÉÏÄÏÕ 1.4.2013 - 30.3.2014

ÅÓÏÄÁ ÅÎÏÄÁ

�

ÁÄÅËÖÏÔÇÔÁ ÏËÕÌÐÉÔÙÍ ÊÁÑÐÁÈÏÕ «Ç ÄÇÌÇÔÑÁ»

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÏÓ ÁÐÏËÏÃÉÓÌÏÓ 1.4.2013 - 30.3.2014

Å Ó Ï Ä Á Å Î Ï Ä Á

1. ÕÐÏËÏÉÐÏ ÔÁÌÅÉÏÕ 17.467,67 1. ÅÖÏÑÉÁ 1.899,76
2. ÅÍÏÉÊÉÏ ÊÁÓÏÕÌÏÕËÇ 8-10 0 2. ÇÌÉÕÐÁÉÈÑÉÏÉ 2.794,64
3. ÅÍÏÉÊÉÏ ÃÕÌÍÁÓÔÇÑÉÏÕ 2.150,00 3. ÄÙÑÅÅÓ, ÅÍÉÓ×ÕÓÅÉÓ 50,00
4. ÅÍÏÉÊÉÏ Á´ ÏÑ. ÏËÕÌÐÏÕ ÊÁÑÐ. 2 & ÉÓÏÃÅÉÏÕ 14.504,00 4. ÓÕÍÔÇÑÇÓÇ, ÁÍÁÂÁÈÌÉÓÇ, 

ÅÐÉÓÊÅÕÅÓ, ÅÎÏÐËÉÓÌÏÓ ÊÔÇÑÉÙÍ 6.215,96
5. ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ ÅÍÉÓ×ÕÓÅÉÓ 112,00 5. ÅÊÄÇËÙÓÅÉÓ (4) 2.648,20
6. ÊÁËÁÍÔÁ 9.161,00 6. ÅÎÏÐËÉÓÌÏÓ, ÄÉÁÊÏÓÌÇÓÇ, 

ÊÁÈÁÑÉÓÌÏÉ ÁÉÈÏÕÓÙÍ 92,29
7. ÖÏÕÑÏÓ 300,00 7. ÊÁËÁÍÔÁ - ÅÊÄÏÓÅÉÓ 2.042,54
8. ÄÉÁÖÏÑÁ 1.229,00 8. ÌÁÈÇÌÁÔÁ 342,94
9. ×ÑÇÓÅÉÓ ÁÉÈÏÕÓÁÓ 2.780,00 9. ÔÇËÅÖÙÍÁ - ÉÍÔÅÑÍÅÔ 513,94

ÓÕÍÏËÏ ÅÓÏÄÙÍ 12ÌÇÍÏÕ 30.236,00 10. ÄÅÇ ÊÁËËÉÐÏËÇÓ 3.540,00
¸îïäá 26.823,88 11. ÄÅÇ ÁÌÖÉÁËÇÓ 4.308,00
ÕÐÏËÏÉÐÏ ÔÁÌÅÉÏÕ 20.879,79 12. ÃÑÁÌÌÁÔÅÉÁ 51,01
ÏÖÅÉËÏÌÅÍÁ ÐÑÏÓ "ÄÇÌÇÔÑÁ" 13. ÅÕÄÁÐ 161,60
ÊôÞñéá Êáóïìïýëç 53.388,82 14. ÅÊÄÑÏÌÇ, ÌÅÔÁÊÉÍÇÓÅÉÓ 1.708,35
ÃõìíáóôÞñéï 17.871,00

Öïýñïò 400,00

×áôæçáíôùíßïõ Êùí/íïò 2.500,00 74.159,82
15. ÄÉÁÖÏÑÁ 454,55

1. ÕÐÏËÏÉÐÏ  0 € 1. ÊÁËÕØÇ 1.136,08 €
ÔÁÌÅÉÏÕ ÅËËÅÉÌÌÁÔÏÓ
ÐÑÏÇÃ. ×ÑÇÓÇÓ 2605.26 $ ÐÑÏÇÃ. ×ÑÇÓÇÓ

2. ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 4.405,00 € 2. ÔÕÐÏÃÑÁÖÅÉÏ 3.493,20 €

3. ÓÕÍÄÑÏÌÅÓ 960 $
ÓÅ ÄÏË. ($) USA 3. ÅË.ÔÁ 2.095,25 €

4. ÅÐÉ×/ÓÅÉÓ
ÅÍÉÓ×ÕÓÇ ÁÐÏ 
ÔÁÌÅÉÏ 1.000,00 €
ÁÄÅËÖÏÔÇÔÁÓ

5. ÌÅÔÁÔÑÏÐÇ
2.000,00 $ 
ÓÅ ÅÕÑÙ 1.495,93 €

ÓÕÍÏËÏ ÅÓÏÄÙÍ 6.900,93 € ÓÕÍÏËÏ 
1.565,26 $ ÐËÇÑÙÌÙÍ 6.724,53 €

ÅÎÏÄÙÍ

ÕÐÏËÏÉÐÏ ÔÁÌÅÉÏÕ 176,40 €
1.565,26 $
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Ïé êÜôùèé õðïãåãñáìÝíïé ÉùÜííçò Á. ÖáóÜêçò,
Ãåþñãéïò Á. Êñçôéêüò êáé Êùíóôáíôßíïò Í. Ìáóôñï-
ìáíþëçò, ïé ïðïßïé áðïôåëïýí ôçí ÅëåãêôéêÞ Åðéôñï-
ðÞ ôçò Áäåëöüôçôáò, óõíÞëèáìå óôï ãñáöåßï ôïõ
óõëëüãïõ óÞìåñá 28.3.2014, ìå óêïðü ôç äéåíÝñ-
ãåéá ôïõ ðñïâëåðüìåíïõ áðü ôï êáôáóôáôéêü ïéêïíï-
ìéêïý åëÝã÷ïõ.

ÌåôÜ áðü ðñïóåêôéêü Ýëåã÷ï óôéò áðïäåßîåéò å-
óüäùí êáé óôá åíôÜëìáôá åîüäùí äéáðéóôþèçêå üôé ç
ïéêïíïìéêÞ äéá÷åßñéóç [äéåôßáò] äéåíåñãÞèç ìå áðü-
ëõôç ôÜîç , ùò áêïëïýèùò:

Åê ìåôáöïñÜò õðüëïéðï: 17.467,67
¸óïäá: 47.703,67
¸îïäá: 26.823,88
Õðüëïéðï: 20.879,79

Áðü ôï ðáñáðÜíù õðüëïéðï ôá 20.380,27 € âñß-
óêïíôáé êáôáôåèåéìÝíá óå ôñáðåæéêü ëïãáñéáóìü ôçò
ÅèíéêÞò ÔñÜðåæáò ìå áñéèìü 879/72000647 êáé ôá
õðüëïéðá 499,52 € óôá ÷Ýñéá ôïõ ôáìßá. Ãéá üëá ôá
Ýóïäá êáé Ýîïäá õðÞñ÷áí ôá ó÷åôéêÜ ðáñáóôáôéêÜ,

áðïäåßîåéò êáé åãêåêñéìÝíá åíôÜëìáôá ðëçñùìÞò ìå
ðáñÜëëçëç áíáëõôêÞ ðåñéãñáöÞ óôï âéâëßï ôáìåßïõ.

Óå ü,ôé áöïñÜ ôç äéá÷åßñéóç êáé åêìßóèùóç ôçò á-
êßíçôçò ðåñéïõóßáò ôçò Áäåëöüôçôáò, áðü ôïí Ýëåã-
÷ï äéáðéóôþèçêáí ôá áêüëïõèá:
1. Êôßñéï ïäïý Êáóïìïýëç
ÏöåéëÞ Öïýñïõ: 400,00 €
ÏöåéëÞ ÄÞìïõ Êåñáôóéíßïõ: 53.388,82 €
2. Êôßñéï ïäïý Ïëýìðïõ ÊáñðÜèïõ
ÏöåéëÞ ê. Ê. ×áôæçáíôùíßïõ: 2.500,00 €
ÏöåéëÞ ÄÞìïõ Êåñáôóéíßïõ (ãõìíáóôÞñéï): 17.871€

ÓõíïëéêÜ óôçí Áäåëöüôçôá ïöåßëïíôáé áðü ìéóèþìá-
ôá ôï ðïóü ôùí 74.159,82 €. 
ÁðïôåëÝóìáôá Ïéêïíïìéêïý ÅëÝã÷ïõ ôïõ ôáìåßïõ ôçò
åöçìåñßäáò"Ç ÖùíÞ ôçò Ïëýìðïõ".
Åê ìåôáöïñÜò õðüëïéðï:     -1.136,08 € 2.605,26 $
¸óïäá: 6.739,44 € 960,00 $
¸îïäá: 6.563,04 € 2.000,00 $
Õðüëïéðï Ôáìåßïõ: 176,40 € 1.565,26 $

Áðü ôï ðáñáðÜíù õðüëïéðï, ôá 176,40 € êáé ôá
410 $ âñßóêïíôáé óôá ÷Ýñéá ôïõ ôáìßá, åíþ óôïí ôñá-
ðåæéêü ëïãáñéáóìü ôçò ÅèíéêÞò ÔñÜðåæáò ìå áñéèìü

879/615009-87 åßíáé êáôáôåèåéìÝíá 1.155,26 $. Óç-
ìåéþíåôáé üôé ãéá ôçí êÜëõøç ôùí ïéêïíïìéêþí áíá-
ãêþí ôçò åöçìåñßäáò ñåõóôïðïéÞèçêáí 2.000 $ ðïõ
áíôéóôïé÷ïýí óå 1.495,93 €. Åðßóçò äéåõêñéíßæåôáé ü-
ôé êáëýöèçêå ôï áñíçôéêü õðüëïéðï ôçò ðñïçãïýìå-
íçò ÷ñÞóçò.
ÁðïôåëÝóìáôá Ïéêïíïìéêïý ÅëÝã÷ïõ 
Ôáìåßïõ ÔìÞìáôïò Íåïëáßáò
Åê ìåôáöïñÜò õðüëïéðï: 262,47 €
¸óïäá: 472,00 €
¸îïäá: 639,00 €
Õðüëïéðï Ôáìåßïõ: 95,00 €

Óôï óçìåßï áõôü ç ÅëåãêôéêÞ ÅðéôñïðÞ áéóèÜíåôáé
ôçí áíÜãêç íá áíáöåñèåß óôï ðñüóùðï ôçò ðñïÝ-
äñïõ ê. Óïößáò ÊáíÜêç-Ðñùôüðáðá, ç ïðïßá êüóìç-
óå ìå ôçí ðñïóùðéêüôçôá êáé ôç äñÜóç ôçò ôï õøçëü
äéáêüíçìá ôïõ ðñïÝäñïõ ôïõ éóôïñéêïý ìáò óùìáôåß-
ïõ. Îåðåñíþíôáò êÜèå äõóêïëßá óå ðñïóùðéêü êáé
åõñýôåñï åðßðåäï, óôÜèçêå äõíáôÞ êáé Ýäùóå ìå å-
ðéôõ÷ßá ãéá 8 Ýôç ôç ìÜ÷ç ãéá ôçí ðñüïäï ôçò Áäåë-
öüôçôáò êáé ôç óõíï÷Þ ôçò ðáñïéêßáò ôùí Ïëõìðéôþí

ôçò ÁôôéêÞò. Åêðñïóþðçóå åðÜîéá ôçí ¼ëõìðï êáé
ôçí Áäåëöüôçôá ðñïâÜëëïíôáò ôçí ðïëéôéóôéêÞ ìáò
ðáñÜäïóç. Õðü ôçí êáèïäÞãçóÞ ôçò ôï Ä.Ó. ëåéôïýñ-
ãçóå áðïäïôéêÜ ìå áðïôÝëåóìá ç Áäåëöüôçôá íá êá-
ôáãñÜöåé èåôéêÞ ðïñåßá óå üëïõò ôïõò ôïìåßò êáé íá
áðïôåëåß ðáñÜäåéãìá ãéá ðïëëïýò Üëëïõò óõëëü-
ãïõò.

Ïëïêëçñþíïíôáò ôçí ÝêèåóÞ ìáò èá èÝëáìå íá
åðéóçìÜíïõìå ôï ãåãïíüò ôçò Üøïãçò óõíåñãáóßáò
ðïõ åß÷áìå óôï ðëáßóéï åêôÝëåóçò ôçò åñãáóßáò ìáò
ìå ôçí Ðñüåäñï, ôïí Ãåí. ÃñáììáôÝá êáé öõóéêÜ ôïõò
Ôáìßåò, ïé ïðïßïé åí ìÝóù ïéêïíïìéêÞò êñßóçò, ü÷é
ìüíï äéá÷åéñßóôçêáí ôá ïéêïíïìéêÜ ôçò ÁäåëöüôçôÜò
ìáò ìå äéáöÜíåéá, áëëÜ ìå ôç óõíåôÞ äéá÷åßñéóÞ ôïõò
Ý÷ïõí êáôáöÝñåé ôï ìåí ôáìåßï ôçò Áäåëöüôçôáò íá
ðáñïõóéÜæåé áýîçóç ôïõ áðïèåìáôéêïý ôïõ, ôï äå ôá-
ìåßï ôçò åöçìåñßäáò íá åßíáé ðëåïíáóìáôéêü.

Ç ÅëåãêôéêÞ ÅðéôñïðÞ

ÉùÜííçò Á. ÖáóÜêçò,            Ãåþñãéïò Á. Êñçôéêüò 

Êùíóôáíôßíïò Í. Ìáóôñïìáíþëçò

¸êèåóç ÅëåãêôéêÞò ÅðéôñïðÞò - ÏéêïíïìéêÞ Äéá÷åßñéóç 24-3-2013 Ýùò 30-3-2014

TïðéêÜ - ÊïéíïôéêÜ ÈÝìáôá

Ï ÄÑÏÌÏÓ ÁÐÅÑÉ-ÏËÕÌÐÏÓ 
Tï 2004 ç Êïéíüôçôá Ïëýìðïõ ÷ñçìáôïäïôÞ-

èçêå ìå 8.400.000 åõñþ ãéá ôçí âåëôßùóç êáé á-
óöáëôüóôñùóç ôïõ ôìÞìáôïò ¼ëõìðïò-Óðüá. Ôçí
åðßâëåøç, áíÝëáâå ç Íïìáñ÷ßá ÄùäåêáíÞóïõ, åë-
ëåßøåé ôå÷íéêÞò õðçñåóßáò óôçí Êïéíüôçôá. Ôï Ýñ-
ãï Ýðñåðå íá ðáñáäïèåß ôï ôÝëïò ôïõ 2006. Ôåëé-
êÜ ïëïêëçñþèçêå ìå êáèõóôÝñçóç åðôÜ åôþí êáé
ìå õðÝñâáóç Üíù ôïõ 50%. Ôï ÷åéñüôåñï åßíáé ü-
ôé Ýíá ôìÞìá ôïõ 2 ÷ëì ðåñßðïõ áóöáëôïóôñþèç-
êå, ÷ùñßò íá âåëôéùèåß ç âáôüôçôÜ ôïõ óýìöùíá
ìå ôçí ìåëÝôç. Åëðßæïõìå íá êáôáóêåõáóèïýí óý-
íôïìá ôïõëÜ÷éóôïí ôá äõï ôïé÷ßá ðïõ åßíáé áðïëý-
ôùò áðáñáßôçôá ãéá ôçí óôïé÷åéþäç áóöÜëåéá ôùí
ï÷çìÜôùí. Ç  åê ôùí õóôÝñùí áíáæÞôçóç åõèõíþí
äåí ùöåëåß. ºóùò íá Þôáí ÷ñÞóéìç êÜðïéá êñéôéêÞ
ôùí áñìüäéùí êáé áõôïêñéôéêÞ ôùí äçìïôþí ãéá á-
ðïöõãÞ óôï ìÝëëïí ôùí ëáèþí ðïõ Ýãéíáí, áëëÜ
äåí åßíáé ôïõ ðáñüíôïò. Ôþñá åêåßíï ðïõ ïöåß-
ëïõìå åßíáé íá åõ÷áñéóôÞóïõìå üëïõò üóïõò óõ-
íÝâáëáí óôçí Ýóôù êáé ìå êáèõóôÝñçóç 45 ÷ñü-
íùí ïëïêëÞñùóç ôïõ Ýñãïõ êáé íá áðáéôÞóïõìå
ôçí âåëôßùóç êáé ôïõ ôìÞìáôïò Óðüá- ÁðÝñé ðñéí
èñçíÞóïõìå èýìáôá. 

Ôï 2002 ìå åíÝñãåéåò ôïõ Óõëëïãïõ ôùí Áðá-
íôá÷ïý Êáñðáèßùí ÷ñçìáôïäïôÞèçêå áðü ôçí
Ð.Í.Á. êáé äçìïðñáôÞèçêå áðü ôçí Íïìáñ÷ßá, ç
ìåëÝôç âåëôßùóçò êáé ôïõ ôìÞìáôïò ÁðÝñé-Óðüá.
Óôï ìåôáîý ôï ôìÞìá áõôü, ìÞêïõò 13 ÷ëì., áóöáë-
ôïóôñþèçêå ôï 2003 ÷ùñßò ðñïçãïýìåíç âåëôßù-
óç ôçò âáôüôçôÜò ôïõ. ÌåôÜ ôçí ðñü÷åéñç åêåßíç
ëýóç ïé ðåñéóóüôåñïé óôáìÜôçóáí  æçôïýí ôçí
âåëôßùóÞ ôïõ, ðáñüôé üëïé áíáãíùñßæïõí üôé åßíáé
ï äñüìïò åðéêßíäõíïò. Ç ìåëÝôç ïäïðïéßáò ïëï-
êëçñþèçêå ôï 2006 áëëÜ êáíåßò äåí äåß÷íåé åí-
äéáöÝñïí ãéá ôçí õëïðïßçóÞ ôçò. Áêüìç êáé ôþñá
,ðïõ áíáæçôïýíôáé þñéìá Ýñãá ãéá Ýíôáîç óôï íåï
ÅÓÐÁ, ïé áñìüäéïé äåí ðñïùèïýí ôçí Ýíôáîç ôïõ
Ýñãïõ ìå äéÜöïñåò äéêáéïëïãßåò. Ìéá áðü áõôÝò
åßíáé üôé äåí Ý÷åé óõíôá÷èåß ç ìåëÝôç ôùí åéäéêþí
ôå÷íéêþí Ýñãùí -ãåöõñþí. ¢ðïøç ìáò åßíáé üôé ç
êáôáóêåõÞ ôïõò äåí åßíáé áðáñáßôçôç. Ìðïñåß íá
êáôáñãçèïýí ÷ùñßò óçìáíôéêÝò åðéðôþóåéò óôç
âáôüôçôá êáé ôçí áóöÜëåéá ôïõ äñüìïõ. Èá ìðï-
ñïýóáí áêüìç íá ðáñáìåßíïõí ùò Ý÷ïõí êÜðïéá
ôìÞìáôá, ðïõ äåí ÷ñåéÜæïíôáé óçìáíôéêÝò âåëôéþ-
óåéò, üðùò ôï ôìÞìá ôçò ðáñÜêáìøçò ôïõ Áðåñß-
ïõ ìÝ÷ñé êáé ôïí Ìåñôþíá êáé íá êáôáñãçèïýí êÜ-
ðïéåò Üëëåò ìç áðüëõôá áðáñáßôçôåò âåëôéþóåéò,
þóôå íá ìåéùèåß óå ñåáëéóôéêÜ åðßðåäá ôï êüóôïò
ôïõ Ýñãïõ .

Ç ôñïðïðïßçóç ôçò ìåëÝôçò ìðïñåß íá ãßíåé
ðïëý åýêïëá áðü ôéò ôå÷íéêÝò Õðçñåóßåò ôïõ ÄÞ-
ìïõ Þ ôçò ÐåñéöÝñåéáò. ÈÝëçóç áðü ðëåõñÜò áñ-
ìïäßùí áðáéôåßôáé.

Äéêü ìáò äéêáßùìá êáé êáèÞêïí åßíáé íá áðáé-
ôïýìå ôçí âåëôßùóç êáé ôïõ äñüìïõ áõôïý, þóôå ç
ÊÜñðáèïò íá áðïêôÞóåé åðéôÝëïõò Ýíá ïëïêëç-
ñùìÝíï áóöáëÝò åðáñ÷éáêü ïäéêü äßêôõï.

ÔÏ ÁÊÔÏÐËÏÚÊÏ 
Ç ðñïêÞñõîç ôùí Üãïíùí ãñáììþí, ðïõ ðåñé-

ëÜìâáíå ìüíï äõü äñïìïëüãéá áðü ÇñÜêëåéï ìÝ-
÷ñé Ñüäï äçìéïýñãçóå äéêáéïëïãçìÝíá ìåãÜëç á-
íçóõ÷ßá êáé áíáóôÜôùóç óôïõò êáôïßêïõò ôùí íç-
óéþí ìáò êáé ïäÞãçóå óå êéíçôïðïßçóç ôùí Âïõ-
ëåõôþí êáé ôùí ôïðéêþí ìáò Áñ÷þí. Äåí áñêïýí
üìùò ìüíï êéíçôïðïéÞóåéò ãéá ôçí ìç ðåñéêïðÞ
ôùí õöéóôáìÝíùí äñïìïëïãßùí. Áðáéôåßôáé äéåêäß-
êçóç ìå ôåêìçñéùìÝíåò ðñïôÜóåéò ôçò âåëôßùóçò
ôçò áêôïðëïúêÞò åîõðçñÝôçóçò ôùí íçóéþí ìáò,
ðïõ åßíáé ôá ðéï áäéêçìÝíá íçóéÜ ôïõ Áéãáßïõ áðü
ðëåõñÜò èáëÜóóéáò óõãêïéíùíßáò.

Ðáãêáñðáèéáêü áßôçìá Ýðñåðå íá åßíáé ç äéÜ-
èåóç áðü ôçí ÊõâÝñíçóç ôùí áðáéôïõìÝíùí ðé-
óôþóåùí ãéá ôçí óùóôÞ åîõðçñÝôçóçò ôùí íç-
óéþí ìáò ìå óýã÷ñïíá ãñÞãïñá ðëïßá ÷ùñßò ðïë-
ëÝò åíäéÜìåóåò ðñïóåããßóåéò, þóôå íá ìåéùèåß
äñáóôéêÜ ï ÷ñüíïò ôáîéäéïý.

Ôï ðñüâëçìá ôçò áêôïðëïúêÞò åîõðçñÝôçóç
ôçò ÊáñðÜèïõ ìðïñåß íá ëõèåß ìå ôçí åðéäüôçóç
äõï äñïìïëïãßùí ôçí âäïìÜäá ÐåéñáéÜ-Óáíôïñß-
íç- ÊÜñðáèïò-Ñüäïò ìå ðëïßï êáôçãïñßáò 1 (äçë.
ôá÷ýôçôáò Üíù ôùí 22 êüìâùí) êáé äõï ôïðéêþí
ìåôáîý Ñüäïõ- ×Üëêçò-Äéáöáíßïõ-ÊáñðÜèïõ- ÊÜ-
óïõ-Çñáêëåßïõ êáôÜ ôñüðï þóôå íá õðÜñ÷åé Üìå-
óç áíôáðüêñéóç ìå Üëëá ðëïßá ãéá ôïí ÐåéñáéÜ ìå
åéóéôÞñéá óõíå÷åßáò (üðùò ãßíåôáé óôá áåñïðëÜ-
íá). Ôá äñïìïëüãéá áõôÜ èá ìðïñïýóáí íá åêôå-
ëïýíôáé Üíåôá áðü Ýíá ðëïßï ôýðïõ BLUE STAR
PAROS. 

ÊÜðïéïé èá áíôéôåßíïõí ðùò åßíáé äýóêïëï óå
åðï÷Þ ëéôüôçôáò íá æçôïýìå ðåñéóóüôåñåò ðéóôþ-
óåéò ãéá êáëýôåñç åîõðçñÝôçóÞ ôùí íçóéþí ìáò.
Åìåßò ðéóôåýïõìå ðùò äéêáßùìá êáé õðï÷ñÝùóÞ
ìáò åßíáé íá äéåêäéêïýìå ôçí éêáíïðïßçóç ôùí äß-
êáéùí áéôçìÜôùí ìáò. Êáé ôï áßôçìÜ ìáò , ãéá éóü-
ôéìç áíôéìåôþðéóÞ ìáò óå ó÷Ýóç ìå Üëëá íçóéÜ åß-
íáé ðÝñá ãéá ðÝñá äßêáéï. ÐåñéêïðÝò ðñÝðåé íá ãß-
íïõí åêåß ðïõ õðÜñ÷ïõí õðåñâïëÝò êáé ü÷é óôá
íçóéÜ ìáò ðïõ Ý÷ïõí óõãêñéôéêÜ ôçí ÷åéñüôåñç á-
êôïðëïúêÞ åîõðçñÝôçóç. 

Ìåëåôþíôáò ôïí ðßíáêá Üãïíùí ãñáììþí ôïõ
2010 äéáðéóôþóáìå ðùò, üôáí ãßíïíôáí óå ìáò
ðåñéêïðÝò äñïìïëïãßùí, áëëïý ãßíïíôáí óðáôÜ-
ëåò. Ôï ÐÑÅÂÅËÇÓ ðïõ åîõðçñåôåß ôçí ÊÜñðáèï
êáé ôçí ÊÜóï åðéäïôåßôáé óõíïëéêÜ ìå 7 åêáôïììý-
ñéá ôï ÷ñüíï êáé ìå áõôÜ ôá ÷ñÞìáôá, åîõðçñåôåß
ôçí äéáêßíçóç êáé Üëëùí åîé íçóéþí. Ôï ðïóü åßíáé
ìéêñü Üí óõãêñéèåß ìå ôéò åðéäïôÞóåéò Üëëùí íç-
óéþí. ×áñáêôçñéóôéêü åßíáé ðùò ç ÈçñáóéÜ ìå 320
êáôïßêïõò, ôï íçóÜêé ðïõ âñßóêåôáé äßðëá óôçí Óá-
íôïñßíç, åîõðçñåôåßôáé ìå 1350 åðéäïôïýìåíá
äñïìïëüãéá åôçóßùò, áêüìç êáé ìå ôá÷ýðëïï, ìå
åôÞóéï êüóôïò Üíù ôïõ åíüò åêáôïììõñßïõ êáé ôá
ØáñÜ ìå 420 êáôïßêïõò åîõðçñåôïýíôáé ìå åðôÜ
åðéäïôïýìåíá äñïìïëüãéá ôçí âäïìÜäá ìå åôÞóéï
êüóôïò 1,5 åêáô. ¼ôáí åìåßò , ðïõ âñéóêüìáóôå
óôçí åó÷áôéÜ ôïõ Áéãáßïõ, èÝëïõìå ó÷åäüí 24 þ-
ñåò ãéá íá öôÜóïõìå óôá íçóéÜ ìáò, ðïëëÜ áðü ôá
åðéäïôïýìåíá äñïìïëüãéá ôùí ÊõêëÜäùí, ðïõ
âñßóêïíôáé ðïëý ðéï êïíôÜ, åêôåëïýíôáé ìå ôá÷ý-
ðëïá ï÷çìáôáãùãÜ. Åðé÷åéñÞìáôá ìðïñïýìå íá
âñïýìå ðïëëÜ. Áõôü ðïõ ÷ñåéÜæåôáé åßíáé ðñïâïëÞ

ôïõò êáé óèåíáñÞ äéåêäßêçóç áðü ôïõò åêðñïóþ-
ðïõò ìáò.

Ç Ïëõìðïò êáé ï "ÊáëëéêñÜôçò".
Ï áðïëïãéóìüò ôïõ ÄÞìïõ ãéá ôçí ðåñéï÷Þ ôçò

ÄçìïôéêÞò Åíüôçôáò Ïëýìðïõ êáôÜ ãåíéêÞ ïìïëï-
ãßá åßíáé áñíçôéêüò. Ç ðëåéïøçößá ôùí êáôïßêùí
èåùñåß üôé ãé’ áõôü öôáßåé ï "ÊáëëéêñÜôçò" êáé æç-
ôÜ ôçí ßäñõóç áíåîÜñôçôïõ ÄÞìïõ Ïëýìðïõ. ÊÜ-
ðïéïé ìÜëéóôá êáëëéåñãïýí ôçí øåõäáßóèçóç üôé
ìðïñåß íá éêáíïðïéçèåß Ýíá ôÝôïéï áßôçìá áí êáé
ãíùñßæïõí ðùò õðü ôéò ðáñïýóåò óõíèÞêåò áõôü
åßíáé áäýíáôï. ÊáôÜ ôçí ãíþìç ìáò ðñïôéìüôåñï
èá Þôáí íá æçôïýìå âåëôéþóåéò ôïõ íïìïèåôéêïý
ðëáßóéïõ, þóôå íá äéáóöáëéóôïýí íïìïèåôéêÜ  ðü-
ñïé ãéá ôéò ÄçìïôéêÝò åíüôçôåò êáé íá äïèïýí ïõ-
óéáóôéêÝò áñìïäéüôçôåò óôï ôïðéêü Óõìâïýëéï, þ-
óôå íá áðïêôÞóåé íüçìá êáé ðåñéå÷üìåíï ç ýðáñ-
îÞ ôïõ, Ìüíï Ýôóé äåí èá åîáñôüìáóôå áðü ôçí
ìåãáëïøõ÷ßá ôïõ åêÜóôïôå ÄçìÜñ÷ïõ êáé ôçò
ðëåéïøçößáò ôïý Äçìïôéêïý Óõìâïõëßïõ ãéá ôçí
êÜëõøç ôùí âáóéêþí áíáãêþí ôùí ÷ùñéþí ìáò. Åß-
íáé Ýíáò óôü÷ïò ñåáëéóôéêüò, ðïõ ìðïñïýìå íá
ôïí ðåôý÷ïõìå, áñêåß íá ôïí äéåêäéêÞóïõìå ìå å-
ðéìïíÞ êáé ïìïèõìßá. 

ÁíåîÜñôçôïò ÄÞìïò ÷ùñßò ðüñïõò, ÷ùñßò óù-
óôÞ ïñãÜíùóç êáé åîïðëéóìü, åëÜ÷éóôá èá ùöåëÞ-
óåé ôïí ôüðï ìáò. Ôï áðïäåéêíýåé ï öôù÷üò áðï-
ëïãéóìüò ôçò ôåôñáåôßáò 2007-2010, ôüôå ðïõ "õ-
ðÞñ÷áí ÷ñÞìáôá" êáé Ýôñå÷áí ðñïãñÜììáôá, ðïõ
ðáñåß÷áí ðïëëÝò äõíáôüôçôåò ãéá âåëôßùóç ôùí
õðïäïìþí ôùí ÷ùñéþí ìáò êáé ôá ïðïßá äåí ìðï-
ñÝóáìå íá åêìåôáëëåõèïýìå. 

×áñáêôçñéóôéêü åßíáé ôï ðáñÜäåéãìá ôùí ðé-
óôþóåùí ôïõ ðñïãñÜììáôïò ÈÇÓÅÁÓ.Ôï 2006 åß-
÷å ðñïåãêñéèåß ç Ýíôáîç óôï ðñüãñáììá áõôü, Ýñ-
ãùí êáé ìåëåôþí ôçò ÊïéíüôçôÜò ìáò ðñïûðïëïãé-
óìïý 1.780.000 åõñþ. ÐñïìÞèåéá åíüò ãêñÝçôåñ,
êáôáóêåõÞ ôïõ Ëáïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ óôçí Ìá-
êñõìýôôá, áíôéêáôÜóôáóç ôùí ðåðáëáéùìÝíùí
ôìçìÜôùí ýäñåõóçò áðï÷Ýôåõóçò Ïëýìðïõ, êá-
ôÜñôéóç Ó÷åäßïõ ×ùñéêÞò ÏéêéóôéêÞò ÏñãÜíùóçò
êáé ÁíÜðôõîçò Ðåñéï÷Þò (Ó×ÏÏÁÐ) ôçò Êïéíüôç-
ôáò, ìåëÝôç âåëôßùóçò ôïõ Áãñïôéêïý äñüìïõ Öï-
ñïêëÝïõò, âåëôßùóç êáé Áóöáëôüóôñùóç ôùí á-
ãñïôéêþí äñüìùí Ößëéïõò êáé ÂáíÜíôáò, áíÜðëáóç
-áíáóôÞëùóç ìåñéêþí  äéáôçñçôÝùí áíåìüìõëùí.  

ÔåëéêÜ áðü üëá áõôÜ  õëïðïéÞèçêå ìüíï ç
ðñïìÞèåéá ÷ùìáôïõñãéêïý ìç÷áíÞìáôïò áíôß ôïõ
ãêñÝçôåñ êáé ìå êáèõóôÝñçóç ôñéþí ÷ñüíùí Üñ÷é-
óå ç êáôáóêåõÞ ôïõ Ëáïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ , ôï ï-
ðïßï ôåëéêÜ Ýìåéíå çìéôåëÝò. Ôá õðüëïéðá Ýñãá á-
íôéêáôáóôÜèçêáí ìå ðñïìÞèåéåò. Ëåùöïñåßïõ
(250.000 åõñþ), áðïññéììáôïöüñïõ, öïñôçãïý
ãéá ôçí ìåôáöïñÜ ôùí "ïãêùäþí áðïññéììÜôùí",
óõìðéåóôÞ ïéêéáêþí óêïõðéäéþí 250.000 åõñþ,
ðïõ óêïõñéÜæåé á÷ñçóéìïðïßçôïò óôá ÁíÞöïñá.

Åãêáôáëåßöèçêáí ôá Ýñãá õðïäïìÞò êáé ðñï-
ôéìÞèçêáí ïé ðñïìÞèåéåò, áêüìç êáé á÷ñåßáóôùí
ìç÷áíçìÜôùí, üôáí ìÜëéóôá áíáìåíüôáí ç óõíÝ-
íùóç ôçò Êïéíüôçôáò ìå ôïí ÄÞìï ÊáñðÜèïõ,
óôïí ïðïßï êáé ôá ðñïéêßóáìå. ¼ìùò áõôÜ áðïôå-

ëïýí ðáñåëèüí. Ôá èõìßæïõìå áðëÜ ãéá ðáñáäåéã-
ìáôéóìü.

Ôþñá åêåßíï ðïõ ìðïñïýìå íá êÜíïõìå Üìåóá
åßíáé íá áðáéôÞóïõìå áðü ôïõò õðïøçößïõò Äç-
ìÜñ÷ïõò íá äåóìåõôïýí üôé èá åöáñìüóïõí óù-
óôÜ ôïí ÊáëëéêñÜôç. Íá äåóìåõôïýí üôé èá äþ-
óïõí óôï ôïðéêü Óõìâïýëéï ðüñïõò êáé áñìïäéüôç-
ôåò. Ç áíÜèåóç êáèçêüíôùí ÁíôéäçìÜñ÷ïõ óå Ï-
ëõìðßôç äåí ðñÝðåé íá åßíáé ôï æçôïýìåíï. Ðñïôé-
ìüôåñï åßíáé íá äéáôßèåíôáé ïé ó÷åôéêÝò ðéóôþóåéò
ãéá Ýñãá .

ÊáèÞêïí Ý÷ïõìå áêüìç íá øçößóïõìå ìå ãíþ-
ìïíá ôï óõìöÝñïí ôïõ ôüðïõ ìáò, ðáñáìåñßæïíôáò
êüììáôá, óõããÝíåéåò êáé öéëßåò, ðñïóùðéêÝò óõ-
ìðÜèåéåò êáé áíôéðÜèåéåò. 
Áóöáëôüóôñùóç äñüìïõ Ößëéïõò. 

¸íáò áðü ôïõò óôü÷ïõò ôïõ Ê.Ó. ôçò ðåñéü-
äïõ 2003-2006 Þôáí ç ïëïêëÞñùóç ôùí áðáñáßôç-
ôùí õðïäïìþí ãéá ôçí ôïõñéóôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ
Öéëéïõò. Äñüìïò-Öùò-íåñü. Ç õäñïäüôçóç Ýãéíå
ó÷åôéêÜ åýêïëá ôï 2004. ÅðéôáêôéêÞ Þôáí êáé ç
âåëôßùóç ôïõ áãñïôéêïý äñüìïõ, þóôå íá áðïêôÞ-
óåé åëÜ÷éóôï ðëÜôïò 6 ìÝôñùí, ðïõ áðáéôåßôáé ãéá
ôçí Ýãêñéóç ïðïéáóäÞðïôå ôïõñéóôéêÞò åðÝíäõ-
óçò êáé íá áêïëïõèÞóåé ç áóöáëôüóôñùóÞ ôïõ.
Ìáò õðïäåß÷èçêå üôé åõêïëüôåñç ëýóç èá Þôáí íá
ðñï÷ùñÞóïõìå óôéò áðáñáßôçôåò âåëôéþóåéò ôïõ
äñüìïõ åî éäßùí êáé íá åíôÜîïõìå óôï ðñüãñáììá
ÏÐÁÁ× ìüíï ôá ôå÷íéêÜ êáé ôçí áóöáëôüóôñùóÞ
ôïõ, óõíïëéêïý ðñïûðïëïãéóìïý 300.000 åõñþ.
Ìå áõôüí ôïí ôñüðï èá ìðïñïýóáìå íá áðïöý-
ãïõìå ôçí áíÜãêç óýíôáîçò ÷ñïíïâüñùí ìåëåôþí
óçìáíôéêïý êüóôïõò. Ôçí ßäéá êáëÞ ðñáêôéêÞ åß÷å
åöáñìüóåé åðéôõ÷þò ï ÄÞìïò ÊáñðÜèïõ óå ðáñü-
ìïéåò ðåñéðôùóåéò.

¸ôóé üôáí áñ÷Ýò ôïõ 2006 Ýìåéíå ÷ùñßò áðá-
ó÷üëçóç ìéá ìåãÜëç Ìðïõëôüæá, æçôÞóáìå áðü
ôïí éäéïêôÞôç ôçò, íá ìáò äþóåé ðñïóöïñÜ ãéá ôçí
âåëôßùóç ôïõ ðáëéïý äñüìïõ, ðïõ Þôáí áóöáëÝ-
óôåñïò êáé åõêïëüôåñïò óôçí âåëôßùóç ôïõ. Ìáò
æÞôçóå 40.000 åõñþ ãéá ôçí äéáðëÜôõíóç ôïõ äñü-
ìïõ, óõíïëéêïý ìÞêïõò 3000 ì., þóôå íá áðïêôÞ-
óåé åëÜ÷éóôï ðëÜôïò Ýîé ìÝôñùí êáé  áêôßíá óôñï-
öþí 12 ì. Äõóôõ÷þò, üôáí èÝóáìå ôï èÝìá óôï
Êïéí. Óõìâïýëéï, êáé æçôÞóáìå ôç óõíáßíåóç ôçò
ìåéïøçößáò ãéá ôçí áðåõèåßáò áíÜèåóç ôïõ Ýñãïõ,
ï ôüôå áñ÷çãüò ôçò êáé ìåôÝðåéôá ðñüåäñïò ôçò
Êïéíüôçôáò, áñíÞèçêå íá óõíáéíÝóåé, åðéìÝíïíôáò
üôé Ýðñåðå íá áêïëïõèçèïýí ïé ôõðéêÜ "íüìéìåò
äéáäéêáóßåò" ãéá íá "äïõëÝøïõí êáé ïé äéêïß ìáò".
¸ôóé ÷Üèçêå ç åõêáéñßá ãéá ôçí âåëôßùóç êáé Üìå-
óç áóöáëôüóôñùóç ôïõ äñüìïõ  êáé ÷Üèçêáí ãéá
ôçí êïéíüôçôá ïé ó÷åôéêÝò ðéóôþóåéò ôïõ ðñïãñÜì-
ìáôïò ÏÐÁÁ×. 

Ãéá ôï ðüóï óõìöÝñïõóá Þôáí ç ðñïóöïñÜ
áñêåß íá óçìåéùèåß ðùò ïé ìéêñÝò âåëôéþóåéò ôïõ
ðåñéöåñåéáêïý ôÞò Ïëýìðïõ áðü ôçí Íïìáñ÷ßá ìå
"íüìéìåò äéáäéêáóßåò" êáé ìå ÷ñÞóç åêñçêôéêþí
êüóôéóáí 80.000 åõñþ. (Íá óçìåéùèåß ðùò ç äéÜ-
íïéîÞ ôïõ ðïõ Ýãéíå ìå ôçí äéêÞ ìáò áõôåðéóôáóßá
êüóôéóå 19.600 åõñþ êáé èá êüóôéæå ëéãüôåñï áðü
ôá ìéóÜ, áí äåí õðÞñ÷áí ïé ëõóóáëÝåò áíôéäñÜ- �
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TïðéêÜ - ÊïéíïôéêÜ ÈÝìáôá

óåéò êáé ÷ñçóéìïðïéÞóáìå åêñçêôéêÜ.) 
Äõóôõ÷þò êáé åäþ õðåñßó÷õóáí ïé ìéêñïêïì-

ìáôéêÝò óêïðéìüôçôåò.Ôï êáêü åßíáé üôé ç âåëôßù-
óç äåí Ýãéíå ïýôå ôçí åðüìåíç ôåôñáåôßá, ðáñüëï
ðïõ åß÷áìå êáôáñôßóåé ôïðïãñáöéêÞ ìåëÝôç êáé ìå-
ëÝôç áóöáëôüóôñùóÞò ôïõ êáé åß÷áìå ðñïåíôÜîåé
ôï Ýñãï êáé óôï ðñüãñáììá ÈÇÓÅÁÓ .

ÁëëÜ ïýôå ï ÄÞìïò ÊáñðÜèïõ, ðñï÷þñçóå
óôçí âåëôßùóç ôçò âáôüôçôÜò ôïõ ìå ôá ìç÷áíÞìá-
ôá ôïõ êáé ôçí áóöáëôüóôñùóÞ ôïõ, üðùò ðåñéìÝ-
íáìå. Ç äéêáéïëïãßá üôé äåí õðÞñ÷áí ÷ñÞìáôá äåí
ðåßèåé, áöïý õðÜñ÷åé ðëåüíáóìá 800.000 óôï Ôá-
ìåßï ôïõ ÄÞìïõ êáé óôçí ðåñéï÷Þ ôçò ÄçìïôéêÞò Å-
íüôçôáò Ïëýìðïõ äåí Ý÷åé åêôåëåóèåß êáíÝíá Üë-
ëï Ýñãï.

Äçìïôéêüò Çëåêôñïöùôéóìüò.
ÅðôÜ ÷ñüíéá ìåôÜ ôçí õðïãåßùóç ôùí äéêôýùí

ôçò ÄÅÇ, åîáêïëïõèåß íá ìçí Ý÷åé áðïêáôáóôáèåß
ðëÞñùò ï Êïéíïôéêüò öùôéóìüò. Êáé ïé Ý÷ïíôåò
ôçí åõèýíç ðñïóðáèïýí íá ôçí ìåôáèÝóïõí óå
ìáò, åðåéäÞ äÞèåí äåí öñïíôßóáìå íá áöÞóïõìå
êáé ôï Ýñãï áõôü, äçìïðñáôçìÝíï ìáæß ìå ôçí õðï-
ãåßùóç ôïõ äéêôýïõ ôçò ÄÅÇ. Ç áëÞèåéá üìùò åß-
íáé Üëëç . 

Ôï 2005 ýóôåñá áðü åíÝñãåéÝò ìáò óõíôÜèç-
êå áðü ôçí ÄÅÇ ç ìåëÝôç õðïãåßùóçò ôùí äéêôý-
ùí ôçò óôï êåíôñéêü ôìÞìá ôïõ ÷ùñéïý, ÅðåéäÞ
ôáõôü÷ñïíá ó÷åäéÜæáìå ôçí ðëáêüóôñùóç ôïõ êå-
íôñéêïý äñüìïõ ôïõ ÷ùñéïý, æçôÞóáìå íá ìç ðåñé-
ëçöèåß óôçí ìåëÝôç ç áðïêáôÜóôáóç ôçò ôóéìåíôü-
óôñùóçò ôùí äñüìùí, þóôå íá áðïöýãïõìå ôçí
ðëçñùìÞ ôïõ åñãïëáâéêïý ïöÝëïõò 28% êáé êõñß-
ùò ãéá íá ìç ðëçñþíïõìå ôçí ôóéìåíôüóôñùóç ôçí
ìéá ìÝñá êáé ôçí Üëëç íá ôçí óðÜæïõìå ãéá ôçí
ðëáêüóôñùóç.   

¢ëëùóôå ôï äßêôõï ôïõ êïéíïôéêïý öùôéóìïý
äåí åßíáé åõèýíç ôçò ÄÅÇ. Èá Ýðñåðå íá ãßíåé îå-
÷ùñéóôÞ ìåëÝôç êáé íá äçìïðñáôçèåß ÷ùñéóôÜ . Ãéá
ôïí óêïðü áõôüí áíáèÝóáìå óå çëåêôñïëüãï-ìç-
÷áíïëüãï ôçò ÔÕÄÊ íá êáôáñôßóåé ôçí ó÷åôéêÞ ìå-
ëÝôç êáé íá ìáò õðïäåßîåé ôé èá ÷ñåéáæüìáóôå íá
ôïðïèåôÞóïõìå óôï áõëÜêé, ðïõ èá Üíïéãå ç ÄÅÇ,
þóôå ç Êïéíüôçôá íá ãëõôþóåé ôï êüóôïò ôùí ó÷å-
ôéêþí åñãáóéþí. Ìáò õðÝäåéîå íá ôïðïèåôÞóïõìå
óôï áõëÜêé ðïõ èá Üíïéãå ç ÄÅÇ ãåßùóç êáé Ýíá
ðëáóôéêü óùëÞíá Ö50 ìå ôéò êáôÜëëçëåò áíáìï-
íÝò ãéá íá ðåñÜóïõìå åê ôùí õóôÝñùí ôá êáëþäéá
çëåêôñïöùôéóìïý, þóôå ôï êüóôïò íá ðåñéïñéóèåß
ìüíï óôçí ðñïìÞèåéá ôùí êáëùäßùí êáé ôùí öùôé-
óôéêþí êáé óôéò åñãáóßåò ôïðïèÝôçóÞò ôïõò. 

Áñ÷Ýò ôïõ 2007 ðáñáäüèçêå ç ìåëÝôç , óýì-
öùíá ìå ôçí ïðïßá ï ðñïûðïëïãéóìüò ôïõ Ýñãïõ
Þôáí 156.600 åõñþ, áðü ôéò ïðïßåò 70.000 åõñþ
åñãïëáâéêü üöåëïò êáé áðñüâëåðôá. Ìå âÜóç ôïí
ðñïûðïëïãéóìü áõôüí óõíçãïñÞóáìå ãéá ôçí Ý-
êôáêôç åðé÷ïñÞãçóç ôçò Êïéíüôçôáò áðü ôïí ôüôå
Õðïõñãü Áéãáßïõ ê. Ðáõëßäç, ìå 100.000 åõñþ. Ôï
ðïóü Þôáí õðåñáñêåôü ãéá íá ïëïêëçñùèåß ôï Ýñ-
ãï ìå ìéá óùóôÞ äéá÷åßñçóç. ÌåôÜ ìÜëéóôá êáé ôçí
ðñüóëçøç áðü ôçí Êïéíüôçôá Çëåêôñïëüãïõ "ðëÞ-
ñïõò áðáó÷üëçóçò", èá ìðïñïýóå ï Ðñüåäñïò íá
åêôåëïýóå ôï Ýñãï ìå áõôåðéóôáóßá áãïñÜæïíôáò,
ìüíï ôá öùôéóôéêÜ êáé ôá õëéêÜ, ðïõ êüóôéæáí ðå-
ñßðïõ 50.000 åõñþ, þóôå êáé íá äéêáéïëïãÞóåé êáé
ôç ìéóèïäïóßá ôïõ çëåêôñïëüãïõ. . 

Äõóôõ÷þò äåí Ýãéíå áõôü ôï áðëü êáé åýêïëï.
ÌåôÜ áðü ôñßá ÷ñüíéá, óõíôÜ÷èçêå íÝá ìåëÝôç
ðñïûðïëïãéóìïý 350.000 åõñþ, ðïõ ðñüâëåðå
ìåôáîý Üëëùí ôçí ôïðïèÝôçóç äéðëþí öùôéóôéêþí
ìåãÜëçò Ýíôáóçò áíÜ 6-12 ìÝôñá, üôáí óôçí ðïëç
ôçò Ñüäïõ, ôá öùôéóôéêÜ åßíáé ìïíÜ êáé ôïðïèåôç-
ìÝíá áíÜ 25 ìÝôñá. Ôï Ýñãï äçìïðñáôÞèçêå ôåëé-
êÜ ôï 2010, áëëÜ ðáñÝìåéíå êáé ðáñáìÝíåé çìéôå-
ëÝò.

Êáé äõóôõ÷þò ïýôå êáé ï ÄÞìïò Ýêáíå êÜôé ãéá
ôçí ïëïêëÞñùóÞ ôïõ.

Âåëôßùóç  áãñïôéêïý äñüìïõ 
Êáóéáêïýåíáò-Ðëáïõëþí.

Ï áãñïôéêüò äñüìïò ðïõ ïäçãåß áðü ôçí Êá-
óéáêïýåíá ðñïò ôïí ìÜêåëëï ôïõ ÅìðïëÜ êáé åíþ-
íåôï ìå ôïí äñüìï Áõëþíáò Âñõêïýíôáò Ý÷åé êá-
ôáóôåß áäéÜâáôïò. ÐáñÜëëçëá Ý÷åé êáôáóôñáöåß ç
êáôÜ ìÞêïò áõôïý ðåñßöñáîç ôçò Áõëþíáò, ìå á-
ðïôÝëåóìá ôá êáôóßêéá íá âüóêïõí åëåýèåñá óôçí
ðåñéï÷Þ êáé íá Ý÷ïõí êáôáóôñÝøåé êõñéïëåêôéêÜ ôá
äåíôñïöõôåìÝíá áãñïêôÞìáôá ôçò ðåñéï÷Þò.Åßíáé
ùò åê ôïýôïõ åðéôáêôéêÞ áíÜãêç íá âåëôéùèåß ìå
ôçí âïÞèåéá ìðïõëíôüæáò ï áãñïôéêüò áõôüò äñü-
ìïò êáé íá ôïðïèåôçèåß êáôÜ ìÞêïò ôïõ íÝá ðåñß-
öñáîç, þóôå íá ðñïóôáôåõèåß ç äåíôñïöõôåõìÝíç
ðåñéï÷Þ ôçò Áõëþíáò êáé ôùí "Ðëáïõëþí".

Ç âåëôßùóç ôïõ äñüìïõ áõôïý êáé ç óõíÝíùóÞ
ôïõ ìå ôïí äñüìï Áõëþíáò- Á÷ïñäÝáò åßíáé åðéâå-
âëçìÝíç êáé ãéá Ýíá Üëëï ëüãï. Ï áìáîéôüò áãñï-
ôéêüò äñüìïò, ðïõ ðåñíÜ ìÝóá áðü ôçí Áõëþíá åß-
íáé ðïëý óôåíüò êáé äåí åðéôñÝðåé ôçí äéÝëåõóç
ìåãÜëùí ï÷çìÜôùí êáé ìç÷áíçìÜôùí, ðïõ åßíáé á-
ðáñáßôçôï íá ðåñÜóïõí ãéá ôçí "ðñïãñáììáôéæü-
ìåíç" äéÜíïéîç ôïõ  äñüìïõ ðñïò Êïéëéïò. ÊáôÜ
óõíÝðåéá ç âåëôßùóç ôïõ ðáñáêáìðôçñßïõ ôçò Áõ-
ëþíáò êáé ç  åßíáé åê ôùí ðñáãìÜôùí áðáñáßôçôç
ãéá ôçí åêôÝëåóç êáé ôïõ Ýñãïõ áõôïý.

ÄåäïìÝíïõ ìÜëéóôá üôé ç âåëôßùóç ôïõ  áãñï-
ôéêïý áõôïý äñüìïõ äéåõêïëýíåé êáé ôçí ìåôÜâáóç
óôçí Âñõêïýíôá , åßíáé äõíáôüí ç âåëôßùóÞ ôïõ íá
ðëçñùèåß áðü ôá ÷ñÞìáôá, ðïõ óõãêåíôñþèçêáí
ýóôåñá áðü Ýñáíï ðïõ äéåíåñãÞóáìå ðñï 15åôßáò
êáé Ý÷ïõí ðáñáäïèåß óôïí ðáðá-ÃéÜííç. Äßíåôáé Ý-
ôóé ç åõêáéñßá óôïí ÄÞìáñ÷ï íá êÜíåé Ýíá Ýñãï
óôçí ðåñéï÷Þ ôçò Ïëýìðïõ, ÷ùñßò ìÜëéóôá åðéâÜ-
ñõíóç ôïõ ÄÞìïõ êáé íá áðïäåßîåé üôé üíôùò èá
ðñï÷ùñÞóåé êáé óôçí äéÜíïéîç ôïõ åãêåêñéìÝíïõ
áðü ôéò õðçñåóßåò äñüìïõ ðñïò ôï Êïßëéïò. 

Ôï êôßñéï ôïõ Ëáïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ. 
¼ôáí ôï êáëïêáßñé ôïõ 2003 óõãêñïôÞèçêå ôï

ðñþôï Ä.Ó. ôïõ ÖïñÝá ìå ðñüåäñï ôïí íõí ÄÞìáñ-
÷ï ÊáñðÜèïõ ê. Ìé÷. ×áíéþôç,  ìå åéóÞãçóÞ ìïõ
ùò åêðñïóþðïõ ôçò Êïéíüôçôáò  åß÷áí ðåñéëçöèåß
óôï ðñüãñáììá äñÜóçò ôïõ ,ç ðñüóëçøç 11 åñãá-
ôïôå÷íéôþí ãéá ôçí âåëôßùóç êáé áíÜðëáóç ôùí êõ-
ñéüôåñùí ìïíïðáôéþí ðñïûðïëïãéóìïý 400.000
åõñþ, ç ðñïìÞèåéá åíüò Æéð êáé åíüò áãñïôéêïý, ç
óýíôáîç ìåëÝôçò ïñåéâáôéêþí äéáäñïìþí, ç âåëôß-
ùóç êáé ëéèüóôñùóç ôïõ ðåæüäñïìïõ Óôåíïý-ÃéÜ-
ðëïõ- Ðýëáò ðñïûðïëïãéóìïý 30.000 åõñþ êáé ç
êáôáóêåõÞ êÝíôñïõ ðëçñïöüñçóçò óôçí Ìáêñõ-
ìýôôá . 

ÔåëéêÜ üìùò ìåôÜ áðü äõü ÷ñüíéá  åãêáôáëåß-
öèçêå ç õëïðïßçóç ôùí ðñïôÜóåùí ìáò åêåßíùí ,

åêôüò ôçò ðñïìÞèåéáò ôùí ï÷çìÜôùí, êáé  ï ðñï-
ãñáììáôéóìüò äñÜóçò êáé ïé ðéóôþóåéò êáôåõèýí-
èçêáí óå Üûëåò åíÝñãåéåò (óýíôáîç äéá÷åéñéóôé-
êïý ó÷åäßïõ, ðáñáêïëïýèçóç ôùí ðñïóôáôåõüìå-
íùí åéäþí, çìåñßäåò êëð).

¾óôåñá áðü áõôü áðïöáóßóáìå íá åíôÜîïõìå
ôçí êáôáóêåõÞ Ëáïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ óôçí Ìá-
êñõìýôôá óôï ðñüãñáììá "ÈÇÓÅÁÓ" ôï 2006 êáé
íá åðéäéù÷èåß ç êáôáóêåõÞ ôïõ êÝíôñïõ ðëçñïöü-
ñçóçò ôïõ ÖïñÝá óôï ÄéáöÜíé êáôÜ ôÝôïéï ôñüðï
þóôå íá ÷ñçóéìïðïéçèåß êáé ùò ðïëéôéóôéêü ÊÝ-
íôñï . Äõóôõ÷þò  åî áéôßáò ôùí êáèõóôåñÞóåùí
ðïõ óçìåéþèçêáí óôçí äçìïðñÜôçóÞ ôïõ Ìïõóåß-
ïõ  ôï êôßñéï Ýìåéíå çìéôåëÝò êáé ï ó÷åäéáóìüò ãéá
ôçí êáôáóêåõÞ ÊÝíôñïõ ðëçñïöüñçóçò óôï Äéá-
öÜíé áìåëÞèçêå. Ôþñá æçôåßôáé íá ðáñá÷ùñçèåß ôï
çìéôåëÝò êôßñéï ôïõ Ëáïãñáöéêïý Ìïõóåßïõ ãéá íá
÷ñçóéìïðïéçèåß åí ìÝñåé ùò êÝíôñï ðëçñïöüñç-
óçò êáé ãñáöåßá ôïõ ÖïñÝá êáé åí ìÝñåé ùò Ëáï-
ãñáöéêü Ìïõóåßï.

Êáôáñ÷Þ èåùñïýìå áäéáíüçôïí ôïí éó÷õñéóìü
üôé ï ÄÞìïò ÊáñðÜèïõ äåí åß÷å êáé äåí Ý÷åé ôçí
äõíáôüôçôá íá åíôÜîåé ôçí áðïðåñÜôùóç ôïõ Ýñ-
ãïõ áõôïý óå êÜðïéï ðñüãñáììá Þ óôçí áíÜãêç íá
ôï áðïðåñáôþóåé ìå ßäéïõò ðüñïõò, äåäïìÝíïõ
ìÜëéóôá ðùò áðü ôçí ëåéôïõñãßá ôïõ èá áðïöÝñåé
êáé ðüñïõò. Ðñïôéìüôåñï åßíáé íá êáôáóêåõóèåß
ôï êÝíôñï ðëçñïöüñçóçò óôï ÄéáöÜíé, ó÷åäéáóìÝ-
íï êáôÜ ôÝôïéï ôñüðï, þóôå íá åîõðçñåôåß êáé ôéò
áíÜãêåò ðïëéôéóôéêþí åêäçëþóåùí ôïõ ïéêéóìïý
êáé ðñïò áõôÞ ôçí ëýóç èá ðñÝðåé íá áóêçèåß ðß-
åóç êáé íá êéíçèïýí óõíôïíéóìÝíá ÄÞìïò, ÖïñÝáò
êáé ðïëéôéóôéêüò Óýëëïãïò Äéáöáíßïõ. Ãéá ôïí óêï-
ðü áõôüí èá ìðïñïýóå íá ðáñá÷ùñçèåß óôïí ÄÞ-
ìï Ýíá áðü ôá äéáôéèÝìåíá ïéêüðåäá åßôå ôçò Ðá-
ëÝáò (áðü Ëéì.Ôáìåßï ÍÄ) åßôå ôï áíïéãìÝíï  áðü
ôïí Óýëëïãï ôïõ Äéáöáíéïý (áðü ôçí ÐåñéöÝñåéá),
êáé óôç óõíÝ÷åéá íá äéáôåèåß ìå ÷ñçóéäÜíåéï óôïí
ÖïñÝá ìå ôïí üñï üôé óôï ïßêçìá ðïõ èá êáôá-
óêåõáóèåß èá ðåñéëáìâÜíåé êáé áßèïõóá ðïëéôéóôé-
êþí åêäçëþóåùí. 

Ï ðñïâëÞôáò óôéò ÊáìÜñåò.
Ôï 2006 åß÷å ðáñáäïèåß óôï Ëéìåíéêü Ôáìåßï

ðëÞñçò ìåëÝôç ãéá ôçí âåëôßùóç ôïõ ðñïâëÞôá
óôéò ÊáìÜñåò ðñïûðïëïãéóìïý 80000 åõñþ. Ôåëé-
êÜ ôï Ýñãï äåí ðñï÷þñçóå ìå ôçí äéêáéïëïãßá üôé
Ýðñåðå íá ðñïçãçèåß ç ÷Üñáîç ôïõ Áéãéáëïý. Ðá-
ñüëï äå ðïõ Ýãéíå áðü ôüôå ç ó÷åôéêÞ ôïðïãñÜöç-
óç ôïõ Áéãéáëïý ìÝ÷ñé êáé ôï Êáìðß ç ó÷åôéêÞ äéá-
äéêáóßá äåí ïëïêëçñþèçêå ìÝ÷ñé óÞìåñá. ×ñÞìá-
ôá ãé’ áõôü äåí ÷ñåéáæüíôïõóáí . Áðëü åíäéáöÝñïí
÷ñåéáæüôáí êáé ÷ñåéÜæåôáé .

ÄÉÁ×ÅÉÑÉÓÇ ÕÄÁÔÉÍÙÍ ÐÏÑÙÍ.
ÓõíÞèùò èõìüìáóôå ôçí åîïéêïíüìçóç íåñïý

óå ðåñéüäïõò ëåéøõäñßáò. ¼ìùò ïé ðåñßïäïé ëåé-
øõäñßáò, ç Ýíôáóç êáé ç äéÜñêåéá ôïõò äåí ìðï-
ñïýí íá ðñïâëåöèïýí. Ãé áõôü ç óùóôÞ äéá÷åßñéóç
ôùí õäÜôéíùí ðüñùí ðñÝðåé íá åßíáé óõíå÷Þò ãéá
íá ìç öôÜóïõìå óôï óçìåßï íá ðïýìå ôï íåñü íå-
ñÜêé. 

ÂáóéêÞ áñ÷Þ èá ðñÝðåé íá åßíáé ç åêìåôÜëëåõ-
óç üóï ìðïñïýìå ðåñéóóüôåñï ôùí åðéöáíåéáêþí
íåñþí êáé ðåñéïñéóìüò üóïí åßíáé äõíáôüí ôçò êá-
ôáíÜëùóçò ôùí õðüãåéùí áðïèåìÜôùí .

Ôï 2003 ôïðïèåôÞóáìå Ýíá áðëü áõôïìáôéóìü
þóôå, ãéá ôçí ýäñåõóç ôçò Ïëýìðïõ, íá ÷ñçóéìï-
ðïéåßôáé êáôÜ ðñïôåñáéüôçôá ôï ôñå÷ïýìåíï íåñü
ôçò ÌÝóá Âñýóçò êáé ìüíï üôáí áõôü äåí åðáñêåß
íá êáôáíáëþíåôáé ôï íåñü ôçò ãåþôñçóçò . Áêüìç
ãéá íá ìåéùèåß ç Üóêïðç óðáôÜëç ôï 2006 ìåôñÞ-
èçêå ç êáôáíÜëùóç êáé âåâáéþèçêáí ðñüóèåôá
ôÝëç óå üóïõò åß÷áí êáôáíáëþóåé åôçóßùò ðÜíù
áðü 60 êì.  ÐáñÜëëçëá ôñïðïðïéÞèçêå ó÷åôéêÞ á-
ðüöáóç ôçò ÐåñéöÝñåéáò ôïõ 2002, þóôå íá áöÞ-
íïíôáé 12 êì ãéá ôéò áíÜãêåò ôçò ðåñéï÷Þò ôçò Âá-
íÜíôáò êáé ôï õðüëïéðï íåñü ôçò ðçãÞò, ðïõ öèÜ-
íåé ôá 60-90 êì íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé ãéá ôéò áíÜãêåò
ôçò ýäñåõóçò ôïõ Äéáöáíéïý. 

Ôï åðüìåíï Ê.Ó. ãéá ëüãïõò ìéêñïðïëéôéêÞò,
óôáìÜôçóå ôï ìÝôñçìá ôùí õäñïìåôñçôþí, Üöçóå
ôï íåñü ôçò ðçãÞò ôçò ÂáíÜíôáò íá ÷ýíåôáé óôçí
ÈÜëáóóá êáé ãéá íá êáëýøåé  áíÜãêåò ôïõ Äéáöá-
íéïý ôïðïèÝôçóå ðéï ÷ïíôñü óùëÞíá áðü ôçí Ðå-
ñá Ðáíáãßá ìÝ÷ñé ôçí ÊõìáñÝá. Åôóé êáôáíáëþíå-
ôáé ôï íåñü ôçò ãåþôñçóçò ü÷é ìüíï ãéá ôçí ý-
äñåõóç ôïõ Äéáöáíéïý áëëÜ êáé ôï áíåîÝëåãêôï
ðüôéóìá ôçò "óÜöñáò". ÐáñÜëëçëá "åðÝôñåøå" íá
÷ýíåôáé óôïí Ðïôáìü ôï íåñü ôçò ÌÝóá Âñýóçò
êáé íá ÷ñçóéìïðïéåßôáé óõíå÷þò áíôëïýìåíï íåñü
ãéá ôçí ýäñåõóç ôçò Ïëýìðïõ, áêüìç êáé ôïí ×åé-
ìþíá, óðáôáëþíôáò Üóêïðá ü÷é ìüíï ôá õðüãåéá
áðïèÝìáôá ôïõ íåñïý áëëÜ êáé ðåñéóóüôåñï çëå-
êôñéêü ñåýìá. ÁëëÜ êáé ï ÄÞìïò äåí Ýêáíå êáìéÜ
ðñïóðÜèåéá ãéá ðåñéïñéóìü ôçò êáôáíÜëùóçò êáé
ôùí ó÷åôéêþí äáðáíþí

Ðïëëïß èá áíáñùôçèïýí ãéáôß ôá èõìçèÞêáìå
ôþñá üëá áõôÜ. ÁðëÜ ãéáôß áêüìç ï óùëÞíáò ôïõ
ðáëéïý äéêôýïõ ýäñåõóçò, ðïõ ïäçãïýóå ìå öõóé-
êÞ ñïÞ ôï íåñü áðü ôçí ÌÝóá Âñýóç óôï Õäñáãù-
ãåßï ôçò Ìáêñõìýôôáò  åßíáé óðáóìÝíïò êáé ôï íå-
ñü ÷ýíåôáé êáé ÷Üíåôáé óôïí Ðïôáìü ×åéìþíá -êá-
ëïêáßñé. Ãéáôß ôï íåñü ôçò ÂáíÜíôáò åîáêïëïõèåß
íá ÷ýíåôáé óôçí èÜëáóóá, ãéáôß ïé óùëÞíåò ðïõ åß-
÷å áãïñÜóåé ç Êïéíüôçôá ãéá ôç ìåôáöïñÜ ôïõ íå-
ñïý ôïõ Ðñáóôåßïõ óôï Öïñïêëé "åîáöáíßóôçêáí"
êáé ôï íåñü äåí Ýöôáóå óôçí ðáñáëßá. Ãéáôß  êÞðïé
óôï ÷ùñéü ðïôßæïíôáé ìå áíôëïýìåíï íåñü , åíþ èá
ìðïñïýóáí íá ðïôßæïíôáé ôïõëÜ÷éóôï ìå ôï ôñå-
÷ïýìåíï, ðïõ ÷ýíåôáé óôïí Ðïôáìü êáé ðÜåé óôç
èÜëáóóá Þ åîáôìßæåôáé.  Ãéáôß áðü ôçí ìéá ëÝìå
ðùò äåí Ý÷ïõìå ÷ñÞìáôá ãéá ôçí êáèáñéüôçôá ôïõ
÷ùñéïý êáé áðü ôçí Üëëç ôá óðáôáëïýìå  ãéá íá
ðëçñþíïõìå ÷ùñßò ëüãï ðïëëáðëÜóéá óôçí ÄÅÇ.
Ãéáôß êáíÝíáò äåí áó÷ïëåßôáé ìå áõôÜ ôá áðëÜ, å-
íþ áíôßèåôá óõæçôïýí ãéá ôá 1000 êì ðïõ êáôáíá-
ëþíåé åôçóßùò ç Áõëþíá, ðïóüôçôá ðïõ éóïäõíá-
ìåß ìå ôçí êáôáíÜëùóç ôñéþí çìåñþí ôïõ Äéáöá-
íéïý Þ 15 çìåñþí ôïõ íåñïý, ðïõ ÷ýíåôáé áíåêìå-
ôÜëëåõôï óôçí èÜëáóóá áðü ôçí ðçãÞ ôçò ÂáíÜ-
íôáò. Ãéáôß ìå ôï íåñü ðïõ ÷Üíåôáé áðü ôá êáæáíÜ-
êéá ðïõ Ý÷ïõí äéáññïÞ Þ ÷ýíåôáé áðü ôéò ðçãÝò
óôçí èÜëáóóá èá åðáñêïýóå ãéá ôï ðüôéóìá üëïõ
ôïõ êÜìðïõ ôçò Áõëþíáò ìå óýã÷ñïíåò ìåèü-
äïõò. Ãéáôß óéùðïýí åêåßíïé ðïõ óõæçôïýí ãéá áåé-
öüñï áíÜðôõîç êáé êüðôïíôáé ãéá ôçí ðñïóôáóßá
ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò.

Õðïíáýáñ÷ïò Ë.Ó.(åá) Í.Êáíáêçò

ÔÁ ÔÇÓ ÅÊÊËÇÓÉÁÓ ÏËÕÌÐÏÕ

ÐëçñïöïñÞèçêá üôé ïñãáíþèçêå ç ÅðéôñïðÞ ôçò ÊåíôñéêÞò ìáò Åêêëçóßáò, ðïõ
Ýðñåðå ìÜëéóôá íá åß÷å ãßíåé ðñï êáéñïý, ìå åêêëçóéáóôéêü ôáìßá, ôïí öéëïðñüïäï
åíåñãçôéêü Ýíôéìï êáé êïéíùíéêü Üíèñùðï ôïí ÐñåÜñç ÉùÜííç ôïõ Ãåùñãßïõ. ¸íáò íÝïò
ðïõ ðÜíôá áãáðÜ ôçí åêêëçóßá, åêêëçóéÜæåôáé êáè' åêÜóôç ÊõñéáêÞ êáé ôéò åïñôÝò âïçèÜ
åíôüò êáé åêôüò ôïõ Éåñïý ôïí ÉåñÝá ìáò, óôá êáèÞêïíôÜ ôïõ. Å÷ñçìÜôéóå êáé ï ðáôÝñáò
ôïõ åð' ïëßãïí, áëëÜ êáé ï ðáððïýò ôïõ ï ÌáíùëÞò ï ÐñåÜñçò ðïõ åðß ôùí çìåñþí ôçò
èçôåßáò ôïõ, áíçãÝñèç ôï åêêëçóéáóôéêü ãñáöåßï, ôï ïðïßï ôüôå 1964-65 ôï èáýìáóå ï
áïßäéìïò Ìçôñïðïëßôçò Áðüóôïëïò. Ìáæß êáé ï ê. Ðá÷ïýëçò Êùíóôáíôßíïò Ýíôéìïò êáé
óïâáñüò åããñÜììáôïò ìåôÜ ôùí ëïéðþí èá êïóìïýí ôçí üëç óýíèåóç ôçò åðéôñïðÞò êáé
èá äþóïõí ðíïÞ åéò üëá ôá åêêëçóéáóôéêÜ èÝìáôá êáé Ýñãá, üðùò ôï Ðïëéôéóôéêü Ýñãï ðïõ
åßíáé åí åîåëßîåé.

ÐáñÜëëçëá üìùò ïöåßëïõìå íá äþóïõìå èåñìÝò åõ÷áñéóôßåò óôïí Êþóôá Ì.
ÔóáìðáíÜêç ðïõ ðñïóÝöåñå ùò Ôáìßáò, ðïëëáðëÜò õðçñåóßåò ðÜíù áðü 20 ÷ñüíéá êáé
óôéò ðáíçãýñåéò ìáò ôïõ Áãßïõ ÉùÜííç êáé ôïõ Áãßïõ ÌçíÜ.

Ãéþñãïò É. ÓáêÝëëçò  

ÖÁÑÌÁÊÅÉÏ ÓÔÇÍ ÏËÕÌÐÏ
ÊÜôé ðïõ Ýëåéðå êáé ðïõ Þôáí Üêñùò áðáñáßôçôï óå ìéá áðïìáêñõóìÝíç ðåñéï÷Þ, ìåãÜëç ðñþôç

êïéíüôçôá, ðïõ áñéèìåß ôï 1/5 ôïõ ðëçèõóìïý ôçò üëçò íÞóïõ ÊáñðÜèïõ êáé ç ïðïßá áðÝ÷åé áðü ôï
êÝíôñï 50-60 ÷éëéüìåôñá äñüìïõ. ÐáñÜ ôéò äõóêïëßåò ôçò ãñáöåéïêñáôßáò êáé ôùí êåéìÝíùí íüìùí
ðïõ áíôéìåôþðéóèçóáí áðü ôïí åíÜñåôï íÝï, ãüíï ìåãÜëçò êáé óðïõäáßáò ïéêïãÝíåéáò ôùí
Ïñöáíßäùí, áëëÜ êáé áðü ðëåõñÜò ìçôÝñáò ôÞò åðßóçò óðïõäáßáò êáé äéáêåêñéìÝíçò ïéêïãåíåßáò, ôïõ
ÄçìÞôñç Ðáíáãéþôïõ êáé ôçò ÁñéÜäíçò ÊáðåôáíÜêç, ôçò åêëåêôÞò Ñçãïðïýëáò, ï ïíüìáôé "Âáóßëåéïò"
ïñãÜíùóáí êáé Üíïéîáí öáñìáêåßï áðü ôï ðåñáóìÝíï öèéíüðùñï óôçí áêñéôéêÞ ¼ëõìðï ìå áöèïíßá
öáñìÜêùí. Äõóôõ÷þò åäþ êáé 7-8 ìÞíåò äåí Ý÷ïõìå áãñïôéêü Éáôñü, þóôå íá åðéìåëåßôáé ôçí
óõíôáãïãñÜöçóç ôùí áóöáëéóìÝíùí êáôïßêùí ìáò êáé ãßíåôáé áõôÞ ðëáãßùò ìåôÜ äõóêïëéþí. ÐÜíôùò
åßíáé ìåãÜëï ðñÜãìá íá âñßóêåéò áíÜ ðÜóá óôéãìÞ êáé åéò ðñïêýðôïõóá áíÜãêç ôá ÷ñåéþäç öÜñìáêÜ
óïõ, ðïõ ðñüôåñïí Ýðñåðå íá âñßóêåéò ðñüóùðï ðïõ ðÞãáéíå óôá ÐçãÜäéá íá ôá ðáñáããåßëåéò. Êáé
ü÷é ìüíï áõôü, åéò åêôÜêôïõò ðåñéðôþóåéò âïçèÜ ï åí ëüãù íÝïò ü,ôé äýíáôáé éáôñéêþò. Ôïõ åõ÷üìáóôå
êáëÞ óôáäéïäñïìßá óôçí ¼ëõìðï, íá ìç äåéëéÜ êáé íá ìç êÜìðôåôáé ôïí ÷åéìþíá ãéáôß ôï êáëïêáßñé èá
Ý÷åé ðÜíôá êßíçóç. Ôï ôçëÝöùíï ôïõ öáñìáêåßïõ åßíáé: 22450-51122 êáé ôï üíïìÜ ôïõ ÂÁÓÉËÅÉÏÓ íá
ôïí ÷áßñïíôáé ïé ãïíåßò êáé óôéò ÷áñÝò ôïõ.

Ãéþñãïò É. ÓáêÝëëçò  
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Ìáñïýêëá ôçò ÖñáããïõëéÜò. ¸ôóé ôçí ëÝãá-
ìå üëïé óôçí ¼ëõìðï. Êé áõôü ãéáôß ç ìÜíá ôçò
åß÷å ðåèÜíåé üôáí Þôáí 10 ÷ñïíþí êáé Ýìåéíå ìå
ôç ãéáãéÜ ôçò ôç ÖñáããïõëéÜ.

ÁëëÜ áò ðÜñïõìå ôá ðñÜãìáôá ìå ôç óåéñÜ.
Ç Ìáñïýêëá Þôáí êüñç ôçò Óïößáò Æåñâïý êáé
ôïõ Ãéþñãç ôïõ ÌùñáÀôç. Åß÷å êáé ìéá áäåëöÞ
ôçí ¢ííá. Äýï ÷ñüíéá ìåôÜ ôïí èÜíáôï ôçò ìÜ-
íáò ôçò, ï ðáôÝñáò ôçò îáíáðáíôñåýôçêå ôçí
Åñíßá ôçò ×áëïõâÜåíáò üðùò Þôáí ãíùóôÞ óôçí
¼ëõìðï, åðåéäÞ ëÝåé ç ìÜíá ôçò Ýêáíå ùñáßï
÷áëïõâÜ (ôï êáíïíéêü ôçò åðßèåôï Þôáí Äéáêï-
êùóôáíôÞ) êáé áðü áõôü ôï ãÜìï áðÝêôçóå ðÝ-
íôå êüñåò ôéò ãíùóôÝò óå üëïõò ìáò ëåâåíôü-
êïñìåò ÌùñáÀôåíåò. 

Ôç ÌïñöéíÞ, ôç Èåôåêïýëá, ôç Êáëëéüðç,
ôçí Áíåæïýëá êáé ôç ÖùôåéíÞ.

Ç Ìáñïýêëá ìåãÜëùóå ìå ôç èåßá ôçò ôçí
Åñíßá Æåñâïý êáé ôç ãéáãéÜ ôçò ôç ÖñáããïõëéÜ.

Ðáíôñåýôçêå 15 ÷ñïíþí ôïí Ãéþñãç Óùôç-
ñßïõ êáé áðÝêôçóå äýï ðáéäéÜ ôç Óïößá êáé ôïí
ÐÝôñï.

Ôï Ýôïò 1947 ç Ìáñïýêëá äéïñßóôçêå êáèá-
ñßóôñéá óôï ó÷ïëåßï ôçò Ïëýìðïõ. Íá óçìåéù-
èåß åäþ üôé ôï ó÷ïëåßï ôüôå äéÝèåôå ìüíï ôéò áß-
èïõóåò äéäáóêáëßáò, ôï ãñáöåßï ôùí äáóêÜëùí
êáé ôéò ÷ùìáôÝíéåò áõëÝò. Áñãüôåñá áðÝêôçóå
êáé ìéá áðïèÞêç êáé ôïõáëÝôåò óôçí ðßóù áõëÞ.

¼ëïé ïé äÜóêáëïé áðü ôïí ðáðá-ÃéÜííç ×áë-
êéÜ, ÖéëéððÜêç ÌçíÜ, Íéêßá Êüíóïëá, Ðáõëßäç
Êïìíçíü, Êáóôåëïñéæéü ÃéÜííç, Çëßá ËåíôÜêç,
Óïößá ÊáíÜêç, áëëÜ êáé îÝíïé ðïõ õðçñÝôçóáí
åêåß üðùò ï ÁëáâÝñáò Áíôþíéïò êáé Üëëïé, ôçí
Ýæçóáí áðü êïíôÜ ôç Ìáñïýêëá. ¹ôáí ìéá êáëï-
óõíÜôç ãõíáßêá, ëïãéêÞ, ïëéãüëïãç, ðÜíôá êáëï-
ìßëçôç êáé ðñüèõìç ãéá ü,ôé ôçò æçôïýóåò ìá ðÜ-
íù áð' üëá áãáðïýóå ôá ðáéäéÜ, óáí íá Þôáí êáé
ç ßäéá äáóêÜëá. Êáé ôá ðáéäéÜ áíôáðÝäéäáí áõôÞ
ôçí áãÜðç ôçò ìå ôï íá ðåéèáñ÷ïýí óôéò åíôï-
ëÝò ôçò.

¢ëëùóôå ìåãÜëùíå êé åêåßíç óôï óðßôé ôá ï-
êôþ ðáéäéÜ ôçò êüñçò ôçò Óïößáò, ðïõ Þôáí ðá-
íôñåìÝíç ìå ôïí Ìáíþëç ôïí ×çñÜêç, Ýîé áãü-
ñéá êáé äýï êüñåò.

Ôï áíôñüãõíï åß÷å ðÜåé óôç Ãåñìáíßá, íá
äïõëÝøåé êáé Üöçóáí üëç ôç öáìßëéá óôç ãéáãéÜ
ôç Ìáñïýêëá.

Ìá ôé ãéáãéÜ! ÄõíáìéêÞ êáé õðïìïíåôéêÞ êáé
ãéá ôá äéêÜ ôçò ôá åããüíéá êáé ãéá üëïõ ôïõ êü-
óìïõ, ôá ðáéäéÜ óêéá ôüôåò ðïõ ôï ó÷ïëåßï áñéè-
ìïýóå åêáôïíôÜäåò ðáéäéÜ.

ÈõìÜìáé ôï 1964 ðïõ äéïñßóôçêá áíáðëç-
ñþôñéá óôçí ¼ëõìðï, ç Ìáñïýêëá åß÷å áõîçìÝ-
íåò õðï÷ñåþóåéò. Ãéáôß ôüôå ï Ãéþñãéïò Ðáðáí-
äñÝïõ åß÷å èåóìïèåôÞóåé ôá ìáèçôéêÜ óõóóßôéá.
¸ðñåðå ëïéðüí óôï ìåãÜëï äéÜëåéììá óôéò 10
ð.ì. íá åôïéìÜóåé ôï ãÜëá êáé ôï øùìß ìå âïýôõ-
ñï êáé ôõñß íá öÜíå üëá ôá ðáéäéÜ, ôï ëåãüìåíï
äåêáôéáíü êáé ìå ôï ó÷üëáóìá íá ìåôáêïìßóïõí
ðåñðáôþíôáò óôç ÃéôóéëëÝá óôï óðßôé ôçò Ìáñß-
áò Ðñùôüðáðá, óõæýãïõ ôïõ Ìé÷Üëç Ðáðáâáóß-
ëç, üðïõ ç Ìáñïýêëá åß÷å ðÜåé ìåôÜ ôéò 10 ç
þñá ôï ðñùß ãéá íá åôïéìÜóåé óôï êáæÜíé êáé óôç
öùôéÜ ìå îýëá ôï ìåóçìåñéáíü öáãçôü.

Ôï óðßôé áõôü Þôáí ìåãÜëï êáé ç áõëÞ ôïõ å-
ðßóçò.

Óôï óðßôé Þôáí óôñùìÝíá ôá ôñáðÝæéá, üðùò
êÜíáìå ðáëéÜ óôïõò ãÜìïõò, üôáí äåí õðÞñ÷å
áêüìç ôï ìÝãáñï.

Ôï êáæÜíé Þôáí ó' Ýíá õðÞíåìï ìÝñïò ôçò
áõëÞò êáé ôá ðáéäéÜ óôç óåéñÜ ðåñíïýóáí Ýíá -
Ýíá ìå ôï ðéÜôï Ýðáéñíå ôï öáãçôü, Ýìðáéíå óôï
óðßôé, êáèüôáí ó' Ýíá ôñáðÝæé êé Ýôñùãå. ÌÝ÷ñé
íá ôåëåéþóïõí ôüóá ðáéäéÜ ôï öáãçôü, ôé íïìßæå-
ôå, Þôáí ç þñá ãéá ôï áðïãåõìáôéíü ìÜèçìá. ¸-

ôóé ëïéðüí îáíáãýñéæáí óôï ó÷ïëåßï Ýôóé êé áë-
ëéþò ïé ðåñéóóüôåñïé ãïíåßò äåí Þôáí óôï óðß-
ôé, Þôáí, åßôå óôçí Áõëþíá, åßôå óå Üëëá ìåôü-
÷éá ãéá áãñïôéêÝò äïõëåéÝò.

Ðåñéóóüôåñá áðü 20 ðáéäéÜ ôçí åðï÷Þ åêåß-
íç Ýñ÷ïíôáí êÜèå ðñùß áðü ôçí Áõëþíá ãéá íá
ðáñáêïëïõèÞóïõí ôï ìÜèçìá êáé íá ãõñßóïõí
ðÜëé ôï âñÜäõ åêåß êáé ðÜëé ôçí Üëëç ìÝñá ôï ß-
äéï äñïìïëüãéï. Ï Ä/íôÞò ìáò ìÜëéóôá ôüôå ï
Íéêßáò Êüíóïëáò åß÷å óôåßëåé Ýããñáöï óôçí å-
ðéèåþñçóç êáé æçôïýóå íá ãßíåé ó÷ïëåßï óôçí
Áõëþíá, ãéá íá ìçí ôáëáéðùñïýíôáé ôá ðáéäéÜ,
áëëÜ ôï áßôçìá äåí Ýãéíå äåêôü. Áíôß áõôïý é-
äñýèçêå íõ÷ôåñéíü ó÷ïëåßï, ãéá ôïõò ôüôå á-
íáëöÜâçôïõò êáé âÝâáéá äåí öïßôçóáí üëïé, áë-
ëÜ üóïé öïßôçóáí, âïçèÞèçêáí.

Áò îáíáãõñßóïõìå üìùò óôï èÝìá ìáò. Ôá
ðáéäéÜ ëïéðüí îáíáãýñéæáí áðü ôç ÃéôóéëëÝá óôï
ó÷ïëåßï êáé ìÝ÷ñé íá Ýñèåé ç þñá ðïõ îåêéíïý-
óå ôï áðïãåõìáôéíü ìÜèçìá, ìáèáßíáìå ðáñá-
äïóéáêÜ ôñáãïýäéá, óêïðïýò êáé ÷ïñïýò, Þ êÜ-
íáìå ðñüâåò ãéá ôá èåáôñéêÜ áí Þôáí ðåñßïäïò
ó÷ïëéêÞò åïñôÞò.

Ç õðçñåóßá ôçò Ìáñïýêëáò äåí åôåëåßùíå
óôï ìáãåßñåìá êáé óôï ðëýóéìï ôùí ðéÜôùí, áë-
ëÜ Ýðñåðå íá îáíáãõñßóåé êé áõôÞ óôï ó÷ïëåßï
ãéá íá óêïõðßóåé ôéò áßèïõóåò ìåôÜ ôï áðïãåõ-
ìáôéíü ìÜèçìá.

Êáé äåí Þôáí ç åñãáóßá ôçò ìüíï áðü Äåõ-
ôÝñá ìÝ÷ñé ÓÜââáôï, ðïõ Þôáí ôüôå ôï ó÷ïëåßï,
áëëÜ Ýðñåðå êáé ôï Óáââáôïêýñéáêï íá æõìþóåé
êáé íá öïõñíßóåé 10 - 12 øùìéÜ ãéá íá Ý÷ïõí
øùìß üëç ôçí åâäïìÜäá ôüóá óôüìáôá.

ÐñáãìáôéêÜ Þôáí ðïëý ìåãÜëç ç áîéïóýíç å-
êåßíçò ôçò ãõíáßêáò.

Ôüóá ðáéäéÜ óôï ó÷ïëåßï, ïêôþ äéêÜ ôçò åã-
ãüíéá óôï óðßôé êáé ôá Ýöåñíå âüñôá êáé ðÜíôá
ìå ôï ÷áìüãåëï óôá ÷åßëç.

¹ôáí êáé ðïëý åñãáôéêÞ êáé ðïëý åõóõíåß-
äçôç.

Ç Ìáñïýêëá äåí Þôáí ìüíï ç êáèáñßóôñéá
ôïõ ó÷ïëåßïõ. Ðïíïýóå êáé ôï ó÷ïëåßï êáé ôá
ðáéäéÜ êáé ôïõò äáóêÜëïõò. Åß÷å ôï íïõ ôçò óôç
äïõëåéÜ ôçò êáé óáí Ýíáò êáëüò åðéóôÜôçò ôá å-
ðÝâëåðå üëá.

Ìáò åíçìÝñùíå ãéá ïôéäÞðïôå ðáñáôçñïý-
óå. Ì' Üëëá ëüãéá âïçèïýóå ôï Ýñãï ôùí äá-
óêÜëùí êáìéÜ öïñÜ êáé ìå ðëçñïöïñßåò ðïõ á-
öïñïýóáí ôïõò ãïíåßò, áëëÜ âïçèïýóáí ôï Ýñ-
ãï ôïõ ó÷ïëåßïõ.

ÅìÝíá ì' áãáðïýóå ðïëý êáé ôçí áãáðïýóá
êé åãþ, Üëëùóôå åß÷á ôá åããüíéá ôçò ìáèçôÝò,
Þôáí êáëïáíáèñåììÝíá ðáéäéÜ, ãé' áõôü ìåóß-
ôåõóá êáé ðÞñå ç åããüíç ôçò ôïí ðñþôï ìïõ îÜ-
äåëöï. Êáé áðü ü,ôé ãíùñßæù üëïé ôïõò Ý÷ïõí
êÜìåé ùñáßåò ïéêïãÝíåéåò.

Ï ãéüò ôçò ÐÝôñïò ðÞãå ðñþôá óôï
ÃõìíÜóéï óôï ÁðÝñé êáé ìåôÜ óôïí ðáôÝñá ôïõ
óôïí ÐåéñáéÜ ãéá íá óðïõäÜóåé. 

Ç Ìáñïýêëá ëïéðüí Þôáí ìéá óêëçñÜ åñãá-
æüìåíç Ïëõìðßôéóóá ôá ÷ñüíéá åêåßíá êáé äéÝèå-
ôå êáé ðïëëÝò Üëëåò ãíþóåéò ôéò ïðïßåò áðÝ-
êôçóå üôáí ðÞãå óôç ÓÜìï ìå óõããåíéêü ôçò
ðñüóùðï áðü ôçí ïéêïãÝíåéá Æåñâïý êáé öïßôç-
óå åêåß, óå êÜðïéá ó÷ïëÞ.

Ãéá ôá óðáóßìáôá ð.÷. Ýêáíå ìéá êñÝìá áðü
îõóìÝíï ðñÜóéíï óáðïýíé, ôñßá - ôÝóóåñá áõãÜ
êáé ïýæï, ôçí Üðëùíå ó' Ýíá ðáíß, ôýëéãå óöé÷ôÜ
ôï óðáóìÝíï ÷Ýñé Þ ðüäé, ãéíüôáí óáí ãýøïò êáé
ìåôÜ áðü 40 çìÝñåò ôçí Ýâãáæå êáé ôï óðÜóéìï
åß÷å äÝóåé.

Åß÷å åðßóçò ãíþóåéò ìáéåõôéêÞò êáé åß÷å îå-
ãåííÞóåé áñêåôÝò ãõíáßêåò óôï ÷ùñéü, áëëÜ ü-
ôáí áíÝëáâå ôç äïõëåéÜ óôï ó÷ïëåßï áðÝöåõãå
íá áóêåß áõôü ôï åðÜããåëìá.

Óôáýñùíå ôá ìùñÜ ùò åîÞò: Óå èÝóç ýðôéá
Ýöåñíå óå åðáöÞ ôï äåîß ÷Ýñé ìå ôï áñéóôåñü
ðüäé, ìåôÜ ôï áñéóôåñü ÷Ýñé ìå ôï äåîß ðüäé, ìå-
ôÜ ôá äýï ÷Ýñéá ìå ôá äýï ðüäéá êáé ôÝëïò Ýðéá-
íå ôï ðáéäß áðü ôá äýï ðüäéá ìå ôï êåöÜëé ðñïò
ôá êÜôù êáé ôï óÞêùíå øçëÜ, óá íá ôï ôßíáæå.

Èåùñïýóå üôé áõôÞ ç áðëÞ ãõìíáóôéêÞ âïç-
èïýóå ôçí ïìáëÞ êßíçóç áñãüôåñá ôïõ ðáéäéïý.

Ãéá ôïí ðïíüêïéëï óõíéóôïýóå äýï êïõôá-
ëéÝò ëÜäé. 

Ãéá ôéò ðëçãÝò Ýêáíå áëïéöÞ ìå ñçôßíç ôïõ
ðåýêïõ (ñçôóßíá Þ ñåôóßíá) êáé ëÜäé, êáé ãéá
ôïõò êáëïãÞñïõò (ãéáöüíïõò) ÷ñçóéìïðïéïýóå

ôï ðåíôáíåýñé.
Ì' Üëëá ëüãéá ç Ìáñïýêëá ôçò Öñáããïõ-

ëéÜò, (ç Ìáñßá ÌùñáÀôç) Þôáí ìéá ãõíáßêá ÷ñÞ-
óéìç óôçí ôüôå êïéíùíßá ôçò Ïëýìðïõ.

Ôï ó÷ïëåßï ìáò ôï õðçñÝôçóå áðü ôï 1947
Ýùò ôï 1975 ìå áõôáðÜñíçóç êáé ðïëëÞ ðñïóÞ-
ëùóç óå áõôü ðïõ Ýðñåðå êÜèå öïñÜ íá êÜìåé.

Åãþ èá ðñüôåéíá áí äåí Ý÷åé óôçèåß ç öù-
ôïãñáößá ôçò óôï ó÷ïëåßï ìáò, Ýóôù êáé áí ôþ-
ñá ðéá äåí ëåéôïõñãåß ùò äçìïôéêü ó÷ïëåßï, íá
ôïðïèåôçèåß Ýóôù êáé ôþñá óå Ýíáí áðü ôïõò
ôïß÷ïõò ôïõ ãñáöåßïõ. ÐÝèáíå ôï 1988 óôç Ñü-
äï, üðïõ Ýìåíå ìå ôçí êüñç ôçò Óïößá, óå çëé-
êßá 83 åôþí.

Ìáñïýêëá åãþ óå èõìÜìáé ðÜíôá ìå ðïëëÞ
áãÜðç, ãéáôß ó' Ý÷ù óõíäÝóåé ìå ôá ðñþôá ìïõ
÷ñüíéá ô' áîÝ÷áóôá.

Ç Ìáñïýêëá ôçò
ÖñáããïõëéÜò 
êáé ï ãéïò ôçò

ï ÐÝôñïò Óùôçñßïõ 

Óýìöùíá ìå üóá
ãñÜøáìå ðÜñá ðÜíù ôá
ðáéäéÜ ôçò Ìáñïýêëáò
ôüóï ç Óïößá üóï êáé ï
ÐÝôñïò åß÷áí Ýíá êáëü
ðñüôõðï óôç æùÞ ôïõò,

ãéá íá ðñï÷ùñÞóïõí ìðñïóôÜ. 
Ç Óïößá, åßðáìå ðáíôñåýôçêå êé Ýêáìå ìéá

ðïëõìåëÞ ïéêïãÝíåéá üðùò óõíçèéæüôáí åêåßíá
ôá ÷ñüíéá óôï ÷ùñéü ìáò. 

Ï ÐÝôñïò ðÞãå áñ÷éêÜ óôï ÃõìíÜóéï óôï Á-
ðÝñé êáé óôç óõíÝ÷åéá áíÝâçêå óôïí ÐåéñáéÜ ü-
ðïõ æïýóå ï ðáôÝñáò ôïõ êáé óðïýäáóå óôç
Ó÷ïëÞ ôïõ Áñ÷éìÞäç, Ìç÷áíéêüò. 

ÌåôÜ Ýðéáóå äïõëåéÜ óôï åñãïóôÜóéï ×áëõ-
âäïößëùí, üðïõ åñãáæüôáí êáé ï ðáôÝñáò ôïõ,
ôï ïðïßï êáôáóêåýáæå ëáìáñßíåò. Åêåß Ýìåéíå
ôÝóóåñá ÷ñüíéá.

Óôç óõíÝ÷åéá ðáßñíïíôáò ìéá õðïôñïößá á-
ðü ôï Õðïõñãåßï óõíôïíéóìïý ðÞãå óôç Ãåñìá-
íßá. Åêåß ôåëåßùóå ôï Ìéêñü Ðïëõôå÷íåßï Ìç÷á-
íïëüãïò - Ìç÷áíéêüò êáé åñãáæüìåíïò óõã÷ñü-
íùò óå Ýíá åñãïóôÜóéï ãéá ôï ãêÜæé
«Stahlrohrer-werk», óôï Ìç÷áíïëïãéêü ÔìÞìá. 

ÐáñÜëëçëá åß÷å ðÜñåé áðü ôï Goethe
Institute ôï Mittlestufe, ðïõ áðïäåßêíõå ôçí êáëÞ
ãíþóç ôçò ãåñìáíéêÞò ãëþóóáò. 

Ôï 1960 Þëèå óôçí ÅëëÜäá íá õðçñåôÞóåé
óôñáôéþôçò óôï Íáõôéêü êáé ôïí ßäéï ÷ñüíï ðÝ-
èáíå ï ðáôÝñáò ôïõ, üôáí åêåßíïò Þôáí 23
åôþí. Íá ðïýìå åäþ üôé ï ðáôÝñáò ôïõ, ï Ãåþñ-
ãéïò Óùôçñßïõ, Þôáí ãéïò ôçò Ìáñïýêëáò ôïõ
Êüíóïëá, ç ïðïßá Þôáí áäåëöÞ ôïõ ÍéêïëÜïõ
Êüíóïëá, ðáôÝñá ôïõ ÃéÜííç Êüíóïëá êáé ôïõ
äáóêÜëïõ Íéêßá Êüíóïëá. ¹ôáí Üíèñùðïò ðïõ
óõììåôåß÷å óôéò êïéíùíéêÝò äñáóôçñéüôçôåò
ôçò ðáñïéêßáò ìáò êáé ìÜëéóôá âïÞèçóå êé áõ-
ôüò óôçí ßäñõóç ôçò ÁäåëöüôçôÜò ìáò.

¼ôáí áðïëýèçêå ï ÄéåõèõíôÞò ôçò õðçñå-
óßáò ôïõ óôç Ãåñìáíßá, åíÞñãçóå êáé ôïõ Ýâãá-
ëå áìÝóùò âßæá ç áóôõíïìßá áëëïäáðþí êáé ï
ÐÝôñïò åðÝóôñåøå îáíÜ óôï Disseldorf. Åêåß Ý-
ìåéíå óõíïëéêÜ äýï ÷ñüíéá êáé ìåôÜ ðÞãå óôçí
Êïëùíßá.

Ôçí åðï÷Þ åêåßíç ï ÊáíáäÜò æçôïýóå ôå÷íé-
êïýò. ¸êáíå ëïéðüí áßôçóç êáé ôï 1961 ðÞãå
óôïí ÊáíáäÜ. Åí ôù ìåôáîý ôï êáëïêáßñé, ðïõ
õðçñåôïýóå óôñáôéþôçò, åß÷å ãíùñßóåé ôçí ãõ-
íáßêá ôïõ óôçí ÅëëÜäá, ôçí Åõáããåëßá ÃÜêç, ìéá
ðïëý ùñáßá ãõíáßêá êáé Üøïãç íïéêïêõñÜ êáé
áõôÞ ôïí áãÜðçóå åðßóçò êáé ðÞãå  êáé ôïí âñÞ-
êå óôïí ÊáíáäÜ êé åêåß ðáíôñåýôçêáí. 

¸êáìáí  Ýíá ãéï ôïí Ãéþñãï, ï ïðïßïò óðïý-
äáóå ïéêïíïìéêÜ êáé Ýêáíå ìåôáðôõ÷éáêü óôï
Internet Marketing. Åßíáé ðáíôñåìÝíïò ìå ôç Ìá-
ñéÜííá ÊáíôÞ, åããïíÞ ôïõ ÍéêïëÜïõ Êáóôåëëï-
ñéæéïý [óõìðáôñéþôçò ìáò ðïõ âïÞèçóå ðïëý
ôïõò óõã÷ùñéáíïýò ìáò óôï ðþò íá åðéôý÷ïõí
ôéò îçñéêÝò êáëëéÝñãåéåò (ðïóôÜíéá) óôçí Áõ-
ëþíá êáé ôçí Á÷ïñäÝá] êáé Ý÷åé äýï áãüñéá. 

Ï ÐÝôñïò Óùôçñßïõ ðÜíôá åðåäßùêå ôï êá-
ëýôåñï ãéá ôéò óõíèÞêåò åñãáóßáò ôïõ. 

ÐÞãå ëïéðüí óôçí ÁìåñéêÜíéêç Ðñåóâåßá êáé
äÞëùóå ôéò ãëþóóåò ðïõ ãíþñéæå, ÅëëçíéêÜ,
ÃåñìáíéêÜ êáé ÁããëéêÜ, ðïõ ôá åß÷å ìÜèåé óôïí

ÊáíáäÜ êáé Ýôóé Ýðéáóå äïõëåéÜ óôï Íôéôñüéô
óå åñãïóôÜóéï Ìðýñáò. ¸êôïôå äïýëåøå åêåß
ùò ìç÷áíéêüò äåêáðÝíôå óõíå÷üìåíá ÷ñüíéá.
ÌÜëéóôá óôéò 4 Éïõëßïõ ôïõ 1976, üôáí ïé Áìå-
ñéêÜíïé ãéüñôáæáí ôá 200 ÷ñüíéá ôçò  Äçìïêñá-
ôßáò ôïõò (áðü 4 Éïõëßïõ 1776), ìå äéïñãÜíùóç
ôïõ Óìéóôüíéïõ Éíóôéôïýôïõ ðñïóêÜëåóáí äéÜ-
öïñá óùìáôåßá ãéá íá ðñïâÜëïõí ðïëéôéóìïýò
áðü Üëëá ìÝñç, êÜëåóáí êáé ôïõò Ïëõìðßôåò,
ìÝóù ôùí Ðïíôßùí. ÐÞãáí óõíïëéêÜ 12 Üôïìá
ìåôáîý áõôþí ï ÊïóìÜò ÐáðáíéêïëÜïõ, ï Ìá-
íþëçò Êñçôéêüò, ï Áíôþíçò Æùãñáößäçò, ï Âá-
óßëçò ×áëêéÜò, ï Ãéþñãçò ÐñåÜñçò, ï Ãéþñãçò
ÊáíÜêçò, ï ðáðá-ÃéÜííçò Äéáêïãåùñãßïõ (ôüôå
äåí Þôáí ðáðÜò), ï ÌçíÜò Ìé÷áçëßäçò, ï Âáóß-
ëçò Óïöïýëçò, ï Âáóßëçò Ê. ÊåëåðÝóçò êáé ç
ÍéêïëáÀäáéíá.

¸ðáéîáí, ôñáãïýäçóáí êáé ÷üñåøáí óôéò
ðüëåéò: ÏõÜóéíãêôïí, Âáëôéìüñç, ÍÝá Õüñêç, Öé-
ëáäÝëöåéá, Íôéôñüéô, Óåíô Ëïýéò, Ìïíôãêüìåñé,
ÔïëÝäï êáé óôï Ðßôóìðïõñãê. Óôï Íôéôñüéô ôïõò
öéëïîÝíçóå ï ðáðÜò óôçí åêêëçóßá, ôï âñÜäõ, ï
ÐÝôñïò ôïõò ðÞãå óôï Åëëçíéêü ìáãáæß ôïõ Âá-
óßëç ôïõ Êáëßôóç êáé ôçí Üëëç ìÝñá óôï åñãï-
óôÜóéï ôçò ìðýñáò üðïõ åñãáæüôáí. 

Óôï åñãïóôÜóéï áõôü Ýêáíå ìßá åöåýñåóç.
ÌåôÝôñåøå ôç ìç÷áíÞ ðïõ ôïðïèåôïýóå óå ðá-
êÝôá 12-12 ôéò ìðýñåò, áýîçóå ìå ôïí ôñüðï
áõôü ôçí áðüäïóÞ ôçò êé Ýâãáæå 90 ìÝ÷ñé 100
ðáêÝôá ôçí þñá. Ï éäéïêôÞôçò ôïõ åñãïóôáóßïõ
ïíüìáôé Stross ôïõ Ýêáíå äþñï 5000 äïëëÜñéá,
êáé ç åôÞóéá áìïéâÞ ôïõ áíÞëèå óå 60.000 äïë-
ëÜñéá. Ôï 1986 åðÝóôñåøå óôçí ÅëëÜäá êáé Ý-
êáìå ôï ôáîéäéùôéêü ãñáöåßï «ATHENS - KOS-
MOPOLITAN» óõíäåäåìÝíï ìå ãñáöåßá ôçò Á-
ìåñéêÞò ôùí ïðïßùí áõôüò Þôáí åäþ Áíôáðï-
êñéôÞò. Ôï ìåãáëýôåñï åéóéôÞñéï ðïõ Ýâãáëå ôá
÷ñüíéá ðïõ äïýëåøå óôï ôáîéäéùôéêü ôïõ ãñá-
öåßï Þôáí ôïõ Íüôç ôïõ ÓöáêéáíÜêç ãéá ôç ÍÝá
Õüñêç ìÝóù Ëïíäßíïõ 3,5 þñåò ìå ôçí Âritish
Áirways 2.650.000 äñá÷ìÝò. Äïýëåøå ìÝ÷ñé ôï
1998 ïðüôå êáé óõíôáîéïäïôÞèçêå. 

Ï ÐÝôñïò Óùôçñßïõ åßíáé Ýíá õðüäåéãìá
ôïëìçñïý, ñéøïêßíäõíïõ èá Ýëåãá áíèñþðïõ,
åñãáóéïìáíÞ, öéëïðñüïäïõ êáé ðïëý êïéíùíé-
êïý. Ìå ôéò ðïëëÝò ôïõ ãíùñéìßåò  Ý÷åé âïçèÞ-
óåé ðïëëïýò íÝïõò áëëÜ äåí åßíáé ôïõ ÷áñáêôÞ-
ñá ôïõ íá ìéëÜåé ãé’ áõôÜ. 

Ôïõ Ý÷åé áðïíåßìåé ï ÐáôñéÜñ÷çò ôï áíá-
ìíçóôéêü ìåôÜëëéï ôïõ Ïéêïõìåíéêïý Ðáôñéáñ-
÷åßïõ êáé ï Ìçôñïðïëßôçò ÊáñðÜèïõ Áìâñüóéïò
ôïí Ìåãáëüóôáõñï ôçò åêêëçóßáò ôçò Äùäåêá-
íÞóïõ. 

¼ëá áõôÜ äåí åßíáé ôõ÷áßá. Åßíáé Üíèñùðïò
ðïõ óÝâåôáé ôï Èåü, ôïõò óõíáíèñþðïõò ôïõ
êáé ôïõò ðåèáìÝíïõò. 

Äåí èá îå÷Üóù ðïõ ôï êáëïêáßñé ôïõ 1994
Ýêáíå ðñüôáóç íá ãßíåôáé, ôçí ðñïçãïýìåíç
ÊõñéáêÞ ôçò Ðáíáãßáò, ôï Äåêáðåíôáýãïõóôï,
Ýíá ìíçìüóõíï óôçí åêêëçóßá ôïõ ÷ùñéïý, ãéá
üóïõò åß÷áí ðåèÜíåé åêåßíï ôï ÷ñüíï. ¸÷åé ÷á-
ñáêôåß óôç ìíÞìç  ìïõ êáé äåí èá ôï îå÷Üóù ðï-
ôÝ, ãéáôß åêåßíç ôç ÷ñïíéÜ åß÷å ðåèÜíåé êáé ç ìÜ-
íá ìïõ. Óõíå÷ßóôçêå 3-4 ÷ñüíéá áëëÜ ìåôÜ êÜ-
ðïéïé åßðáí, åñ÷üìáóôå åäþ ôï êáëïêáßñé ãéá íá
äéáóêåäÜóïìå êáé ü÷é ãéá íá êÜíïìå ìíçìüóõíá
êé Ýôóé äåí îáíÜãéíå. 

Äåí åðéâéþíïõí ðÜíôïôå ïé êáëÝò éäÝåò.
ÐÜíôá õðÜñ÷ïõí ïé áíôéññçóßåò. Áõôü üìùò äåí
ìåéþíåé ôçí ðñüèåóç ïýôå êáé ôçí Ýíäåéîç óå-
âáóìïý ôïõ ÐÝôñïõ Óùôçñßïõ ãé’ áõôïýò ðïõ Ý-
öõãáí. 

Èåùñþ üôé åßíáé Ýíáò áõôïäçìéïýñãçôïò êáé
åðéôõ÷çìÝíïò ïéêïãåíåéÜñ÷çò ðïõ ìå ôïí éäñþ-
ôá ôïõ ðñïóþðïõ ôïõ êáé ôçí åðéìïíÞ êáé ôç èÝ-
ëçóç ðïõ åß÷å ãéá íá ðñïêüøåé, ôá êáôÜöåñå êáé
÷ñÞìáôá Ýâãáëå êáé ðåñéïõóßá Ýêáìå êáé ôï ãéï
ôïõ êáé ôá åããïíÜêéá ôïõ êáìáñþíåé. 

Ç ìáãéÜ ðïõ åß÷å ãéá üëá áõôÜ êáé ÷ñçóéìï-
ðïéïýóå óå êÜèå ôïõ âÞìá áíáìößâïëá Þôáí ïé
áîßåò ðïõ ôïõ äßäáîå ç Ïëõìðßôéóóá ìÜíá ôïõ
«Ç Ìáñïýêëá ôçò ÖñáããïõëéÜò», ç Ìáñßá Ìù-
ñáÀôç. 

ÐÝôñï, íá åßóáé êáëÜ ãéá ðïëëÜ - ðïëëÜ
÷ñüíéá áêüìç ìå ôçí óðïõäáßá óýæõãü óïõ êáé
íá áðïëáìâÜíåôå ôïõò êüðïõò ìéáò ïëüêëçñçò
æùÞò, ôçò æùÞò óáò.  
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Áðü ôç Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá Äñ. Öéë.



13ÉÉÉÉ ÁÁÁÁ ÍÍÍÍ ÏÏÏÏ ÕÕÕÕ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     ----     ÖÖÖÖ ÅÅÅÅ ÂÂÂÂ ÑÑÑÑ ÏÏÏÏ ÕÕÕÕ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     ----     ÌÌÌÌ ÁÁÁÁ ÑÑÑÑ ÔÔÔÔ ÉÉÉÉ ÏÏÏÏ ÓÓÓÓ     2222 0000 1111 4444

Ãéá íá ìáèáßíïõí ïé íÝïé ìáò
ÐÏÉÏÉ ÏÉ ÐÑÙÔÏÉ ÏËÕÌÐÉÔÅÓ ÐÏÕ ÐÇÃÁÍ ÓÔÇÍ ÁÌÅÑÉÊÇ

ÐÑÉÍ ÔÏÍ 2ïí ÐÁÃÊÏÓÌÉÏ ÐÏËÅÌÏ ÊÁÉ ÐÏÉÏÉ ÌÅÔÁ

Ôïõ Êþóôá Çë. ×áøÞ

ÌåôÜ ôï 1912 ðïõ Þñèáí ïé Éôáëïß óôá
ÄùäåêÜíçóá Üñ÷éóå ç ïìáäéêÞ ìåôáíÜóôåõóç
óôçí ÁìåñéêÞ áðü üëá ãåíéêÜ ôá íçóéÜ. ÍÝï
êñÜôïò ç ÁìåñéêÞ ôüôå Ýêáíå ìåãÜëá Ýñãá ü-
ðùò äñüìïõò, ãñáììÝò ôñÝíùí, ãåöýñéá, êôß-
ñéá êáé ÷ñåéáæüíôïõóáí ðïëëïýò ìáóôüñïõò
êáé åñãÜôåò.

¸ôóé ç ìåôÜâáóç Þôáí åëåýèåñç áñêåß íá
åß÷åò ôá íáýëá óïõ. ¼óïé ëïéðüí åß÷áí ôá ÷ñÞ-
ìáôá ôïõ åéóéôçñßïõ ôïõò Ýìðáéíáí óå êáñÜâéá
ìå áôìïìç÷áíÝò ðïõ äïýëåõáí ìå êÜñâïõíï
êáé ôáîßäåõáí Ýíá êáé åíÜìéóç ìÞíá ãéá íá
öèÜóïõí óôï ëéìÜíé ôçò ÍÝáò Õüñêçò. Åêåß
ôïõò Ýâãáæáí ðÜíù óå Ýíá ìéêñü íçóÜêé ôï
ðáóßãíùóôï "ELLIS ISLAND" åêåß ôïõò ãéíüôáí
ï êáèéåñùìÝíïò Ýëåã÷ïò ãéá íá ôïõò åðéôñá-
ðåß ç åßóïäïò, áêüìá õðÜñ÷ïõí ôá ïíüìáôá
ôùí ðñþôùí ìåôáíáóôþí ãñáììÝíá óôï áñ÷åß-
ï ðïõ õðÜñ÷åé åêåß. 

Ïé ðñþôïé Ïëõìðßôåò ðïõ ðÞãáí óôçí Á-
ìåñéêÞ ôï Ýôïò 1915 Þôáí ïé åîÞò: ÓáêÝëëçò
Ìé÷Üëçò, ÐñåÜñçò Âáóßëçò, ÐÝôñïò ÃéÜííçò,
ÖéëéððÜêçò Ößëéððáò, Ößëéððáò Íéêüëáïò êáé
Ößëéððáò ÃéÜííçò, Ãéïýôëïò Ìé÷Üëçò, ×áôæçá-
íôùíßïõ Íßêïò, ÓáêåëëÜñçò Íéêüëáïò, Ìðá-
ëáóêÜò Ìáíþëçò, ÐñåÜñçò ÌçíÜò, Êáíáâüò
Ãåþñãéïò, Ìç÷áíéêüò Ìáí.

Ç äåýôåñç ïìÜäá Þôáí ôï Ýôïò 1918 ðïõ
áðïôåëåßôï áðü ôïõò ×áøÞäåò ÃéÜííç êáé Çëß-
á ôïí Âáóßëáò ÌçíÜ, ËåíôÜêç ÃéÜííç, ÊáëõêÜ
ÊïóìÜ, ×áôæçìçíÜ ÌçíÜ, Êñçôéêü Ãåþñãéï,
Øýëëï ÃéÜííç (Éùáííßäç), ×éþôç ÃéÜííç, ÄñÜêï
ÊïóìÜ, ÍôáñãÜêç ÌçíÜ, ÍôáñãÜêç Çëßá, ×á-
ôæçðáðÜ ÊïóìÜ, ôïõò áäåëöïýò Êáóôåëëïñé-
æéïý Áíôþíç, Íéêüëá êáé Ìé÷Üëç.

Áõôïýò îÝñù áðü óõæçôÞóåéò ðïõ Üêïõãá
áðü ôïí ðáôÝñá ìïõ êáé ôïí èåßï ìïõ ôïí ÃéÜí-
íç. ºóùò üìùò íá õðÜñ÷ïõí êáé Üëëïé ðïõ å-
ãþ äåí ãíùñßæù. Ïé ðåñéóóüôåñïé áðü áõôïýò
ãýñéóáí ðßóù, ìåñéêïß üìùò, ëßãïé åõôõ÷þò, Ý-
ìåéíáí åêåß ãéá ðÜíôá. ÁõôÞ ç åëåýèåñç ìåôÜ-
âáóç êñÜôçóå ìÝ÷ñé ôï 1939, üôáí üìùò Üñ÷é-
óå ï äåýôåñïò ðáãêüóìéïò ðüëåìïò üóïé åõ-
ñßóêïíôï åäþ Ýìåéíáí êáé äåí ìðïñïýóáí íá
öýãïõí, åêåßíïé ðÜëé ðïõ Ýìåéíáí åêåß êëåß-
óôçêáí êáé äåí ìðïñïýóáí íá åðéóôñÝøïõí.
¼ôáí ôåëåßùóå ï ðüëåìïò êáé ïé ìåôáêéíÞóåéò
Þôáí ðÜëé åëåýèåñåò áõôïß ðïõ Þôáí åêåß å-
ðÝóôñåøáí, áëëÜ ïé Üëëïé ðïõ åß÷áí ìåßíåé å-
äþ äåí îáíÜöõãáí äéüôé ç çëéêßá ôïõò äåí
ôïõò ôï åðÝôñåðå ðéá íá ôáîéäåýïõí.

Áõôïß ðïõ åðÝóôñåøáí Þôáí ïé áäåëöïß
ÍôáñãÜêçò ÌçíÜò êáé Çëßáò, ï ÂáóéëåéÜäçò
Ãåþñãéïò, ï ÓáêåëëÜñçò Íéêüëáïò, ìå ôïí
ðáôÝñá ôïõ ôïí ðáðá-Ãéþñãç, ï ÍôáñãÜêçò
Ìé÷Üëçò, êáèþò êáé ï ÊïóìÜò ×áôæçðáðÜò.

ÑçìáãìÝíç ç ÅëëÜäá ìåôÜ ôïí äåýôåñï
ðáãêüóìéï ðüëåìï áëëÜ êáé ôïí åìöýëéï êáôü-
ðéí. Ïé Üíèñùðïé õðÝöåñáí, ãéáôß äåí õðÞñ-
÷áí äïõëåéÝò íá äïõëÝøïõí êáé íá æÞóïõí ìéá
êÜðùò áíèñþðéíç æùÞ.

Ïýôå êáé óôá êáñÜâéá ìðïñïýóåò íá âñåéò
äïõëåéÜ, åÜí äåí åß÷åò êÜðïéï ìÝóï ùò ãéíü-
ôáí óõíÞèùò êáé åðß ðëçñùìÞ. Ãéá íá âãÜëåéò
íáõôéêü öõëëÜäéï Þôáí ãéá åêåßíç ôçí åðï÷Þ
ìåãÜëï êáôüñèùìá.

¼ìùò ôá íÝá ðáéäéÜ ìç Ý÷ïíôáò ÷ñÞìáôá
íá ðñï÷ùñÞóïõí óå áíþôåñåò óðïõäÝò ðÞ-

ãáéíáí óå êÜðïéá ôå÷íéêÞ íõ÷ôåñéíÞ ó÷ïëÞ ùò
åðß ôï ðëåßóôïí ìç÷áíéêþí êáé çëåêôñïëüãùí
êáé üôáí ôåëåßùíáí ìðÜñêåñíáí ìå ôïí ôñüðï
ðïõ áíáöÝñù ðáñáðÜíù. Ìå êáñÜâéá ðïõ Ý-
ìïéáæáí ìå õãñïýò ôÜöïõò êáé ðïëëÜ ðáéäéÜ
ìå ôï ðñþôï ôáîßäé ðÞãáéíáí åêåß ðïõ äåí èá
îáíáãõñíïýóáí.

ÂëÝðïíôáò ëïéðüí ôéò óõíèÞêåò ðïõ åðé-
êñáôïýóáí óôá êáñÜâéá ôá ðáéäéÜ ðïõ ìðÜñ-
êåñíáí ìüëéò ðÜôáãáí ôá ðüäéá ôïõò óôç óôå-
ñéÜ Ýöåõãáí êáé äåí îáíáãõñíïýóáí ðßóù.

Ùò åðß ôï ðëåßóôïí ç Ýîïäüò ôïõò ãéíüôáí
óôçí ÁìåñéêÞ, ÊáíáäÜ êáé Áõóôñáëßá, ðïëëïß
ïëßãïé óôç Í. ÁöñéêÞ.

¸ôóé ôï Ýôïò 1958 - '60 ðïëëÜ íÝá ðáéäéÜ
ôïõ ÷ùñéïý ìáò ìå ôïí ôñüðï áõôüí ðÞãáí
óôçí ÁìåñéêÞ.

¼ìùò áõôïß ðïõ Ýâãáéíáí Ýðñåðå íá
âñïõí êÜðïéá êïðÝëá ðïõ íá åßíáé õðÞêïïò Á-
ìåñéêáíßäá íá ôçí ðáíôñåõôïýí, ãéá íá ìðïñÝ-
óïõí íá ìåßíïõí êáé íá äïõëÝøïõí.

¼óïé åýñéóêáí Åëëçíßäåò ðáíôñåõüíôïõ-
óáí êáé äçìéïõñãïýóáí ïéêïãÝíåéåò, Üëëïé
ðÜëé ðáíôñåõüíôïõóáí êÜðïéá îÝíç, ôçí ïðïß-
á ðëÞñùíáí êáé Ýêáíáí åéêïíéêü ãÜìï êáé ìü-
ëéò Ýðáéñíáí ôçí ðñÜóéíç êÜñôá ÷þñéæáí.

Ï ðñþôïò íÝïò ðïõ ðÞãå óôçí ÁìåñéêÞ ìå
ôïí ôñüðï áõôüí Þôáí ï Êþóôáò ï ÍéêïëáÀäçò
ï ïðïßïò åðáíôñåýèçêå ôçí ðñþôç êüñç ôïõ
ÍéêïëÞ Ìáóôñïìáíþëç. Äåýôåñïò Þôáí ï Ìç-
íÜò Åìì. ÐñåÜñçò ðïõ ðÞñå êáé áõôüò ôçí
äåýôåñç êüñç ôïõ Ìáóôñïìáíþëç, ôçí ßäéá å-
ðï÷Þ ðÞãå êáé ï Âáóßëçò Êùí. Óïößëëáò, ìåôÜ
áðü áõôïýò ôïõò ôñåéò ðÞãáí ðÜñá ðïëëïß, ïé
äýï ðñþôïé åãêáôáóôÜèçêáí óôç Âáëôéìüñç, ï
äå ôñßôïò óôï Ï÷Üéï. Ïé ðåñéóóüôåñïé üìùò
âãÞêáí óôç ÍÝá Õüñêç êáé Þôáí ïé åîÞò:

Ðáëáéüò Ãåþñãéïò, ×áøÞò Êùí/íïò, Äéá-
êáíôþíçò Íéê. Âáóßëåéïò, Ðñùôüðáðáò Áíô.,
ÊáñåëëÜò Áíô., ÂáóéëáñÜêçò  Ãåþñãéïò, Êá-
ëõêÜò Çëßáò, Óêåõïöýëáêáò Íéê., Ðñùôüðá-
ðáò Íéê., ÌðáëáóêÜò Åìì., ÌðáëáóêÜò Ãå-
þñãéïò,  ÔóÝñêçò Íéê., Ìáñïýêëáò Çëßáò ï
ìåôÝðåéôá (MARROS), ×áøÞò Íéê., Åñíßáò Íéê.
(Âáóßëáò), Öéëéððßäçò Çëßáò êáé ÊåëåðÝóçò
ÉùÜííçò.

ÁíáöÝñïìáé ìüíï óå áõôïýò ðïõ âãÞêáí
ðáñÜíïìá óôçí ÁìåñéêÞ, ïé ðåñéóóüôåñïé áðü
áõôïýò ðáíôñåýôçêáí êáé Ýêáíáí ïéêïãÝíåéåò
êáé üôáí ôáêôïðïéÞèçêáí êáé Ýãéíáí Áìåñéêá-
íïß ðïëßôåò, ðÞñáí åêåß ãïíåßò êáé áäÝëöéá êáé
ôáêôïðïéÞèçêáí üëïé. ºäñõóáí Óùìáôåßá êáé
ðåñéïõóéáêÜ óôïé÷åßá êáé áêôéíïâïëïýí åêåß ü-
ðïõ âñßóêïíôáé.

Áðü áõôïýò ðïõ Ýöõãáí ìåñéêïß ãýñéóáí,
ïé ðåñéóóüôåñïé üìùò Ýìåéíáí êáé ìÝíïõí å-
êåß, ãéáôß ôá ðáéäéÜ ôïõò åßíáé ôáêôïðïéçìÝíá
áðü üëåò ôéò áðüøåéò, êáé åßíáé êáé ïé ßäéïé å-
êåß äåìÝíïé êáé äåí ìðïñïýí íá Ýñèïõí íá
ìåßíïõí ìüíéìá åäþ, Ýñ÷ïíôáé ìüíï ãéá ìåñé-
êÝò âäïìÜäåò êáé êáôüðéí îáíáöåýãïõí. ¼-
ìùò êáé åêåß ðïõ ìÝíïõí ç óêÝøç ôïõò åõñß-
óêåôáé óôçí ¼ëõìðï, óôéò áêñïãéáëéÝò êáé óôá
âïõíÜ ôçò. Ôïõò óõíéóôþ üìùò ìå ôçí ðåßñá
ðïõ Ý÷ù ãýñù áðü áõôü ôï èÝìá, íá öÝñíïõí
êáé ôá ðáéäéÜ ôïõò íá óõíçèßóïõí êáé íá áãá-
ðÞóïõí ôïí ôüðï ôùí ãïíéþí êáé ôùí ðáððïý-
äùí ôïõò. ¸ôóé ç ¼ëõìðïò äåí èá åñçìþóåé
êáé ôá üìïñöÜ ôçò Ýèéìá èá óôÝêïõí êáé èá á-
êôéíïâïëïýí.

Ìéá éäéùìáôéêÞ öñÜóç êáé ôï íïçìáôéêü ôçò ðåñéå÷üìåíï

«Áðïý ’÷åé ôç ìýá ìõãéÜæåôáé»

Ç öñÜóç áõôÞ ëÝãåôáé üôáí êÜðïéïò ìéëÜåé ãéá êÜôé ðïõ éó÷ýåé óå êÜðïéåò ðåñéðôþóåéò
áíèñþðùí êáé Ýíáò áðü ôï áêñïáôÞñéï ôï ðáßñíåé áðÜíù ôïõ. ÄçëáäÞ  áðïöáßíåôáé üôé åé-
ðþèçêå ãéá åêåßíïí, åíþ ï ïìéëçôÞò äåí êáôïíüìáóå êáíÝíáí ðñïóùðéêÜ. 

Ãéáôß óõìâáßíåé áõôü; 
Ðñïöáíþò äéüôé áõôüò ðïõ ðáñåîçãåßôáé âñßóêåé óôçí óõìðåñéöïñÜ ôïõ êáé ó’ áõôÜ

ðïõ áêïýåé, êïéíÜ óôïé÷åßá. 
Áí üìùò Ýôóé åßíáé ôüôå äåí Ý÷åé ðáñÜ íá áëëÜîåé åêåßíïò ôçí óõìðåñéöïñÜ ôïõ êáé ü-

÷é íá óôåíï÷ùñéÝôáé ÷ùñßò ëüãï. 
¢ëëùóôå, üëåò áõôÝò ïé öñÜóåéò ðïõ Üíôåîáí óôï ÷ñüíï êáé âñßóêïíôáé óå êÜèå óôü-

ìá ðåñéÝ÷ïõí êáé Ýíá çèéêü ìÞíõìá! ÌáêÜñé íá ôï øÜ÷íáìå êáé ðñïðáíôüò íá ôï áîéï-
ðïéïýóáìå! Óïößá ÊáíÜêç - Ðñùôüðáðá Äñ. Öéë. 
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Ôá÷ßíé ôï Ýëáéï ôçò õãåßáò
Ôï ôá÷ßíé åßíáé Ýíá ãíùóôü, ãéá ôç äéáôñïöéêÞ

ôïõ áîßá, ôñüöéìï. Ðáñüëï ðïõ åßíáé óõíçèÝóôåñï
íá êáôáíáëþíåôáé êõñßùò êáôÜ ôçí ðåñßïäï ôçò íç-
óôåßáò, êáëü èá Þôáí íá ôo åíôÜóóáìå óôéò äéáôñï-
öéêÝò ìáò óõíÞèåéåò ëüãù ôùí åõåñãåôéêþí ôïõ é-
äéïôÞôùí.

Ðáñüëï ðïõ ôï óïõóÜìé åßíáé ðëïýóéï óå ëéðá-
ñÜ, ìüíï ôï 10% åßíáé êïñåóìÝíá. Åßíáé ðëïýóéï óå
ùìÝãá 3 êáé ùìÝãá 6 ëéðáñÜ ïîÝá êáé ìéá êïõôáëéÜ
ðåñéÝ÷åé 85 èåñìßäåò, áðü ôéò ïðïßåò ïé 65 ðñïÝñ-
÷ïíôáé áðü ôá ëéðáñÜ. ÐåñéÝ÷åé 3 ãñáììÜñéá ðñù-
ôåÀíçò êáé Ýíá ãñáììÜñéï äéáéôçôéêþí éíþí. Åßíáé
êáëÞ ðçãÞ óéäÞñïõ, áóâåóôßïõ, øåõäáñãýñïõ, âé-
ôáìßíçò Â1, ìáãíçóßïõ, öùóöüñïõ, ìáããáíßïõ êáé
÷áëêïý. ÁõôÜ ôá èñåðôéêÜ óõóôáôéêÜ ðñïùèïýí ôçí
êáëÞ õãåßá ìå ðïëëáðëïýò ôñüðïõò.

• ÊáñäéáããåéáêÞ õãåßá
Ðëïýóéï óå öõôïóôåñüëåò, ïé ïðïßåò ìå åñåõ-

íçôéêÜ äåäïìÝíá åßíáé õðåýèõíåò ãéá ôç ñýèìéóç
ôçò "êáêÞò" ÷ïëçóôåñüëçò êáé ôçò áñôçñéáêÞò ðßå-
óçò óôï áßìá. Ïé óðüñïé ôïý óïõóáìéïý åßíáé ðëïý-
óéïé óå ìáãíÞóéï, ôï ïðïßï âïçèÜ óôç ñýèìéóç ôçò
ðßåóçò ôïõ áßìáôïò êáé âåëôéþíåé ôçí õãåßá ôçò
êáñäéÜò. Ôá áðáñáßôçôá ëéðáñÜ ïîÝá óôïõò óðü-
ñïõò ôïý óïõóáìéïý âïçèïýí óôïí ó÷çìáôéóìü
ðñïóôáãëáíäßíùí, ïñìüíåò ïé ïðïßåò åßíáé õðåý-
èõíåò ãéá ôç ìåßùóç ôçò áñôçñéáêÞò ðßåóçò.

• ÅãêåöáëéêÞ ëåéôïõñãßá
Ôá ùìÝãá 3 êáé ôá ùìÝãá 6 ëéðáñÜ ïîÝá ðñïù-

èïýí ôçí êáëÞ åãêåöáëéêÞ ëåéôïõñãßá êáé âåëôéþ-
íïõí ôçí åðéêïéíùíßá ìåôáîý ôùí åãêåöáëéêþí êõô-
ôÜñùí. Ðáßæïõí ðïëý óçìáíôéêü ñüëï óôç äéáýãåéá
êáé ôç ìíÞìç, åíþ Ýñåõíåò õðïóôçñßæïõí üôé êáèõ-
óôåñïýí ôçí áíÜðôõîç ôçò íüóïõ Alzheimer. Ôá ôá-
÷ßíé åßíáé êáëÞ ðçãÞ ìáããáíßïõ, ôï ïðïßï óôçñßæåé
ôéò íåõñéêÝò ëåéôïõñãßåò. Ðñïùèåß ôç âÝëôéóôç å-

ãêåöáëéêÞ ëåéôïõñãßá êáé ðáñåìðïäßæåé ôçí áðþ-
ëåéá ìíÞìçò.

• ÁíôéïîåéäùôéêÞ äñÜóç
Ç ðåñéåêôéêüôçôá ôïõ ôá÷éíéïý óå ÷áëêü åíé-

ó÷ýåé ôçí áíôéïîåéäùôéêÞ ôïõ äñÜóç. Ï ÷áëêüò Ý÷åé
áíôéöëåãìïíþäåéò éäéüôçôåò. ×ñçóéìïðïéåßôáé ãéá
íá êáôáðñáàíåé ôïí ðüíï êáé ôï ðñÞîéìï óôç ñåõ-
ìáôïåéäÞ áñèñßôéäá. Åðßóçò, áðïôñÝðåé ôçí áðü-
öñáîç ôùí áåñáãùãþí ïäþí óôïõò áóèåíåßò ìå Ü-
óèìá. Ï ÷áëêüò, åðßóçò, åíéó÷ýåé ôçí áíôéïîåéäù-
ôéêÞ äñÜóç óõãêåêñéìÝíùí åíæýìùí ôïõ áíïóïðïé-
çôéêïý óõóôÞìáôïò.

• Óýììá÷ïò ôùí ãõíáéêþí
Ëüãù ôçò ðåñéåêôéêüôçôÜò ôïõ óå áóâÝóôéï,

âïçèÜåé óôçí ðñüëçøç ôçò ïóô/êÞò áðþëåéás, ðïõ
ìðïñåß íá ðñïêýøåé ùò áðïôÝëåóìá ôçò åììçíü-
ðáõóçò Þ êÜôù áðü Üëëåò ðñïûðïèÝóåéò óå áóèÝ-
íåéåò, üðùò ç ñåõìáôïåéäÞò áñèñßôéäá. Åðßóçò,
ìåéþíåé ôá óõìðôþìáôá ôïõ ðñïåììçíïññõóéáêïý
óõíäñüìïõ. ¸vás Üëëïò ëüãïò, åðßóçò, ðïõ êÜíåé
ôï ôá÷ßíé óçìáíôéêü óôçí ïóôéêÞ õãåßá åßíáé ç ðå-
ñéåêôéêüôçôá ôïõ óå øåõäÜñãõñï, ï ïðïßïò ðáßæåé
óçìáíôéêü ñüëï óôçí ïóôéêÞ ðõêíüôçôá. Ç ïóôåï-
ðüñùóç óõ÷íÜ ðéóôåýåôáé üôé åßíáé ìéá áóèÝíåéá
ãéá ôçí ïðïßá ìåôåììçíïðáõóéáêÝò ãõíáßêåò äéá-
ôñÝ÷ïõí õøçëüôåñï êßíäõíï, êáèþò äéáðéóôþèçêå
üôé õðÜñ÷åé óáöÞò óõó÷Ýôéóç ìåôáîý ÷áìçëÞò äéáé-
ôçôéêÞò ðñüóëçøçò øåõäáñãýñïõ, ÷áìçëþí åðßðå-
äùí óôï áßìá, êáé ïóôåïðüñùóçò óôï éó÷ßï êáé óôç
óðïíäõëéêÞ óôÞëç.

ÎåêéíÞóôå, ëïéðüí, üëï êáé ðåñéóóüôåñï íá ðå-
ñéëáìâÜíåôå ôï ôá÷ßíé óôç äéáôñïöÞ óáò êáé ü÷é ìü-
íï óôç íçóôåßá. Óôï ðñùéíü ìáò, óå óÜëôóåò, óå
óïýðåò êáé ü÷é ìüíï... Åðùöåëçèåßôå áðü ôá óõ-
óôáôéêÜ ôïõ êáé ôéò åõåñãåôéêÝò ôïõ éäéüôçôåò.

Ìáñßá Ôïôüëïõ

Äéáôñïöïëüãïò - Äéáéôïëüãïò 
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ÅðéìÝëåéá: 

Âáóßëåéïò ÊåëåðÝóçò - Ãåþñãéïò É. ÓáêÝëëçò

ÈÁÍÁÔÏÉ

• Ï Åìì. ÖïõíôÞò áðåâßùóå êáé åôÜöç óôçí
ÊÜñðáèï. 

• Ï Êùí/íïò Ïñöáíüò áðåâßùóå êáé åôÜöç
óôïí ÐåéñáéÜ.

• Ç Áñ÷ïíôïýëá Â. ÊåëåðÝóç áðåâßùóå êáé
åôÜöç óôïí ÐåéñáéÜ. 

Ôá óõëëõðçôÞñéÜ ìáò

Óôçí Áñ÷ïíôïýëá Â. ÊåëåðÝóç 
Ç Áñ÷ïíôïýëá Äéáêïìáíþëç - ÊåëåðÝóç

ãåííÞèçêå óôçí ¼ëõìðï ÊáñðÜèïõ áðü ìçôÝñá
ôç Ìáñßá Ã. ÓáêåëëÜñç ðñùôïêüñç ôïõ ðáðá-
Ãéþñãç êáé ðáôÝñá ôïí Ìáíþëç Äéáêïìáíþëç.
ÐáñáäïóéáêÝò ïéêïãÝíåéåò êáé ïé äýï áðü ôéò
êáëýôåñåò ôïõ ôüðïõ ìáò, ðïõ ìéá æùÞ ôá ìÝëç
ôïõò Þôáí ðáñüíôá óôá ôåêôáéíüìåíá êáé ôçò Ï-
ëýìðïõ êáé ôùí ðáñïéêéþí. 

¹ôáí ìïíá÷ïêüñç áíÜìåóá óå 5 áãüñéá åê
ôùí ïðïßùí ïé äýï óðïýäáóáí Ìáèçìáôéêïß êáé
ïé Üëëïé Þôáí åñãïëÜâïé ïéêïäïìþí. 

Ðáíôñåýôçêå ôïí Âáóßëç ÊåëåðÝóç, êáëü
ôå÷íßôç êáé åíåñãçôéêü ìÝëïò óôá Ä.Ó. óõìâïý-
ëéá ôçò ðáñïéêßáò ìáò, ðïõ áöåéäþò ðñüóöåñå
ôçí ðñïóùðéêÞ ôïõ åñãáóßá ãéá íá ãßíåé ôï êôß-
ñéï ôçò Êáëëßðïëçò ìáæß êáé ìå ôïí êïõíéÜäï
ôïõ Âáóßëç Äéáêïìáíþëç. 

ÁöéÝñùóå üëç ôçò ôç æùÞ óôçí ïéêïãÝíåéÜ
ôçò. ¹ôáí êáëÞ óýæõãïò êáé ìÜíá. ÌåãÜëùóáí
êáé ìüñöùóáí 4 ðáéäéÜ, 1 áãüñé êáé ôñåéò êüñåò
üëåò êáëþò áðïêáôåóôçìÝíåò. Åõôý÷çóå íá äåé
êáé ôá åããüíéá ôçò óôá ðáíåðéóôÞìéá. 

¼ðùò ëÝìå óôïí ôüðï ìáò «êé áðü êáëü
ìïý èÝëåé».

Ôï Ä.Ó. ôçò Áäåëöüôçôáò

Óôç ìÜíá ìïõ
- Äåí ôï ðéóôåýù ìÜíá ìïõ
ãéá óÝíá ðùò èá ãñÜøù,
ôá ìïéñïëüãéá ôá âáñéÜ
áðïý ’÷ù êáé äåí âãÜæù.
- Îõðíþ êáé ëÝù ìüíç ìïõ
áëÞèåéá åßíáé ÈåÝ ìïõ,
Þ ìÞðùò åßíáé øÝììáôá êé
åßíáé ìéá ôñÝëëá ðåò ìïõ.
- ÅêÜçóáí ìáíïýëá ìïõ
ìÝóá ôá óùèéêÜ ìïõ,
üôáí óå öÝñíù óôï ìõáëü,
ìáôþíåé ç êáñäéÜ ìïõ.
- Ôçí Ôñßôç Þôï ç ìÝñá óïõ
íá ðÜåéò íá øùíßóåéò

åéò ôçí ëáúêÞ ðï 'ôï ðñùß üëïõò íá ÷áéñåôÞóåéò.
- Ôï óðßôé óïõ åßíáé ðÝñáóìá êé' üëïé ’ñ÷ïíôï êïíôÜ óïõ
íá îáðïóôÜóïõí óôçí áõëÞ êáé íá óïõ êïõâåíôéÜóïõ.
- Ç Áñ÷ïíôßá ìïý ìéëåß ìç êëáéò ãéá ôç ãéáãéïýëá,
åãþ èá 'ìáé ãéá óÝíáíå, ìüíï ìç êëáéò ìáíïýëá.
- ¼,ôé êé áí ðéÜóù ìÜíá ìïõ åóý 'óáé ðßóù áð' üëá,
äå 'ö÷áñéóôéÝìáé ôßðïôá ÷ùñßò åóÝíá ôþñá.
- Ôá ðñïêïììÝíá ÷Ýñéá óïõ ðïôÝ äåí çóõ÷Üæáí,
üðïõ 'ôáí ç øéëïïõëéÜ, ðÜíôïôå ôçí åðéÜíáí.
- ¼óåò ÷áñÝò êáé íá'ñèïõóé îáíÜ óôï óðéôéêü ìáò,
åóý èá ëåßðåéò ðÜíôïôå ìÜíá áð' ôï ðëåõñü ìáò.
- Åãþ ’èåëá íá óå èùñþ ìÜíá ìïõ ôßðïô’ Üëëï,
íá óôÝêåóáé óôï óðßôé ìáò, ôßðïôá ðáñáðÜíù.
- ÁãÜðç ìïõ, ëáôñåßá ìïõ, ôï áßìá ôçò êáñäéÜò ìïõ,
åßóáé åóý ãéá ìÝíáíå ìïõ Ýëåãåò ìáìÜ ìïõ.
- ¸öõãåò ôþñá êé Üöçóåò ïðßóù ôï ðáôÝñá
êáé êÜåôáé ìïíÜ÷ïò ôïõ ôç íý÷ôá êáé ôç ìÝñá.
- Ïé äõï óáò Þóáóôáí ìáæß ðÜíôïôå åíùìÝíïé,
ðïôÝ óáò äåí ìáëþóáôå, ðÜíôá áãáðçìÝíïé.
- ¼ëïé ó' åêôéìïýóáíå êáé îÝíïé êáé äéêïß óïõ,
ãéáôß ç êáëïóýíç óïõ, Þôï áð' ôçí øõ÷Þ óïõ.
- Ôá äÜêñõá äå óôáìáôïýí êáé ôñÝ÷ïõí óáí ðïôÜìé
êé' ü,ôé êé áí ãñÜøù ôþñá ðéá óâÞíïõí êáé ôï ìåëÜíé.
- Íá 'íáé åëáöñý ôï ÷þìá óïõ ìÜíá ðïõ óå óêåðÜæåé
êáé ôçí êáëÞ óïõ ôçí øõ÷Þ ôþñá íá áíáðáýóåé.

Ç êüñç óïõ 
Óïößá Ðáõëßäç

ÓÔÇ ÌÍÇÌÇ ÔÇÓ ÁÃÁÐÇÌÅÍÇÓ ÌÁÓ ÈÅÉÁÓ
ÁÑ×ÏÍÔÏÕËÁÓ ÐÁÕËÉÄÇ

- ÌÝñá ãéïñôÞò åäéÜëåîå ï ÷Üñïò íá óå ðÜñåé,
ðñùß - ðñùß ôéò ÁðïêñÝò ìÜò Þñèå ôï ÷áðÜñé.
- Ìïõ åßðåò óôï ôçëÝöùíï ðñùß - ðñùß Óïößá,
Ýëá íá íôýóåéò ôç ìáìÜ ìç ðÜåé ìåò ôá êñýá.
- ¹èåëåò íÜ ’íáé üìïñöç üðùò êáé ôç øõ÷Þ ôçò,
ìÝñá êáé íý÷ôá Þóïõíá Óïößá ìïõ ìáæß ôçò.
- ¢öçíåò ôá ðáéäÜêéá óïõ, Óïößá óôï ìðáìðÜ óïõ
êáé ’êåßíç ìüíï óïõ 'ëåãå ðÞãáéíå óôá ðáéäéÜ óïõ.
- Ôïí èåßï ðþò ôïí Üöçóåò ôïí Ðáýëï, ôç Óïößá,
ôá ôñßá åããïíÜêéá óïõ ðïý ’÷åò áäõíáìßá;
- Ï èåßïò åðéêñÜèçêå, ãáìðñüò ðáéäéÜ êáé åããüíéá
êáé ìåéò èá óå èõìüìáóèå ãéá ôá êáëÜ óïõ ëüãéá.
- ÐÞãåò êáé áðï÷áéñÝôçóåò üëïõò ôïõò ÷ùñéáíïýò ìáò,
êáêü ðïôÝ äåí Ýëåãåò ãéá îÝíïõò êáé äéêïýò ìáò.
- ÐÜñå ìå Ðáíáãßá ìïõ öþíáæåò êÜèå ìÝñá
êé ï Ðáýëïò åêáèüôáíå êáé óïõ ’êáíå ðáñÝá.
- Ôï óðßôé åßíáé áäåéáíü, èåßá ÷ùñßò åóÝíá,
ãéáôß ðÜíôá ìáò Ýëåãåò, êüñåò åëÜôå ìÝóá.
- Èáññåßò üôé åßíáé øÝìáôá, êáé äåí ôï óõíçèßæåéò,
üóï ðåñíÜåé ï êáéñüò êáé ðéï ðïëý ìáò ëåßðåéò.
- Ç áññþóôéá óïõ Þôáí óðÜíéá, êé Þóïõí âáóáíéóìÝíç
êáé óôáýñùóåò ôá ÷Ýñéá óïõ óáí íá 'óïõí ìáèçìÝíç.
- Óôçí áãêáëéÜ ôçò ó' Ýâáëå èåßá ç Ðáíáãßá,
ôï ÷þìá íÜ ’íáé ðïýðïõëï êé ìíÞìç óïõ áéùíßá.

Ôá áíÞøéá óïõ
Ìáíþëçò êáé Ìáñßá Äéáêïãåùñãßïõ

ÅÉ ÃÁÑ ÐÉÓÔÅÕÏÌÅÍ ÏÔÉ ÉÇÓÏÕÓ ÁÐÅÈÁÍÅ
ÊÁÉ ÁÍÅÓÔÇ ÏÕÔÙ ÊÁÉ Ï ÈÅÏÓ ÔÏÕÓ ÊÏÉÌÇ-

ÈÅÍÔÁÓ ÄÉÁ ÔÏÕ ÉÇÓÏÕ ÁÎÅÉ ÓÕÍ ÁÕÔÙ

Óôçí åêëéðïýóá 
ìçôÝñá ìáò 
ÅéñÞíç Íéê. Ìáíéïý.

ÁãáðçìÝíç ìáò ìÜ-
íá, ðÝñáóáí êéüëáò 78
çìÝñåò (08 Áðñéëßïõ
2014) çìÝñá ãåíåèëßùí
óïõ áðü ôïí Üäéêï ÷áìü
óïõ ìá ôçí ðáñïõóßá óïõ
ôçí íéþèïõìå Ýíôïíá á-
íÜìåóá ìáò.

Íéþèïõìå íá Ý÷åéò ôçí Ýãíïéá ìáò êáé íá
óõìâïõëåýåéò áêüìá êáé ìåôÜ ôï èÜíáôï óïõ.

¸íáò èÜíáôïò ðïõ áöïñÜ ìïíá÷Ü ôï óþìá
êáèþò ç øõ÷Þ óïõ èá æåé áéùíßá ðáíôïôéíÜ êáé
åßìáóôå óßãïõñïé ìÜíá ðùò áí óôïí ïõñáíü õ-
ðÜñ÷ïõí ôÜîåéò, üðïõ ïé øõ÷Ýò êáôáôÜóóïíôáé
ìå ôá êñéôÞñéá ôçò åõãåíåßáò, ôçò êáëïóýíçò,
ôçò áãÜðçò êáé ôçò ïõóßáò, ôüôå ï ×ñéóôüò èá
óå ôïðïèåôÞóåé óôçí áíùôÝñá Üñ÷ïõóá ôÜîç.

Êáé óå üëïõò åìÜò åäþ óôç ãç ðïõ ó' áãá-
ðÞóáìå èá öùëéÜæåé ãéá ðÜíôá ìÝóá óôï ìõáëü
êáé óôçí êáñäéÜ ìáò ìéá ãëõêéÜ óïõ áíÜìíçóç,
ôï ðáñÜäåéãìá ãéá ôï ðþò ðñÝðåé íá åßíáé Ýíáò
ïëïêëçñùìÝíïò Üíèñùðïò, Ýíáò êáëüò óý-
íôñïöïò, ãïíéüò, áäåëöüò, óõããåíÞò êáé ößëïò.

ÌÜíá áãùíßóôçêåò ó üëç óïõ ôç æùÞ, ìÝ÷ñé
êáé óôï ôÝëïò ó’ Ýíáí áãþíá üìùò ðïõ äå óïõ
ÁÎÉÆÅ, ãéáôß ç ìÜ÷ç Þôáí Üíéóç.

ÃëõêéÜ ìáò ìÜíá, ï óýíôñïöüò óïõ êáé ðá-
ôÝñáò ìáò, åìåßò ôá ðáéäéÜ óïõ, ôá åããüíéá óïõ,
ç Ñçíïýëá, äåí èá óå îå÷Üóïõìå ðïôÝ êáé èá ó'
áãáðÜìå ãéá ðÜíôá. 

Ôþñá ï ïõñáíüò èá öùôßæåôáé áðü Ýíá áêü-
ìá áóôÝñé, áðü ôï öùò óïõ.

Ìå èëßøç êáé áãÜðç ôá ðáéäéÜ óïõ.
Ãéþñãïò êáé ¢ííá Ìáíéïý

ÓÔÇ ÌÍÇÌÇ ÔÇÓ ÁÃÁÐÇÌÅÍÇÓ ÌÁÓ ÌÇÔÅÑÁÓ
ÅÉÑÇÍÇÓ ÌÁÍÉÏÕ

- Äõï ëüãéá åßíáé ç ìáíôéíÜ êáé ðþò íá ôçí ôáéñéÜóù, 
ðïõ ðñÝðåé ðñþôá ôçí êáñäéÜ íá ôçí ðñïåôïéìÜóù.
- Äåí Þèåëá óôç ìÜíá ìáò íá ãñÜöù ìïéñïëüãéá, 
ãéáôß ìáò åìåãÜëùóå ìå ôá ãëõêÜ ôçò ëüãéá.
- ÅæÞóáìå ðïëëÝò ÷áñÝò óáí Þóïõíá ìáæß ìáò, 
ìá Ýöõãåò êáé ñÜãéóåò ãéá ðÜíôá ôçí øõ÷Þ ìáò.
- ÐÜù óôï óðßôé ìÜíá ìïõ áììÝ ðïíåß ç êáñäéÜ ìïõ, 
ãéáôß äåí åßóáé ãéá íá ðåéò êáëþò ôá , ôá ðáéäéÜ ìïõ.
- Ðïõ ’íáé ðáôÝñá ç ìÜíá ìáò êáé ëåßðåé áðü ôï óðßôé 
êáé äå ãíïéáóôÞêáìå íá 'ñèåß ôüóï êáéñü ðïõ ëåßðåé.
- ¸öõãå áð' ôï óðßôé ìáò ìÜíá ìïõ ç ìïñöÞ óïõ, 
ðïõ ðÜíôá ìáò óõìâïýëåõåò ìå ôç êáëÞ øõ÷Þ óïõ.

- Óáí Þñ÷ïõìïõ êáé ìå 'âëåðåò ôïõò ðüíïõò óïõ îå÷íïýóåò 
êáé ìïõ ìéëïýóåò ìÜíá ìïõ êáé ìïõ ÷áìïãåëïýóåò.
- Ïé óõìâïõëÝò ðïõ ìïõ 'äßíåò Þôáí ðïõ ìå ðåôý÷á, 
ôéò åóÝâïõìïý ôåò ìÜíá ìïõ êáé ðßóôç ðÜíôá åß÷á.
- Ôç ðüñôá ôïõ ãñáöåßïõ ìïõ äå èá îáíá÷ôõðÞóåéò, 
áðïýñ÷ïõóïõ ìáíïýëá ìïõ ìáæß ìïõ íá ìéëÞóåéò.
- ÁãÜðáò ôï ôï óðßôé óïõ ÁãÜðáò ôá ðáéäéÜ óïõ 
êáé ìå ÷áñÜ ìåãÜëùóåò ôá ’ããüíéá ôá äéêÜ óïõ.
- ¹óïõíá ìÜíá óôá ðáéäéÜ êáëÞ ãéáãéÜ óôá 'ããüíéá, 
ìá óïõ '÷å äþóåé ï èåüò ìÜíá ìïõ ëßãá ÷ñüíéá.
- ¹èåëá íá 'ôáíå ðïëëÜ ôá ÷ñüíéá ôá äéêÜ óïõ, 
ãéá íá 'ðéáíåò ìáíïýëá ìïõ êáé ôá äéóÝããïíá óïõ.
- ÊïéôÜæù óå ìáíïýëá ìïõ ìåò ôç öùôïãñáößá 
êáé óïõ ìéëþ íá ì' áðáíôÜò ì’ åí Ý÷åéò åìéëßá.
- Åéò ôï ÄéáöÜíé ìÜíá ìïõ äå èá'ñèåéò ðéá íá ðÜìå, 
íá ìáãåéñÝøåéò íá 'ñèïõìå üëïé ìáæß íá öÜìå.
- Ðþò èá ô’ áíïßîù ìÜíá ìïõ ôï óðßôé óôï ÄéáöÜíé, 
ðïõ èá áíôéêñßæù íá èùñþ óôïëßäéá ðïõ ’÷åéò êÜíåé.
- Ôá äÜêñõá ìáò åóôÝñåøáí ìáíïýëá ìáò íá êëáßìå 
êáé åñ÷üìáóôå óôï ìíÞìá óïõ ôï ðüíï ìáò íá ëÝìå.
- Óôçí ìíÞìç ìáò èá âñßóêåóáé êáé ìÝóá óôçí êáñäéÜ ìáò
êáé èá óå âëÝðïõìå ìáìÜ ðÜíôá óôá üíåéñá ìáò.
- ×ñéóôÝ ìïõ ìéá ðáñÜêëçóç èÝëáìå íá ìáò êÜìåéò, 
ìÝóá åéò ôïí ÐáñÜäåéóï ôç ìÜíá ìáò íá âÜëåéò.
Ôá ðëçãùìÝíá ðáéäéÜ óïõ Ãéþñãïò êáé ¢ííá Ìáíéïý

ÅÕ×ÁÑÉÓÔÇÑÉÏ 
Áéóèáíüìáóôå âáèýôáôá ôç áíÜãêç íá åêöñÜóïõ-

ìå ôéò åãêÜñäéåò åõ÷áñéóôßåò ãéá ôçí áìÝñéóôç êáé åé-
ëéêñéíÞ óáò óõìðáñÜóôáóç, ôçí áõèüñìçôç êáé áíé-
äéïôåëÞ óõììåôï÷Þ óáò óôï ðÝíèïò ìáò ãéá ôçí áãá-
ðçìÝíç ìáò óýæõãï, ìçôÝñá, ãéáãéÜ ÅéñÞíç Íéê. Ìá-
íéïý ôï ãÝíïò Ãåùñãßïõ ÔóÝñêç.

ÅêöñÜæïõìå åðßóçò äçìüóéá ôçí åõãíùìïóýíç
ìáò ðñïò ôï Éáôñéêü ðñïóùðéêü ôïõ ÙÍÁÓÅÉÏÕ ÊÁÑ-
ÄÉÏ×ÅÉÑÏÕÑÃÉÊÏÕ ÊÅÍÔÑÏÕ êáé óõãêåêñéìÝíá óôïí
ê. Áäáìüðïõëï ÓôáìÜôéï ÄéåõèõíôÞ êáé õðåýèõíï
óôç ìïíÜäá êáñäéáêÞò Áíåðáñêåßáò, óôïí ÄéåõèõíôÞ
ÅðåìâáôéêÞò Êáñäéïëïãßáò Ãåþñãéï Êáñáâüëéá, óôçí
ÅðéìåëÞôñéá ÊáñäéáêÞò Áíåðáñêåßáò Ãêïõæéïõôá Áã-
ãåëéêÞ, óôïõò êáñäéïëüãïõò ôïõ Ã.Í.Ñ. Ñüäïõ êáé
ðñïóùðéêÜ óôï ê. ÃéáêïõìÜêç Ôóáìðßêï, ÉäéáéôÝñùò
Ýíá ìåãÜëï åõ÷áñéóôþ. 

Åõ÷áñéóôþ óôïí êáñäéï÷åéñïýñãï êáé õðåýèõíï
óôçí ìïíÜäá ìåôáìïó÷åýóåùí ÊáñäéÜò ÐÅÔÑÏ ÓÖÕ-
ÑÁÊÇ, ðïõ åðéäåéêíýïíôáò áõôáðÜñíçóç, áíèñùðéÜ,
áëëçëåããýç êáé õøçëü åðáããåëìáôéóìü «óå ðåßóìá
ôùí êáéñþí» (åíþ ðÝñáóå ìéá åâäïìÜäá ìåôÜ ôï ÷åé-
ñïõñãåßï) ðñïóðÜèçóå ãéá äåýôåñç öïñÜ ìÝóá óôç
ìïíÜäá åíôáôéêÞò èåñáðåßáò íá óþóåé ôç ìçôÝñá ìáò
áðü ôï ìéêñüâéï ôçò ìïíÜäáò.

ÔÝëïò íá åõ÷áñéóôÞóù áðü êáñäéÜò ôïí óõìðá-
ôñéþôç ìáò Éáôñü, Ãéþñãï ÁíáóôáóéÜäç ôïõ Ìé÷áÞë,
ÄéåõèõíôÞ ôïõ Íïóïêïìåßï Ðáßäùí, «ÁÃÉÁ ÓÏÖÉÁ», ï
ïðïßïò ôüóï ìå ôç öõóéêÞ ôïõ ðáñïõóßá, üóï êáé ìå
ôçí çèéêÞ ôïõ õðïóôÞñéîç óôÜèçêå éó÷õñüôáôïò óýì-
ìá÷ïò êáé áñùãüò óôïí áãþíá ðïõ äßíáìå åãþ êáé ç
áäåëöÞ ìïõ ÁÍÍÁ. Ç ïéêïãÝíåéá

ÍéêïëÜïõ Ãåùñãßïõ Ìáíéïý.

Óôç ìíÞìç ôçò áãáðçìÝíçò ìáò áäåëöÞò
Ìáñßáò Åìì. Ðáðáìáíþëç
Äåí Þîåñá, êáé Üñãçóá, ðþò êé áðü ðïý í' áñ÷ßóù,
áãáðçìÝíç ìïõ áäåëöÞ íá óå ìïéñïëïãÞóù.
Åôõñáííßóôçêåò ðïëý ôá ðåñáóìÝíá ÷ñüíéá,
íá ôï ðéóôÝøù äåí ìðïñþ, ðùò ãñÜöù ìïéñïëüãéá.
Äåí çìðïñïýóáìå êáíåßò ãéá íá óïõ âïçèÞóåé,
ôï ðïíåìÝíï óïõ êïñìß íá ôï áíáêïõößóåé.
¹óïõíá äõíáôÞ ðïëý, ðÜëåøåò ôüóá ÷ñüíéá,
ãéáôß '÷åò ðÜíôá äßðëá óïõ ãáìðñïýò, ðáéäéÜ êé åããüíéá.
¸öõãå êáé ï Üíôñáò óïõ ãñÞãïñá áð' ôç æùÞ óïõ,
ãéáôß åóôåíï÷ïñåýãåôï ìå ôçí êáôÜóôáóÞ óïõ.
¼ìïñöá åðåñíïýóáôå êáé ðÜíôá áãáðçìÝíïé,
ãé' áõôü ðëçãþèçêå âáèéÜ ðïõ 'óïõí áññùóôçìÝíç.
ÅãýñåõãÝò ôïí ðÜíôïôå, ôïí Þèåëåò êïíôÜ óïõ,
êáé Þôáí óôÞñéãìá ãåñü ãéá óå êáé ôá ðáéäéÜ óïõ.
Áí åßí’ êáé æïýíå ïé øõ÷Ýò, èá âñÞêåò ôïõò ãïíåßò ìáò, 
ôïí áäåëöü ìáò ôïí ÊùóôÞ êé üëïõò ôïõò óõããåíåßò ìáò.
¸ôóé 'íáé ç æùÞ áõôÞ, ìéá ìÝñá ôåëåéþíåé,
ôïõëÜ÷éóôïí áí âñßóêïíôáé, ëßãï ìáò áëáöñþíåé.
Óáò ðñüóöåñáí ïé êüñåò óáò ü,ôé êáëü ìðïñïýóáí 
êáé óáò åðáñáóôÜèçóá, ãéáôß óáò áãáðïýóáí.
Áò åßí' ôï ÷þìá åëáöñý, ðïýðïõëï êáé ìåôÜîé,
ôï êïõñáóìÝíï óþìá óïõ, í' áíáðáõèåß ìéá óôÜîç.

Ôá ôåèëéììÝíá óïõ áäÝëöéá 
Áíôþíéïò êáé Öïýëá Ðñùôüðáðá

Óôçí áãáðçìÝíç ìïõ áäåëöÞ ÅéñÞíç
- Ôñåéò ìÞíåò åðåñÜóáóé êé áêüìá äåí ðéóôåýù,
ðùò Ýöõãåò ãéá ðÜíôïôå êé üëï óå áíåìÝíù.
- Ðñþôç öïñÜ ðïõ Ýñ÷åôáé ÐÜó÷á ÷ùñßò åóÝíá
êáé êëáßïõí ôá ðáéäÜêéá óïõ äÜêñõá öáñìáêåìÝíá.
- Áò Þîåá êáé âñßóêïíôï êÜôù óôï ìáýñï ¢äç,
áðïý’÷ïõìå ðïëëïýò êáëïýò ÐÜó÷á êáëü íá êÜìåé.
- Ðïëëïýò êáçìïýò åðÝñáóá êé áêüìç ôïõò ðåñíÜù
êé ï åúêüò óïõ åßí’ ðïëýò ìÝ÷ñé ðïõ íá ðåèÜíù.
- Äåí ôïí åíßêçóåò êáé óïõ ôï ÷Üñïíôá Åñíßá
êáé ’åí åêáìÜñùóåò êáé óïõ åããüíéá êáé ðáéÀá.
- Ìéêñïß ìåãÜëïé êëáßïõ ôï ðáéÀ ìáò ôï ÷áìü óïõ,
ãéáôß óïõ äÜóêáëïò êáëüò óå îÝíï êáé äéêü óïõ.
- Ðüóåò öïñÝò åìáýñéóå ï ×Üñïò ôç êáñäéÜ ìáò
êáé íý÷ôá ìÝñá ôñÝ÷ïõóé ôá ìÜôéá ôá äéêÜ ìáò.
- Äåí çìðïñþ óôï óðßôé óïõ Åñíßá íá ðçãáßíù,
äåí ôïí áíôÝ÷ù ôïí êáçìü ìÝóá íá ìç óå âëÝðù.
- Ìá ôá ðáéäéÜ ðçãáßíïõóé êáé âñßóêïõí ôá äéêÜ óïõ, 
ôá îÝñù áðü åêåß øçëÜ èá ÷áßñåôáé ç êáñäéÜ óïõ.
- ÐáñçãïñéÜ óôçí ¢ííá ìïõ, óôï Ãéþñãï, óôç Ñçíïýëá,
îÝñù ôá ðùò ôç âïçèïýí êáëÞ ìïõ áåñöïýëá.
- Êé ï ÍéêïëÞò èå íá ñùôÜ ðïõ íïéÜæåôáé ãéá ìÝíá,
ðïõ óôï ìõáëü ìïõ êÜåôáé ðáéÀ ìáò êÜèå ìÝñá.
- Óõìâïýëåõåò ôïí Ãéþñãï óïõ, ôçí ¢ííá ôç Ñçíïýëá
êáé ’êåßíá èå íá ôá ôçñïýí êáëÞ ìïõ áåñöïýëá.
- ÅðÞñåò ôçí áãÜðç ôçò ìáæß óïõ ôçò Ñçíïýëáò,
áðïý’ èåëåò íá ôçí åäåßò áÝñöé ìïõ íõöïýëá.
- ¼,ôé ìðïñïýóáí ðéï êáëÜ óïõ êÜíïõí ôá ðáéäéÜ óïõ,
ìá ï ÷Üñïò ôçí åæÞëåøå èáññþ ôç ëåâåíôéÜ óïõ.
- Ðþò èå íá 'ñèåß ï Áýãïõóôïò íá ðÜôå óôï ÁöÜíé,
áðïý’óïõí åéò ôï óðßôé óïõ óôïëßäé êáé ðñåðÜé.
- Äåí Ý÷ù áäåñöÞ êïíôÜ åôþñá íá ìéëïýìå,
êáìéÜ öïñÜ óïõ ìÜëùíá êáé ôþñá ôá èõìïýìáé.
- ¸ëá êáëÞ ìïõ áäåñöÞ ðÜëé íá ìáãåéñåýøåéò,
üëá óïõ ôïõ ðáéüããïíá íá ôá ìïíïëáåýøåéò.
- ÊáíÝíáò äåí åãýñéóå åãþ ðþò èá ãõñßóù,
ôçí ¢ííá êáé ôï Ãéþñãï ìïõ íá ôïõò ðáñçãïñÞóù.
- Óôç ìÝóç ôïõ ÐáñÜäåéóïõ íá åßíáé ç øõ÷Þ óïõ
êáé 'ìåéò èá æïýìå üëïé ìáò ìå ôçí áíÜìíçóÞ óïõ.

Ç áäåëöÞ óïõ
Ìáñéíßá ÊáñåëëÜ - ÔóÝñêç.

ÓõíäñïìÝò åöçìåñßäáò
ÁíáóôáóéÜäçò Ãåþñãéïò Í. 15 €
ÂáóéëáñÜêç Ìáñéãïýëá 20 €
ÂáóéëáñÜêçò Ãåþñãéïò 20 €
ÄñÜêïò Íéêüëáïò Ê. 20 €
ÊùóôÝôóïò ÅììáíïõÞë 20 €
Ìáíéüò Ãåþñãéïò ôïõ ÍéêïëÜïõ 100 €
Ìáíéüò ÅììáíïõÞë ôïõ Ãåùñãßïõ 50 €
Ìáíéüò Íéêüëáïò ôïõ Ãåùñãßïõ 50 €
ÌðáëÜóêá Óïößá Ã. 20 €
ÌðáëÜóêáò Ìé÷Üëçò Ã. 20 €
Ðñùôüðáðá ¢ííá Í. 20 €
Åíßó÷õóç åöçìåñßäáò
ÁãÜðéïò ÅììáíïõÞë 50 €
ÊáëõêÜò ÊïóìÜò 50 €
Êñçôéêïý Óïößá 50 €
Êùíóôáíôüðïõëïò ÂåíÝäéêïò 50 €
×áëêéÜò Áíôþíéïò Ã. 50 €
×çñÜêç Êáëëéüðç 30 €
×éþôç Óïößá 30 €

ÄÙÑÅÅÓ ÅÉÓ ÌÍÇÌÇÍ 
Åéò ìíÞìçí ÅéñÞíçò Ìáíéïý
Ìáíéüò ÅììáíïõÞë ôïõ Ãåùñãßïõ
ÕðÝñ Áãßïõ ÌçíÜ 100,00 €
Ìáíéïý Áííá ôïõ ÍéêïëÜïõ 
ÕðÝñ Ðáíáãßáò ôçò Ïëýìðïõ 100,00 €
Öáñìáêßäç Ìáñßíá ôïõ Êïìíçíïý 
ÕðÝñ Áãßïõ ÉùÜííç 100,00 €
Ìáíéüò Ãåþñãéïò ôïõ ÍéêïëÜïõ-
ÕðÝñ Áãßïõ ÐáíôåëåÞìïíïò 100,00 €
Ìáíéüò Ãåþñãéïò ôïõ ÍéêïëÜïõ
ÕðÝñ Áãßïõ ÍéêïëÜïõ 100,00 €
Ìáíéüò Íéêüëáïò ôïõ Ãåùñãßïõ
ÕðÝñ Æùïäü÷ïõ ÐçãÞò Äéáöáíßïõ        400,00 €
Êïíôïíéêüëá Nßêïò êáé ¢ííá
Ãéá ôçí "ÖùíÞ ôçò Ïëýìðïõ" 50,00 €
Åéò ìíÞìçí 
Êáëëéüðçò ÊáëõêÜ êáé Ìé÷áÞë ÊáëõêÜ
ÊïóìÜò ÊáëõêÜò 50 €
Åéò ìíÞìçí Ìáñéãþò Óêåõïöýëáêá
ÌðáêáóÜêç ÅéñÞíç 50 €
ÌðáëáóÜêç Êáëëéüðç 
êáé Êïëôóßäáò ÉùÜííçò 50 €
Åéò ìíÞìçí Áñ÷ïíôïýëáò ÊåëåðÝóç
Ìáñßá Â. Äéáêïìáíþëç 
óôçí Êïéíüôçôá Ïëýìðïõ 40 €

∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ∑ˆ‹
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ÄÉÊÇÃÏÑÉÊÏ ÃÑÁÖÅÉÏ

ÌÇÍÁ É. ÔÓÅÑÊÇ

ÑÏÄÏÓ:

Åèåë. Äùä/óßùí 29 Ô.Ê. 85100

ôçë.: 22410-27890, 28763, öáî: 28796

ÊÜñðáèïò: 

28çò Ïêôùâñßïõ 69 Ô.Ê.

85700 ôçë.; 22450-22333, 

e-mail:mtselaw@gmail.com

¢ííá ×áôæÜêç - ÄáóêáëÜêç

ÓõìâïëáéïãñÜöïò

Áêáäçìßáò & ×áñ. Ôñéêïýðç 18, ÁèÞíá 106 78

4ïò üñïöïò (óôÜóç ìåôñü ÐáíåðéóôÞìéï)

Ôçë. 210 3837803, 210 6137768, Fax: 210 3846270

Êéí. 6974 809810  e-mail: annachatz@in.gr

Ìáñßá Â. Ðáëáéïý

Øõ÷ïëüãïò Øõ÷ïèåñáðåýôñéá

ÓõìâïõëåõôéêÞ - ÁôïìéêÞ /

ÏìáäéêÞ Øõ÷ïèåñáðåßá

Ðáéäéþí & Åíçëßêùí

Ä Å × Å Ô Á É  Ì Å

Ñ Á Í Ô Å Â Ï Õ

ÊïìïôéíÞò 15 ÁíÜëçøç Ñüäïò

Ôçë./Fax: 2241068855

Êéíçôü: 6934368395
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Í.Ö. ÖÉËÉÐÐÁÊÇÓ

Óôçí êáñäéÜ ôçò Ïëýìðïõ

óôï ÓåëëÜé

ÏËÕÌÐÏÓ - ÊÁÑÐÁÈÏÓ

Ôçë. 22450 51307

Á Í Á Ê Ï É Í Ù Ó Ç
Ðáñáêáëïýíôáé üëïé ïé  åðáããåëìáôßåò

óõìðáôñéþôåò ìáò ðïõ äéáöçìßæïíôáé ìÝ-
óá áðü ôçí åöçìåñßäá ôïõ óõëëüãïõ ìáò,
íá åîïöëÞóïõí ôéò óõíäñïìÝò  ôïõò.
ÄéáöïñåôéêÜ èá áöáéñåèåß ç äéáöÞìéóç
áðü ôçí åöçìåñßäá.

Ãéá  ôçí åîüöëçóç, ðáñáêáëþ åðéêïéíù-
íÞóôå ìå ôïí Ôáìßá ôçò Åöçìåñßäáò ê. Ìé-
÷áçëßäç ÉùÜííç óôá ôçëÝöùíá  6977 314
321 êáé  210 4014032 Þ ôïí õðåýèõíï
åöçìåñßäáò Ìé÷áÞë É. ÁíôéìéóéÜñç óôï
ôçëÝöùíï 210 4000211.

×ÁÔÆÇÄÁÊÇÓ ÂÁÓÉËÇÓ
ÕÄÑÁÕËÉÊÅÓ ÅÃÊÁÔÁÓÔÁÓÅÉÓ

ÊÅÍÔÑÉÊÅÓ ÈÅÑÌÁÍÓÅÉÓ

ÏËÕÌÐÏÓ - ÊÁÑÐÁÈÏÓ 

ÔÇË. 22450 - 51022 

• êéí.: 6944122915

697 63 30 936
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ÌÉ×ÁÇË Ã. ÌÇÍÁÔÓÇÓ
ÄÉÊÇÃÏÑÏÓ ÁÑÅÉÏÕ ÐÁÃÏÕ

ÊÁÉ  ÅÕÑÙÐÁÚÊÏÕ ÄÉÊÁÓÔÇÑÉÏÕ
ÂÑÕÎÅËËÙÍ

ÖÙÔÅÉÍÇ Ì. ÌÇÍÁÔÓÇ
ÄÉÊÇÃÏÑÏÓ

Êáñáúóêïõ 117 ÐåéñáéÜò
Ôçë. 210 4227624 & 9645770

Email: fami@hotmail.gr 
FAX: 210 4227624



• Äéáêüðôåé Þ åíï÷ëåß ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõ, ôïõò
Üëëïõò
Ç ÄÅÐ/ÄÅÐÕ óõíõðÜñ÷åé:
•  Ìå äõóëåîßá
•  Ìå ìáèçóéáêÝò äõóêïëßåò
•  Ìå åéäéêÝò ãëùóóéêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé ãëùóóé-
êÜ ðñïâëÞìáôá
•  Ìå åíáíôéùìáôéêÞ, ðáñáâáôéêÞ óõìðåñéöïñÜ
•  Ìå óõíáéóèçìáôéêÝò äéáôáñá÷Ýò
• Ìå Üëëåò óõìðåñéöïñéêÝò øõ÷ïðáèïëïãßåò
Ç ÄÅÐ/ÄÅÐÕ ðñïêáëåß åðéðôþóåéò:
• Óôçí êïéíùíéêïðïßçóç ôïõ ðáéäéïý
• Óôéò åíäïïéêïãåíåéáêÝò ó÷Ýóåéò
• Óôïí ôñüðï ìÜèçóçò ôïõ ðáéäéïý
• ·Óôéò ìáèçóéáêÝò ôïõ åðéäüóåéò
• Óôéò åíäï-ó÷ïëéêÝò ó÷Ýóåéò
• Óôçí áõôï-áíôßëçøç êáé áõôï-åêôßìçóç ôïõ ðáé-
äéïý
• Óôïí øõ÷éóìü ôïõ.

Ç äéÜãíùóç ÄÅÐ/ÄÅÐÕ åêôüò áðü óõìðåñéöï-
ñéóôéêÜ ðñïâëÞìáôá äçìéïõñãåß äõóêïëßåò êáé óôïí
øõ÷éêü êüóìï ôïõ ðáéäéïý êáé óõãêåêñéìÝíá óôçí
áõôïåéêüíá ôïõ. ÐáñïõóéÜæåé äõóêïëßåò óôï íá äç-
ìéïõñãÞóåé öéëßåò êáé íá êÜíåé ðáñÝá ìå ôïõò óõ-
íïìçëßêïõò ôïõ. ÐñïôéìÜ ìéêñüôåñá ðáéäéÜ ðáßñíï-
íôáò ôï ñüëï áñ÷çãïý. Ó' üëá áõôÜ ôá óõìðôþìáôá
áíôéäñïýí ãïíåßò êáé åêðáéäåõôéêïß, ìå óõíÝðåéá
íá åðçñåÜæåôáé ç óõìðåñéöïñÜ ôïõ ðáéäéïý óå ìå-
ãÜëï âáèìü áðü ôï ïéêïãåíåéáêü, áëëÜ êáé ôï ó÷ï-
ëéêü ôïõ ðåñéâÜëëïí. Ãïíåßò êáé åêðáéäåõôéêïß
ðñïâëçìáôßæïíôáé, ãéáôß ôï ðáéäß åìöáíßæåé éäéáéôå-
ñüôçôåò óôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ, äõóêïëåýåôáé íá
óõãêåíôñùèåß êáé íá åóôéÜóåé ôçí ðñïóï÷Þ ôïõ, å-
íåñãåß ðáñïñìçôéêÜ ÷ùñßò íá óêÝöôåôáé êáé áíçóõ-
÷ïýí ãéá ôéò áêáäçìáúêÝò ôïõ åðéäüóåéò. Óýìöùíá
ìå ôéò Ýñåõíåò ôá ðáéäéÜ áõôÜ ôïõò öÝñíïõí óõ÷íÜ
óå áðüãíùóç ôïõò ãïíåßò ðïõ äåß÷íïõí íá åíäéá-
öÝñïíôáé êáé íá áíçóõ÷ïýí ìüíï ãéá ôçí áêáäçìáú-
êÞ ìüñöùóç ôùí ðáéäéþí ôïõò, ðáñÜ ãéá ôá ðñï-
âëÞìáôá óõìðåñéöïñÜò ôïõò. Êé üìùò, ôá ðáéäéÜ
áõôÜ, ìðïñåß íá Ý÷ïõí ìáæß ìå ôçí ðñïâëçìáôéêÞ
óõìðåñéöïñÜ êáé ðñïâëÞìáôá ìáèçóéáêÜ ðïõ å-
ìðïäßæïõí ôçí áêáäçìáúêÞ ôïõò áðüäïóç. Áñêåôïß
ìáèçôÝò ìå ÄÅÐ/ÄÅÐÕ åîáéôßáò ôçò óõ÷íÞò ó÷ïëé-
êÞò áðïôõ÷ßáò ðïõ âéþíïõí êáé ôçò äõóêïëßáò ðïõ
áíôéìåôùðßæïõí íá ðñïóáñìïóôïýí óôï ðåñéâÜëëïí
ìéáò ôõðéêÞò, óõìâáôéêÞò ó÷ïëéêÞò ôÜîçò, ÷ñåéÜæï-
íôáé åéäéêÞ ðáéäáãùãéêÞ áíôéìåôþðéóç. Ïé äéäáêôé-
êÝò ðñïóåããßóåéò ãéá ôïõò ìáèçôÝò ìå ÄÅÐ/ÄÅÐÕ
óõ÷íÜ åðéêåíôñþíïíôáé óôïí ðåñéïñéóìü ôçò ðñï-
âëçìáôéêÞò óõìðåñéöïñÜò ôïõò. Åðéðñüóèåôá,
ðñÝðåé íá ÷ñçóéìïðïéïýíôáé áðïôåëåóìáôéêÝò ìá-
èçóéáêÝò óôñáôçãéêÝò ãéá íá âïçèÞóïõí ôç ìåëÝôç
ôùí ìáèçôþí. ¼ìùò, Ýíá åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá
ãéá ìáèçôÝò ìå ÄÅÐ/ÄÅÐÕ èá ðñÝðåé íá ðåñéëáì-
âÜíåé åêðáéäåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò ðñïóáñìïóìÝ-
íåò óôéò ìáèçóéáêÝò áíÜãêåò êáé éäéáéôåñüôçôåò
ôùí ìáèçôþí.

Ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò ÄÅÐ/ÄÅÐÕ, õðÜñ÷åé
ìåãÜëç äéÜóôáóç áðüøåùí, ìåôáîý ôùí åéäéêþí. Ç
óõìâïëÞ ôïõ åêðáéäåõôéêïý óôçí áíáãíþñéóç êáé
áíôéìåôþðéóç ôïõ ðñïâëÞìáôïò åßíáé êáèïñéóôéêÞò
óçìáóßáò. Ï åêðáéäåõôéêüò óõíÞèùò åßíáé åêåßíïò
ðïõ ðñþôïò åíôïðßæåé ôï ðñüâëçìá. Åßíáé åðßóçò
åêåßíïò ðïõ ðñÝðåé êáèçìåñéíÜ íá áíôéìåôùðßæåé
ôéò äõóêïëßåò ôïõ ðáéäéïý ìÝóá óôçí ôÜîç êáé ôá
ðñïâëÞìáôá ðïõ ðéèáíüí áõôü íá ðñïêáëåß, ìå ôÝ-
ôïéï ôñüðï, þóôå íá ôï âïçèÞóåé íá áíôáðåîÝëèåé

ôüóï óôï ìáèçóéáêü üóï êáé óôïí êïéíùíéêü ôïìÝ-
á. Ç èåñáðåßá áõôÞò ôçò äéáôáñá÷Þò åßíáé ðïëõ-
äéÜóôáôç êáé áí îåêéíÞóåé Ýãêáéñá, ìðïñåß ðñáãìá-
ôéêÜ íá âïçèÞóåé ôï ðáéäß íá ðñïóáñìïóôåß êáëý-
ôåñá óôï ðåñéâÜëëïí ôïõ êáé íá áðïäþóåé, óôéò å-
êÜóôïôå áðáéôÞóåéò, ìå ôï ìÝãéóôï ôùí äõíáôïôÞ-
ôùí ôïõ. Óå Ýíá ðñþôï åðßðåäï, êõñßùò óôéò ìÝ-
ôñéåò êáé óïâáñÝò ìïñöÝò, áêïëïõèåßôáé öáñìá-
êåõôéêÞ áãùãÞ. Óå Ýíá äåýôåñï åðßðåäï åðé÷åé-
ñïýíôáé øõ÷ïêïéíùíéêÝò ðáñåìâÜóåéò ãéá ôçí áíôé-
ìåôþðéóç ôùí äõóêïëéþí ôïõ ðáéäéïý ìå óõììåôï-
÷Þ ôùí ãïíÝùí, ôïõ ßäéïõ ôïõ ðáéäéïý, ßóùò êáé ôùí
åêðáéäåõôéêþí. Óå Ýíá ôñßôï åðßðåäï åöáñìüæïíôáé
êÜðïéåò ôå÷íéêÝò ôñïðïðïßçóçò óõìðåñéöïñÜò ãéá
ôçí åîïìÜëõíóç êõñßùò ðñáêôéêþí ðñïâëçìÜôùí.

Óôï ÷þñï ôïõ ó÷ïëåßïõ ìåôáîý ôùí ìáèçôþí
õðÜñ÷ïõí ðáéäéÜ ðïõ ðáñïõóéÜæïõí
øõ÷ïóõíáéóèçìáôéêÜ ðñïâëÞìáôá êáé ðñïâëÞìáôá
óõìðåñéöïñÜò, üðùò êáé ðáéäéÜ ìå ÄÅÐÕ, ãéá ôá ï-
ðïßá èá ìðïñïýóáìå íá ðïýìå, üôé ç ðåñßðôùóÞ
ôïõò åßíáé ßóùò ç ðéï ðáñåîçãçìÝíç áíÜìåóá óôéò
ðåñéðôþóåéò ôùí ðáéäéþí ìå ðñïâëÞìáôá óõìðåñé-
öïñÜò. Åßíáé ðïëý åýêïëï íá ôá óõã÷Ýïõìå êáé äý-
óêïëï íá ôá îå÷ùñßóïõìå. Åßíáé ôá ðáéäéÜ ðïõ öÝñ-
íïõí óå áðåëðéóßá ãïíåßò êáé åêðáéäåõôéêïýò, ïé ï-
ðïßïé óõ÷íÜ áéóèÜíïíôáé áíßêáíïé êáé áðïôõ÷çìÝ-
íïé, öèÜíïíôáò ìÝ÷ñé êáé ôïõ óçìåßïõ ôçò áðüññé-
øçò. Ôá ðáéäéÜ áõôÜ ìðïñïýí íá ÷áñáêôçñéóôïýí
ùò ôåìðÝëéêá Þ áíßêáíá ëüãù Üãíïéáò, ðïõ ïäçãåß
óå ðáñåñìçíåßåò êáé ëáíèáóìÝíåò åêôéìÞóåéò. Äý-
ï åßíáé ôá âáóéêÜ óçìåßá ðïõ áãíïïýíôáé  üôé ôï
ðáéäß äåí ôï èÝëåé ðïõ öÝñåôáé Ýôóé, õðïöÝñåé êé
áõôü üðùò êáé ïé Üëëïé êáé áò ìçí åßíáé Üìåóá åì-
öáíÝò êáé ôï   üôé ìüíï ìéá óõíäõáóìÝíç áãùãÞ
ðïõ ðáñÝ÷åôáé óôá ðëáßóéá ìéáò ðïëõðëçèïýò äéå-
ðéóôçìïíéêÞò ïìÜäáò ìðïñåß íá öÝñåé áðïôåëÝ-
óìáôá. 

Ôá ðáéäéÜ ìå ÄÅÐÕ, ëüãù ôçò óõìðåñéöïñÜò
ôïõò, óõ÷íÜ "êáêïðïéïýíôáé" óùìáôéêÜ êáé øõ÷éêÜ.
ÐïëëÜ, ðáñïõóéÜæïõí ìéá ãíùóôéêÞ õðïêéíçôéêüôç-
ôá Þ íùèñüôçôá êáé áò åßíáé õðåñêéíçôéêÜ. Åêðáé-
äåõôéêïß êáé ãïíåßò íïìßæïõí üôé âáñéïýíôáé êáé äå
èÝëïõí íá óêåöôïýí Þ íá äïõëÝøïõí. Ëüãù ôçò á-
ðüññéøçò ðïõ äÝ÷ïíôáé, áéóèÜíïíôáé áðïãïÞôåõóç
êáé áãáíÜêôçóç áðü ôéò óõíå÷åßò áðïôõ÷ßåò ôïõò
êáé ðáñïõóéÜæïõí äéáôáñáêôéêÝò óõìðåñéöïñÝò, ìç
óêüðéìåò, óáí áíôßäñáóç óôï ðåñéâÜëëïí ðïõ ôïõò
ôéìùñåß, ôïõò óôéãìáôßæåé êáé ôïõò åôéêåôïðïéåß. ¸-
÷ïíôáò äõóêïëßá íá ìðïõí óôç èÝóç ôïõ Üëëïõ,
äåí ìðïñïýí íá êÜíïõí ößëïõò Þ íá ôïõò äéáôçñÞ-
óïõí êáé ìÝíïõí áðïìïíùìÝíá áðü ôïõò óõììáèç-
ôÝò ôïõò. Áðïãïçôåýïíôáé, ðáñáéôïýíôáé áðü ðñï-
óðÜèåéåò åëÝã÷ïõ ôçò óõìðåñéöïñÜò ôïõò êáé êá-
ôáöåýãïõí óå áíþñéìïõò ôñüðïõò óõìðåñéöïñÜò
ãéá íá ðñïóåëêýóïõí ôï åíäéáöÝñïí ôçò ïìÜäáò
êáé íá ãßíïõí áðïäåêôÜ. Ç ÄÅÐÕ áñ÷ßæåé ãýñù óôï
3ï Ýôïò çëéêßáò, áõîÜíåôáé óôï Íçðéáãùãåßï êáé
ðåñéóóüôåñï óôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï. Óôçí åöçâåßá
ìåéþíåôáé ç õðåñêéíçôéêüôçôá, áëëÜ ðáñáìÝíïõí
ôá ðñïâëÞìáôá óôç ìÜèçóç êáé óôï ÷þñï ôçò øõ÷ï-
ðáèïëïãßáò. ÐáñïõóéÜæåôáé ìå áíáëïãßá 4 áãüñéá :
1 êïñßôóé. Áõôü ïöåßëåôáé óôï öõëåôéêü ÷ñùìüóù-
ìá ôïõ 23ïõ æåýãïõò ðïõ êáèéóôÜ ôá áãüñéá ðéï
åõðñüóâëçôá.

Âáóéêüò óôü÷ïò üëùí ìáò, ç áðïäï÷Þ ôïõ áðü
ôï ðåñéâÜëëïí, ïéêïãåíåéáêü, ó÷ïëéêü  êáé åõñýôå-
ñï, êáèþò êáé ç éêáíïðïßçóç ôùí øõ÷ïëïãéêþí á-
íáãêþí ôïõ.
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"ÌáìÜ, öïâÜìáé ôï óêïôÜäé!"
ÃñÜöåé ç Óïößá Ðáõëßäç - Ðáéäïøõ÷ïëüãïò

ÁÃÑÏÔÉÊÏ ÉÁÔÑÅÉÏ ÏËÕÌÐÏÕ 

Ôï Áãñïôéêü Éáôñåßï Ïëýìðïõ, åß÷å ÷áñáêôçñéóìü, «ÏÑÅÉÍÏ êáé ÄÕÓÐÑÏÓÉÔÏ» ìå áðï-
ëáâÝò ïéêïíïìéêÜ êáëÝò, êßíçôñï éó÷õñü, åóôåëå÷þíåôï ðïëý óýíôïìá êáé åêáëýðôåôï ç èÝ-
óç, þóôå ï êüóìïò ìáò áéóèÜíåôï ðÜíôá áóöÜëåéá. Äõóôõ÷þò ìå ôçí ïéêïíïìéêÞ êñßóç åß÷á-
ìå êáé åäþ åðéðôþóåéò áöïý ï ìéóèüò ôïõ Áãñïôéêïý ìáò Éáôñïý êáôÝâçêå óôá 800 åõñþ ôï
ìÞíá. ¢ëëáîå, ëÝíå, ç íïìïèåóßá áðü ôïí ðåñáóìÝíï ÍïÝìâñéï ôïõ 2013, êáé ô’ áñ÷éêÜ êßíç-
ôñá ó÷åäüí åðáíÞëèáí êáé êõñßùò ôï óðïõäáéüôåñï  üôé ï ãéáôñüò äåí ðÜåé ãéá åéäéêüôçôá,
åÜí ðñùôßóôùò äåí õðçñåôÞóåé ôï Áãñïôéêü ôïõ êáé éäßùò óå  äõóðñüóéôåò ðåñéï÷Ýò, üðùò
åßíáé ôá íçóéÜ ìáò êáé ôá ÊÝíôñá Õãåßáò áõôþí. 

¼ìùò áðü ôï ÓåðôÝìâñéï ôïõ ’13, ðïõ ìåßíáìå äß÷ùò Áãñïôéêü Éáôñü ôï Éáôñåßï ìáò Ý-
ìåéíå «ÊÅÍÏÍ» Üíåõ Éáôñïý Þ áíôéêáôáóôÜôç ôïõ. Ïé ÂïõëåõôÝò ìáò Êüíóïëáò ÌÜíïò êáé
Âáóßëçò ÕøçëÜíôçò, ôï ãíùñßæïõí ôï èÝìá êáé ôï ÷åéñßæïíôáé ãíùñßæïíôáò ôéò óõíèÞêåò ðïõ
äéÝðïõí ôïí ôüðï ìáò êáé ðéóôåýù èá ôï åðéëýóïõí óýíôïìá. Åßíáé ôï áéþíéï ðñüâëçìá ðïõ
áðáó÷ïëåß ôïí ôüðï ìáò êáé åíèõìïýìáé üôé óôá 16 ÷ñüíéá ðïõ Þìïõí ÊïéíïôÜñ÷çò Ïëýìðïõ
ãíþñéóá 23 Áãñïôéêïýò Éáôñïýò. 

Ìå ôé Þóõ÷ï ðíåýìá êáé øõ÷éêü èÜññïò èá óõíå÷ßóïõí ïé ëéãïóôïß êÜôïéêïé ðïõ Ýìåéíáí
óôïí ôüðï ìáò ôç æùÞ ôïõò; Ðþò èá Ýëèåé ôï ÐÜó÷á, ðïõ îåêéíÜåé ç ôïõñéóôéêÞ êßíçóç ôïõ
ôüðïõ ìáò; 

ÌÞðùò åßíáé åýêïëï ìå ôï ðáñáìéêñü íá öåýãåé Ýíáò êáé íá óðåýäåé ôá÷Ýùò íá ðçãáß-
íåé óôï ÊÝíôñï Õãåßáò ÊáñðÜèïõ; Êáé ãéáôß, áöïý õðáãüìåèá óôï Íïóïêïìåßï Ñüäïõ, äåí å-
ðéëáìâÜíåôáé ï ÄéïéêçôÞò ôïõ íá áðïóðÜ Ýíáí Éáôñü ôï ìÞíá, íá êáëýðôåôáé ç èÝóç áõôÞ;  

Ï Óýëëïãüò ìáò ôçò Ñüäïõ, õðü ôçí çãåóßá ôïõ äñáóôÞñéïõ Ãéþñãïõ Å. Ðýñãïõ, íá ðá-
ñáêïëïõèåß ôï èÝìá, ùò ãíùñßæù ôï ðáñáêïëïõèåß óôåíÜ, áëëÜ êáé ôï Ä.Ó. ôçò «ÄÇÌÇ-
ÔÑÁÓ» íá åíï÷ëïýí ôïõò áñìïäßïõò ðñïò åðßëõóÞ ôïõ. 

ÐåéñáéÜò 15-4-2014
Ãéþñãïò É. ÓáêÝëëçò  

Ï èåóìüò ôçò ÁãñïöõëáêÞò 

Ç êáôÜñãçóç ôçò ÁãñïöõëáêÞò Þôáí ìåãÜëï ëÜèïò, áðü ðëåõ-
ñÜò ôçò ôüôå ÊõâÝñíçóçò ôïõ ÐÁÓÏÊ. Äéüôé ìå ôçí áíõðáñîßá ôïõ
åéäéêïý ïñãÜíïõ ðñïóôáóßáò ôçò ãåùñãéêÞò ðáñáãùãÞò áö’ åíüò
êáé áö’ åôÝñïõ ôçí Üíáñ÷ç âüóêçóç ôùí ðïéìåíéêþí êáé ôùí ïéêï-
óßôùí æþùí, åðÝñ÷åôáé êáôáóôñïöÞ ôùí êáëëéåñãåéþí êáé ôçò ãå-
ùñãéêÞò   ðáñáãùãÞò. Åãêáôáëåßðåôáé ç ýðáéèñïò  êáé óõíïóôßæï-
íôáé óôá ìåãÜëá áóôéêÜ êÝíôñá ïé Üíèñùðïé. 

Ðñïîåíåßôáé ìéá áãñïæçìßá ìåãÜëç Þ ìéêñÞ, åêôéìÜôáé áðü ðñáã-
ìáôïãíþìïíá, åêôéìçôÞ, õðïâÜëëåéò åóý ï ðáèþí ôç ìÞíõóç ìáæß
ìå ôï åêôéìçôÞñéï êáé åðéóõíÜðôåéò êáé 100 åõñþ. Áí ç æçìéÜ åßíáé

ìéêñüôåñç ôùí 100 åõñþ, áðïöåýãåéò êáí íá ìçíýóåéò êáé ÷Üíåôáé
Ýôóé ç æçìéÜ êáé áðïèñáóýíåôáé êáé ï êôçíïôñüöïò ðïõ ôçí ðñïîÝ-
íçóå. Ç ðåñéï÷Þ ôçò ÏËÕÌÐÏÕ, áíÝêáèåí åß÷å äõï Áãñïöýëáêåò
äéüôé Ý÷ïìå ìåãÜëç åäáöéêÞ Ýêôáóç, óõìðåñéëáìâáíïìÝíçò êáé ôçò
Óáñßáò. ÊáôáñãÞèçêå ôï Áãñïíïìåßï, åíþ Þñ÷åôï åðß óåéñÜ åôþí
ôï ìåôáâáôéêü äéêáóôÞñéï óôçí ÏËÕÌÐÏ êáé åäßêáæå åðéôïðßùò, ìå
Åéñçíïäßêç, Áãñïíüìï êáé êáôÝèåôå ôï üñãáíïí - ï Áãñïöýëáêáò -
áìåñüëçðôá, âåâáßùò, êáôÜ ôï äõíáôüí êáé Ýôóé åëÜìâáíå ðïëëÞ -
ëßãç ôç æçìéÜ ôïõ ï ðáèþí. 

ÐÝñáí ôùí áíùôÝñù ôüôå ðïõ Þêìáæå ï ôüðïò ìáò áðü áíèñþ-
ðïõò êáé áðü ãåùñãéêÞ ðáñáãùãÞ êáé êôçíïôñïöéêÜ ðñïúüíôá, êáé
ìüíï ðïõ õðÞñ÷å ï Áãñïöýëáêáò íá ðåñéðïëåß, íá áéöíéäéÜæåé, íá
óöõñßæåé ìå ôç óöõñß÷ôñá ôïõ, åðÞñ÷åôï öüâïò êáé ôñüìïò óôïõò

êáôáðáôçôÝò êáé ïðáäïýò ôçò ðáñáíïìßáò. ÓÞìåñá äéáêáôÝ÷åé á-
ðïãïÞôåõóç ôïõò åíáðïìåßíáíôåò êáôïßêïõò, äéüôé ç âïóêÞ ôùí æþ-
ùí Ýðáõóå ôåëåßùò êáé åéóÝñ÷ïíôáé ìå ðëÞñç áóõäïóßá áêüìá óôéò
ãåùñãéêÝò ìáò æþíåò,  ðïõ óáöþò áðáãïñåýåôáé ç åßóïäïò ôùí
ðïéìíßùí ó’ áõôÝò ôéò ðåñéï÷Ýò. ¸ôóé åäéïéêåßôï ï ôüðïò ìáò åðß
óåéñÜ åôþí ìå áãïñáíïìéêÝò äéáôÜîåéò êáé õðÞñ÷å ôÜîç êáé óåâá-
óìüò. 

ËÝãåôáé üôé ôþñá ôï äáóéêü üñãáíï ðïõ ìïõ öáßíåôáé åßíáé ðëÝ-
ïí Ýíá, åðùìßæåôáé ôùí åõèõíþí åðéëïãÞò ôçò åõôáîßáò ôùí ðñáã-
ìÜôùí áõôþí. 

Åßèå, ôïõëÜ÷éóôïí, íá åöáñìüæåôáé áõôü. 
Ãåþñãéïò É. ÓáêÝëëçò 

Ï öüâïò ãéá ôï óêïôÜäé åßíáé ðïëý óõíç-
èéóìÝíïò óôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. ÁñêåôÜ ðáé-
äéÜ, êáèþò ìåãáëþíïõí, öïâïýíôáé ôï óêï-
ôÜäé êáé üëá ôá "ìõóôÞñéá" ðïõ æùíôáíåýïõí
óôï äùìÜôéü ôïõò ìüëéò óâÞóåé ôï öùò.. Ãéá
ôïí ãïíÝá, ï öüâïò ôïõ óêïôáäéïý öáßíåôáé
áóôåßïò êáé ðáñÜëïãïò. Ó' Ýíá ðáéäß üìùò ï
öüâïò áõôüò åßíáé éêáíüò íá åðçñåÜóåé ôçí
êáèçìåñéíÞ ôïõ ëåéôïõñãéêüôçôá (ð. ÷ íá ìçí
ìðïñåß íá êïéìçèåß ôï âñÜäõ ìüíï ôïõ) Þ íá
ôïõ ðñïêáëåß Ýíôïíç óõíáéóèçìáôéêÞ áíá-
óôÜôùóç êáé áíáóöÜëåéá.

ÕðÜñ÷ïõí êÜðïéåò ðñáêôéêÝò ïäçãßåò
ðïõ ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí ôïõò ãïíåßò íá
ìåéþóïõí ôçí Ýíôáóç ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ
öüâïõ óôá ðáéäéÜ ôïõò:

-Óåâáóôåßôå ôïí öüâï ôùí ðáéäéþí. 
Åßíáé óçìáíôéêü íá óêýâïõìå ìå óåâá-

óìü ðÜíù óôïõò öüâïõò ôïõ ðáéäéïý ìáò. Á-
íôß íá ðåßôå " Åßíáé äõíáôüí íá öïâÜóáé ôï
óêïôÜäé;" åßíáé êáëýôåñï íá ðåßôå "Íáé, êá-
ìéÜ öïñÜ ôï óêïôÜäé ìðïñåß íá ìáò ôñïìÜ-
îåé" Þ "êáé åãþ üôáí Þìïõí óôçí çëéêßá óïõ
öïâüìïõíá óôá óêïôåéíÜ". ¸ôóé áíïßãïõìå
ôï ðåäßï óôï ðáéäß íá ìéëÞóåé ãéá ôïõò öü-
âïõò ôïõ, ÷ùñßò íá ôï êñéôéêÜñïõìå Þ íá ôï
êïñïúäåýïõìå, þóôå íá ìðïñÝóåé ðéï åýêï-
ëá íá ôïõò åîùôåñéêåýóåé êáé íá ôïõò áíôé-
ìåôùðßóåé. 

-Áðïöýãåôå ôñïìáêôéêÜ åñåèßóìáôá ãéá
ôá ðáéäéÜ. 

Ìçí áöÞíåôå ôï ðáéäß óáò íá âëÝðåé
ôñïìáêôéêÝò ôáéíßåò /êéíïýìåíá ó÷Ýäéá, Þ íá
äéáâÜæåé éóôïñßåò ðïõ õðïøéÜæåóôå üôé ìðï-
ñåß íá ôï åðçñåÜóïõí áñíçôéêÜ Þ íá ôï öï-
âßóïõí. Ïé éóôïñßåò áõôÝò ìðïñåß íá "îáíá-
æùíôáíåýïõí" üôáí ðÝöôåé Ýíá ðáéäß ãéá ý-
ðíï. Áíôßèåôá, õðÜñ÷ïõí ðáñáìýèéá ðïõ
äéáðñáãìáôåýïíôáé ìå üìïñöï ôñüðï èÝìá-
ôá, üðùò äéÜöïñïõò öüâïõò ôùí ðáéäéþí, ôá
ïðïßá ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí Ýíá ðáéäß íá
áíáãíùñßóåé ôéò äéêÝò ôïõ áãùíßåò Þ áíçóõ-
÷ßåò üôáí ôáõôßæåôáé ìå ôïõò ÷áñáêôÞñåò Þ
ôéò êáôáóôÜóåéò ôïõ ðáñáìõèéïý, êáé íá ôïõ
äþóïõí åíáëëáêôéêïýò ôñüðïõò íá ôéò äéá-
÷åéñéóôåß.

-Öùò êáé ¸ñåõíá óôï äùìÜôéü ôïõ! 
ÂÜëôå ðåñéóóüôåñï öùò óôï äùìÜôéü

ôïõ: ãéá Ýíá ôñïìáãìÝíï ðáéäÜêé ìéá ÷áìç-
ëÞò Ýíôáóçò ëÜìðá èá ìðïñïýóå íá ëåé-
ôïõñãÞóåé áíáêïõöéóôéêÜ äßíïíôáò áñêåôü
öùò óôï äùìÜôéï þóôå íá äéáãñÜöïíôáé ñå-

áëéóôéêÜ ôá ïéêåßá áíôéêåßìåíá êáé ôá ðáé÷íß-
äéá ôïõ. Óôï óêïôÜäé ôá ðÜíôá ìåãåèýíïíôáé
Þ ìðïñåß íá êÜíïõí áðåéëçôéêÝò óêéÝò ðïõ ç
öáíôáóßá ôïõ ðáéäéïý íá ôéò ìåôáôñÝøåé óå
êÜôé ôñïìáêôéêü. Åðßóçò, áí ôï ðáéäß óáò å-
ðéìÝíåé ðùò ç êáêéÜ ìÜãéóóá åßíáé êÜôù áðü
ôï êñåâÜôé ôïõ, êÜíôå ìáæß ôïõ ìéá ëåðôïìå-
ñÞ åðéôüðéá Ýñåõíá ðñéí ðÝóåé íá êïéìçèåß.
Ìðïñåß áõôü íá ôï êáèçóõ÷Üóåé, ìðïñåß êáé
ü÷é. ÔïõëÜ÷éóôïí , äåß÷íåôå óôï ðáéäß óáò ü-
ôé äéáôçñåßôå ôïí ðëÞñç Ýëåã÷ï ôïõ óðéôéïý,
áêüìá êáé üôáí êïéìÜóôå êáé åßíáé óâçóôÜ ôá
öþôá.

-ÇñåìÞóôå ôï ðáéäß óáò ìå ôç äéêÞ óáò
øõ÷ñáéìßá.

Áí ôï ðáéäß óáò öùíÜæåé öïâéóìÝíï êá-
ôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò íý÷ôáò, äïêéìÜóôå íá ðÜ-
ôå êïíôÜ ôïõ êáé íá ôï çñåìÞóåôå ÷ùñßò íá
áíÜøåôå ìåãÜëá öþôá. ÅîçãÞóôå óôï ðáéäß
üôé ôá áíôéêåßìåíá óôï äùìÜôéü ôïõ åßíáé á-
êñéâþò ôá ßäéá óôï öùò êáé óôï óêïôÜäé.
Äåßîôå õðïìïíÞ êáé øõ÷ñáéìßá êáé ìçí åíé-
ó÷ýóåôå ôï öüâï ôïõ ìå Ýíôïíåò áíôéäñÜ-
óåéò áðü ôçí ðëåõñÜ óáò. Ìçí êïéìÜóôå ìá-
æß ìå ôï ðáéäß óáò åðåéäÞ öïâÜôáé ôï óêïôÜ-
äé. Ìå áõôïý ôïõ ôýðïõ ôïõò ÷åéñéóìïýò
ìðïñåß íá ðáãéþóåôå ôïõò öüâïõò ôïõ, êáé
ôåëéêÜ ôï ðáéäß íá ðéóôÝøåé üôé õðÜñ÷åé âÜ-
óéìïò ëüãïò íá áíçóõ÷åß, ãé' áõôü êáé ç ìá-
ìÜ ôï áöÞíåé íá êïéìçèåß ìáæß ôçò..

-Áðïöýãåôå ôñïìáêôéêÝò áðåéëÝò ùò
ìÝèïäï ðåéèáñ÷ßáò. 

Åßíáé áõôïíüçôï üôé äåí åíäåßêíõôáé íá
÷ñçóéìïðïéåßôå áðåéëÝò ôïõ ôýðïõ "Áí äåí
åßóáé öñüíéìï êïñßôóé èá Ýñèåé íá óå ðÜñåé
ç ìÜãéóóá", Þ " Ôá êáêÜ ðáéäéÜ ôá ðáßñíåé ï
ëýêïò", ïýôå åóåßò ïýôå Üëëá Üôïìá ðïõ âï-
çèïýí óôï ìåãÜëùìá ôùí ðáéäéþí óáò, äéüôé
ôÝôïéïõ ôýðïõ ìÝèïäïé åêôüò áðü ôï üôé åß-
íáé áíôéðáéäáãùãéêÝò, Ý÷åé öáíåß óôçí ðñÜ-
îç üôé åíéó÷ýïõí ôá Üã÷ç êáé ôéò öïâßåò óôá
ðáéäéÜ.  

-ÂïÞèåéá áðü åéäéêü. 
Óå ðåñßðôùóç ðïõ ï öüâïò ðáñáìÝíåé

ãéá ìåãÜëá ÷ñïíéêÜ äéáóôÞìáôá êáé âéþíåôáé
éäéáßôåñá Ýíôïíá áðü ôï ðáéäß, åíäåßêíõôáé ç
ðáñÝìâáóç ôïõ åéäéêïý, ï ïðïßïò ìÝóá áðü
ôçí êáôÜëëçëç óõìâïõëåõôéêÞ ðñïò ôïõò ãï-
íåßò êáé ôçí ðáñÝìâáóç ðñïò ôï ðáéäß, ìðï-
ñåß íá âïçèÞóåé þóôå ôá Ýíôïíá öïâéêÜ óõ-
íáéóèÞìáôá íá õðï÷ùñÞóïõí.


